
 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(30.08-03.09сентября)-1неделя 

группа «средняя» 

 

 

Сквознаятема:«Детскийсад». 
Подтема:«Мойдетскийсад» 

Режимдня Понедельник 

30.08 

Вторник 

31.08 

Среда 

01.09 

Четверг 

02.09 

Пятница 

03.09 

Приемдетей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроения 

удетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Подбери 

нужноеслово» 

Цель:развитие 

образного 

мышления,речи. 

Пальчиковаяигра 

"Прятки" 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Дождик» 

Цель: формир 

ование умения 

различатьскорость 

произнесенияслов. 

Пальчиковаяигра 

«Пальчик-мальчик». 

Цель:развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Придумаем 

сказку про 

слова» 

Цель: форми 

рование умения 

выделять  звуки 

наслух [п],[с],[м], 

[о], [у]. 

Мыскажемнебу:«Здравствуй!» 

«Пустьутробудетясным!» 

Природескажеммы. 

Пустьбудетмирпрекрасным! 

Комплекс№1 

Игры, 

подготовкак 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Угадайпо 

голосу» 

«Найди и 

промолчи» 

«Найдипредмет» 

Цель: развитие 

«Что изменилось?» 

Цель:развитиеумения 
«Вершки- 

корешки» 



 

ОРУ Цель: 

развитие 

умения 

ориентирова 

ться в 

пространстве 

. 

Цель:развитие 

выдержки, 

умения 

выполнять 

движенияпо 

сигналу. 

выдержки, 

наблюдательности. 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

Цель: 

формирование 

уменияловитьмяч. 

 

ОУДпо 

расписаниюДО 

   

Физическаякультура 

«Ходим,бегаем, 

 

Казахскийязык 

Поплануспециалиста 

Физическая 

культура 

«Катаеммячдруг 

другу».«Детский 

сад» 

Цель:отслеживание 

и закрепление 

раннее 

формированных 

физических 

навыковиумений 

детей. 

 

Рисование 

Мойдетскийсад 

Разноцветные 

дорожки.(Предм 

ет ное 

рисование) 

Формирование 

 играем».«Детский Художественная 

 сад» литература 

 Цель:отслеживаниеи «Заучивание 

 закреплениераннее наизусть 

 формированных стихотворенияА. 

 физическихнавыкови Барто«Мишка». 

 уменийдетей. Цель:формировать 

 Лепка умениевоспринимать 

 Дождикпошел. наслухивыразитель- 

 (Предметнаялепка). ночитать 

 Цель: стихотворениеА. 

 совершенствование Барто«Мишка». 

 навыковознакомления  

 сосвойствами  

 пластилина.  



 

     умениярисования 

безотрывную 

кривую линию; 

ознакомление с 

цветнымимелками 

для рисования. 

Прогулка: Прогулк 

а №1 

Цель: 

формиро 

вание 

умения 

определять 
время года 
характерным 
признакам. 

Прогулка 

№2Цель: 

формирован 

ие 

знаний 
многообразии 
красок 

золотой 
осени. 

Прогулка№3Цель: 

расширение 

представления о 

лесе. 

Прогулка№4 

Цель: формирование 

знаний о повадках птиц. 

Прогулка№4 

Цель:формирование 

знаний о повадках 

птиц 



 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище; индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; 

правила этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№1 

Постепенный 

подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№1 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

 

Игры, 

самостоятельна 

я деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кукла» 

Цель. Закрепление 

знаний  о  разных 

видах   посуды, 

формирование 

уменияиспользовать 

посуду по назначе- 

нию. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Шофер» 

Цель: 

ознакомлениедетей 

с профессией 

шофера. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Поездка» 

Цель. Обучение 

детей реализации 

игровогозамысла. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Поезд» 

Цель. Обучение 

детей реализации 

игрового замысла. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Лиса» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принятьнасебяроль 

животного. 

Индивидуальная 

работа 

  

«Вямку–бух» 

Цель:закрепление 

«Покажи «Дочки-матери» «Наприемеу «Собереми 

 правильно» 
Цель:развитие 

доктора» разберем 



 

 навыкаповторения 

за водящим. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья  

Цель:развитие 

умения 

координировать 

движения со 

словами. 

Расторгуева 

Ксения 

уменияработатьв 

парах.ЯловойИлья 

Цель: развитие 

уменияработатьв 

парах. 

ЭйхвальдУльяна 

пирамидку» 

Цель: развитие 

умения собирать 

пирамидкуиз8-9 

колецпообразцу. 

РасторгуеваКсения 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

Уход детей 

 

Значениедневногоснадляребёнка,Питаниеребёнка 

Формированиеединогоподходакправилампитаниявдетскомсадуидома 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(06-10сентября)-2неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Детскийсад». 
Подтема:«Моидрузья» 

 

Режимдня Понедельни 

к06.09 

Вторник 

07.09 

Среда 

08.09 

Четверг 

09.09 

Пятница 

10.09 

Приемдетей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И «Ручка — 

ножка» 

Цель: 

ознакомление  с 

разными 

значениями слов 

«ручка»,«ножка». 

Пальчиковаяигра 

«Улей» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И «Как 

сказать 

правильно» 

Цель:формирова 

ние умения 

понимать 

Пальчиковаяигра 

«Черепаха» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Один 

—много» 

Цели: 

формировани 

е умения 

подбирать к 

cловам 

определения 

и  слова, 

обозначающ 

ие действие. 

гимнастика переносное 

значение слов и 

выражений 

 

 Мыскажемнебу:«Здравствуй!» 

«Пустьутробудетясным!»Природе 

скажем мы. 

Пустьбудетмирпрекрасным! 

Комплекс №2 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 



 

подготовкак 

ОРУ 

«Карусель»Цель: 

закрепление 

умения ходить и 

бегать по кругу, 

взявшисьзаруки. 

«Каравай» 

Цель: развитие 

умениядействовать 

посигналу,ходить 

по кругу. 

«Мойвесёлый 

звонкиймяч» 

Цель:развитие 

умения 

подпрыгиватьна 

двух ногах. 

«Зайка» 

Цель:снятие 

мышечного 

напряжения. 

«Хоровод 

сказочныхгероев» 

Цель: развитие 

выразительности 

движений, 

раскованности, 

групповой 

сплоченности. 

 Физическая Развитиеречи 

Рассматривание 

картины "мой 

детский сад" 

Цель:формировать 

умение 

рассматривать 

картинуиотвечать 

на вопросы 

воспитателя. 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

 

Группа 

Физическая 

культура 

«Покажем 

кукле Асель 

своиумения». 

Цель: 

отслеживаниеи 

закрепление 

раннее 

формированных 

физических 

навыковиумений 

детей для 

диагностики 

стартового 

контроля. 

Казахскийязык Физическая 

культура 

«Вот как мы 

умеем!»(контроль 

н о -проверочное 

занятие – 

стартовый 

контроль). 

Цель:определение 

уровняфизической 

подготовленностии 

сформированных 

умений и навыков 

детей 

Рисование 

Моидрузья 

Покормим 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

культура 

«Играемвмячс 

Поплану 

специалиста 

 друзьями». 
Музыка 

 Цель: 

совершенствован 

и е раннее 

Веселые 

игрушки 

 формированных Цель:развитие 

 физических творческого 

 навыковиумений; воображения, 

 отслеживания уменияслушать 

 уровняуменийи иузнавать 

 навыковдетейдля 

диагностики 

стартового 

знакомую 

музыку. 

 контроля. Младшаягруппа 

  Музыка 



 

  однородных    



 

 Естествознание 

Ознакомление с 

явлениямиживой 

природы 

(листопад, 

поведение птиц) 

Цель: 

формировать 

знанияоявлениях 

живой природы 

(листопад, 

поведение птиц 

осенью). 

предметов, 

выделение 

«одного» 

Цель:формировать 

умения у детей 

выделятьодин 

предмет из 

множества, 

понимать-«много», 

«один». 

 

Музыка 

Здравствуй, 

музыка!Цель: 

создание 

положительного 

эмоционального 

фона, развитие 

творческих 

способностейдетей. 

Конструирован 

и е Дорожка 

для кукол.» 

Цель: 

формировать 

познавательный 

интерес к 

конструированию 

,конструкторуи 

его деталям. 

По плану 

специалиста 

курочек.(Предмет 

н ое рисование) 

Ознакомлениедетей 

с гуашью как 

материаломдля 

изображения 

различных 

предметов. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

Пространственна 

я ориентировка 

на территории 

детского сада 

Цель: 

формировать 

умение 

ориентироватьсяв 

пространстве на 

площадкедетского 

сада. 



 

      

Прогулка: Прогулка№5 

Цель: 

формирование 

умения 

различать   и 

называть два 

цветущих 

растения  по 

цвету, 

размеру. 

Прогулка№6 

Цель:формирование 

творческого 

отношениякделу. 

Прогулка№7 

Цель: расширение 

представления о 

правилах 

дорожного 

движения. 

Прогулка№8 

Цель: 

формирование 

уменияразличать 

основные части 

тела птиц. 

Прогулка№9 

Цель:ознакомление с 

природным явлением 

—дождем. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; 



 

 правилаэтикета;оценкааккуратностидетей. 

Сон Потешка№2 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№2 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Медвежонок» 

Цель.Развитиеу 

детейспособности 

принятьна себя 

рольживотного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Накормим кукол»; 

игры с крупным 

строительным 

материалом; 

конструкторы. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кошка» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя 

рольживотного. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Лошадка» 

Цель. Развитие у детей 

способности принять на 

себя роль животного. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Ежиха» 

Цель. Развитие 

у  детей 

способности 

принятьнасебя 

рольживотного. 

«Склеимчашку» 

Цель:развитие 

умения 

составлять 

картинкуиздвух 

частей. 

Расторгуева 

Ксения 

«Собереммашину» 

Цель: развитие 

умениясоставлять 

картинку из двух 

частей. 

ЭйхвальдУльяна 

«Постройгараж» 

Цель:развитие 

умения 

производить 

несколько 

последовательных 

игровыхдействий. 

РасторгуеваКсения 

«Чтомыделалина 

прогулке?» 

Цель:развитиеумения 

отвечать на вопросы 

об этихсобытиях. 

Яловой Илья 

«Чем мы 

занимались?» 

Цель:развитие 

умения 

отвечать на 

вопросы об 

этихсобытиях. 

Яловой Илья 



 

 Яловой Илья 

ЭйхвальдУльяна 

    

      

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

Благоустройствоплощадкидляпрогулокдетей.Активизацияродителейвучастиипоблагоустройству участка 

группы 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(13-17сентября)-3неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Детскийсад». 
Подтема:«Любимыеигрыиигрушки» 

 

Режимдня Понедельник 

13.09 

Вторник 

14.09 

Среда 

15.09 

Четверг 

16.09 

Пятница 

17.09 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Я—луна,а 

ты — звезда» 

Цель:развитие 

ассоциативного 

мышления. 

Пальчиковаяигра 

«Капустка»Цель: 

развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Подскажи 

словечко» 

Цель:развити

е творческого 

мышления. 

Пальчиковаяигра 

«Пять пальцев» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Узнай 

нас» 

Цель: 

развитие 

творческого 

мышления, 

памяти. 

 

Здравствуй правая рука — протягиваем вперёд, 

Здравствуй левая рука — протягиваем вперёд, 

Здравствуйдруг—берёмсяоднойрукойссоседом, 

Здравствуй друг — берёмся другой рукой, 

Здравствуй,здравствуйдружныйкруг—качаемруками. 

Комплекс №3 

Игры, 

подготовкак 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Бабочкаи 

ветерок» 

«Ванька- 

встанька» 

«Удержись» 
Цель:воспитание 

«Бегитекомне» 

Цель: развитие 

«Поезд» 

Цель:закрепление 



 

ОРУ Цель: снятие 

напряженияв 

областимышц 

рукиплечевого 

пояса. 

Цель:укрепление 

мышц ног, 

связочно- 

мышечного 

аппаратстоп. 

выносливости, 

решительности. 

умения 

действоватьпо 

сигналу. 

умения ходить и 

бегатьдругзадругом 

небольшими 

группами. 

 Физическая Развитиеречи 

Беседапо 

содержанию 

потешки«Ухты, 

котенька,коток!» 

Цель: 

формировать 

умениеслушатьи 

понимать смысл 

потешки,отвечать 

на вопросы по её 

содержанию. 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Геометрическая 

фигура«круг» 

Физическая 

культура 

«Прыгаемв 

обруч!» 

Цель:развитиеу 

детейинтересак 

двигательной 

активности. 

Аппликация 

Солнышко 

лучистое. 

(Предметная 

аппликация) 

ЦельФормирование 

уменияизображать 

предметы из 

готовых фигур. 

Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

 

Художественная 

литература 

«Инсценирован 

ие сказки 

«КурочкаРяба» 

Цель: 

формировать 

умение слушать 

сказку«Курочка 

Ряба» и 

принимать 

участиевее 

инсценировании. 

Физическая 

культура 

«Бросаеммяч 

вверх». 

Цель:формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений. 

Рисование 

Любимыеигрушки 

Лесенка 

(Предметное 

рисование ) 

 

Формирование 

уменияизображать 

предметыспомощью 

прямых 

горизонтальных 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

культура 

«Катаеммяч, 

ползаем за 
 мячом». 
 Цель:развитие 
 у детей 
 двигательной 

 активности. 

 
Естествознание 

 Ознакомление 

 с осенним 

 временемгода 

 Цель: 

 познакомить 

 детейс 

 характерными 

 признаками 

 осени, 

 систематизирова 



 

 тьзнаниядетей детейумению   линий. 

обосенних узнаватьи  

явлениях. называть  

 геометрическую  

 фигуру«круг».  

 Музыка  

 Веселыеигрушки 

Цель:обогащение 

музыкальных 

впечатленийдетей 

через игровую 

деятельность. 

деятельность. 

 



 

Прогулка: Прогулка№10 

Цель: 

расширение 

представленияо 

домашнем 

животном — 

собаке,  ее 

внешнем виде, 
поведении. 

Прогулка№11 

Цель: закрепление знаний о правилах 

поведения на улице. 

Прогулка№12 

Цель:формированиеуменияопределять 

признаки осени. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; 

правила этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№3 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№3 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Воробьиха»Цель. 

Развитие у 

детейспособности 

принять на себя 

рольптиц. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Самолет» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя роль 

предмета. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Ветер и 

листочки 

Цель.Развитиеу 

детейспособности 

принять на себя 

роль 

неодушевленного 

предмета. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Собираемся на 

прогулку» 

Цель:развитиеумения 

подбирать одежду для 

разного сезона. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Магазин» 

Цель: 

расширение 

словарного 

запасадетей: 

введение 

понятий 

«игрушки», 

«мебель», 

«продукты 

питания», 
«посуда». 

«Ктопришел,кто 

ушел?» 

Цель: развитие 

уменияотвечатьна 

вопросы об этих 

событиях. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

ЭйхвальдУльяна 

«Перешагничерез 

палку» 

Цель:развитие 

уменияперешагивать 

через несколько 

препятствий 

чередующимшагом. 

РасторгуеваКсения 

«Идтипо 

глубокомуснегу» 

Цель:развитие 

умения 

перешагивать 

черезнесколько 

препятствий 

чередующим 

шагом. 

Эйхвальд 

Ульяна 

. 

«Чудесныймешочек» 

Цель:развитиеумения 

определять 

геометрическиефигуры. 

Яловой Илья 

«Лети 

шарик» 

(вверх,вниз, 

на, под) 

Цель: 

закрепление 

умения 

пониматьи 

использовать 

в речи 

пре1длоги, 

выражающие 

пространстве 



 

     нное 

отношение. 

Эйхвальд 

Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

Памятканатему:«Длячегонужнапальчиковаягимнастика» 

Познакомитьродителейсвозможностямиразвитияребенкаспомощьюпальчиковойгимнастики 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(20сентября–24сентября)-4неделя 

группа«средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Детскийсад». 

Подтема:«Мебель» 

Режимдня Понедельни 

к20.09 

Вторник 

21.09 

Среда 

22.09 

Четверг 

23.09 

Пятница 

24.09 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Узнайменя» 

Цель:развитие 

логического 

мышления,речи. 

Пальчиковаяигра 

«Мы рисовали» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Выглянив 

окошко» 

Цель:развити

е воображения. 

Пальчиковаяигра 

«Повстречались» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Что 

общегои 

чем 

отличаются 

?» 

Цель:ра 

звитие 

логического 

мышления. 

Здравствуй правая рука — протягиваем вперёд, 

Здравствуй левая рука — протягиваем вперёд, 

Здравствуйдруг—берёмсяоднойрукойссоседом, 

Здравствуй друг — берёмся другой рукой, 

Здравствуй,здравствуйдружныйкруг—качаемруками. 

Комплекс №4 

Игры, 

подготовкак 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Самолеты» 

Цель:развитие 
«Воробушкии 

автомобиль» 

«Лохматыйпес» 

Цель: 
«Зайкабеленький 

сидит» 

«Пузырь» 
Цель:развитие 



 

ОРУ умениябегатьв 

разных 

направлениях,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

Цель: развитие 

умения начинать 

движениеименять 

его по сигналу 

воспитателя, 

находитьсвое 

место. 

формирование 

умениядвигатьсяв 

соответствии с 

текстом. 

Цель: развитие 

умения слушать 

текстивыполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом. 

умения 

согласовывать 

своидвиженияс 

произносимыми 

словами. 

 

Физическая 

культура 

«Осенняя 

эстафета». 

Цель: развитие 

двигательной 

активностидетей 

через игровые 

формы 

деятельности. 

Естествознание 

Ознакомлениес 

деревьями 

родного 

Развитиеречи 
Физическая 

культура 

«Равновесиена 

наклонной 

доске». 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражненийс 

применением 

здоровьезберегаю 

щейтехнологией. 

Конструирование 

Казахскийязык 
Физическая 

культура 

«Катаеммячв 

ворота». 

«Детскийсад» 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражненийс 

применением 

здоровьезберегаю 

щейтехнологией. 

Рисование 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

«Рассматривание 

игрушек 

Поплану 

специалиста 

 выделениячерт 

сходства и 

различия» 

Музыка 

Солнышкои 

дождик 

 Цель: Цель:формировани 

 формировать е певческих 

 умениявыделять навыков,умения 

 чертысходстваи начинатьпение 

 различия при послевступления, 

 рассматривании навыкапеть 

 игрушек. слаженнов 

 
ФОРМЕРОВАН 

ансамбле 

 ИЕ Младшаягруппа 

 ЭЛЕМЕНТАРН  

 ЫХ  

 МАТЕМАТИЧЕ  

 СКИХ  



 

 края ПРЕДСТАВЛЕНИЙ «Кубик.Мебель Музыка 

Солнышкои 

дождик 

Цель:формирова 

н ие певческих 

навыков,умения 

начинатьпение 

послевступления, 

навыка петь 

слаженнов 

ансамбле,четко 

произноситьтекст; 

ознакомление с 

музыкальным 

инструментом – 

металлофоном и 

способамиигрына 

нем. 

Заборчик. 

 

(Предметное 

рисование) 

Неделя 

вежливостии 

добрых 

дел,Формирование 

уменияизображать 

предметы из 

нескольких 

вертикальных 

линий 

(береза,тополь) Сравнение 
для куклы». 

Цель:расширить 

представления 

детейодеревьяхи 

их строении. 

предметов (по 

величине,форме, 

цвету) 

Цель: 

формировать 

понятия«два», 

«большой», 

«маленький», 

Цель: 

формировать 

умениесоставлять 

из кубиков и 

кирпичиков 

разныхцветов 

простейшие 

предметымебели. 

 «одинаковыепо  

 величине».  

 Музыка  

 Солнышкои  

 дождик  

 Цель:развитие  

 музыкального  

 восприятия,  

 способности  

 чувствовать  

 настроенияв  

 музыке.  



 

Прогулка: Прогулка№13 Пр 

Цель: 

е 

формирование 

зуменияразличать 

атранспорт по 
внешнемувиду. 

огулка№14 

ль: 

накомлениес 

званием 

«поливочная 

машина». 

Прогулка№15 

Цель:закреплениезнанийохарактерных 

признаках дерева. 

Карточка№16 

Цель:расширение 

представлениядетей 

о золотой осени. 



 

Возвращение 

с прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; 

правила этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№7 

Постепенный 

подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№5 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятель 

н ая 

деятельность 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Игрушкиуврача» 

Цель:расширение 

словарногозапаса: 

введение понятий 

«больница», 

«больной», 

«лечение», 

«лекарства», 

«температура», 
«стационар». 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«День рождения 

Степашки» 

Цель:расширение 

знаний детей о 

способахи 

последовательности 

сервировкистоладля 

праздничного обеда. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Строимдом» 

Цель: 

расширение 

знанийдетейоб 

особенностях 

трудастроителей. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Парикмахерская» 

Цель:расширениеи 

закреплениезнаний 

детей о работе 

парикмахера. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Салон 

красоты 

» Цель: 

расширение 

и 

закрепление 

знанийдетей 

о работе в 

«Салоне 

красоты». 



 

 «Большое- 

маленькое» 

Цель:развитие 

умения детей 

образовывать 

уменьшительно- 

ласкательную 

форму 

существительных. 

РасторгуеваКсения 

«Напрогулке» 

Цель: развитие 

умениясоставлять 

предложения. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

ЭйхвальдУльяна 

«Ктобольше 

знаетвежливых 

слов?» 

Цель:развитие 

умения 

произносить 

вежливыеслова. 

Яловой Илья 

«Цвета» 

Цель:закрепление 

знания основных 

цветов. 

ЭйхвальдУльяна 

«Неваляшка» 

Цель: 

закрепление 

умения 

лепить 

предметы 

круглой 

формы. 

ЯловойИлья 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

Родительскоесобрание:«Вотилетопрошло.Знакомствосгодовымизадачами.» 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(27сентября–01октября)-5неделя(повторение)группа 

«средняя» 

Сквознаятема:«Детскийсад». 

Подтема:«Мебель» 

Режимдня Понедельник 

27.09 

Вторник 

28.09 

Среда 

29.09 

Четверг 

30.09 

Пятниц 

а 01.10 

Приемдетей. 

Беседыс 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковыеи 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Узнайменя» 

Цель: развитие 

логического 

мышления,речи. 

Пальчиковаяигра 

«Мы рисовали» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Выглянив 

окошко» 

Цель:развитие 

воображения. 

Пальчиковаяигра 

«Повстречались» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Что 

общегои 

чем 

отличаются 

?» 

Цель:развит 

ие 

логического 

мышления. 

Здравствуйправаярука—протягиваемвперёд, Здравствуй 

левая рука — протягиваем вперёд, Здравствуйдруг—

берёмсяоднойрукойссоседом, 



 

 Здравствуй друг — берёмся другой рукой, 

Здравствуй,здравствуйдружныйкруг—качаемруками. 
Комплекс №4 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Самолеты» 

Цель: развитие 

умениябегатьв 

разных 

направлениях,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

«Воробушки и 

автомобиль» 

Цель: развитие 

умения начинать 

движениеименять 

его по сигналу 

воспитателя, 

находитьсвое 

место. 

«Лохматыйпес» 

Цель: 

формирование 

умениядвигатьсяв 

соответствии с 

текстом. 

«Зайкабеленький 

сидит» 

Цель: развитие 

умения слушать 

текстивыполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом. 

«Пузырь» 

Цель:развитие 

умения 

согласовывать 

своидвиженияс 

произносимыми 

словами. 

ОУДпо 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

«Осенняя 

эстафета». 

Цель: развитие 

двигательной 

активностидетей 

через игровые 

формы 

деятельности. 

Естествознание 

Ознакомлениес 

деревьями 

родного 

Развитиеречи 

«Рассматривание 

игрушек 

выделениячерт 

сходстваи 

различия» 

Цель: 

формировать 

умениявыделять 

чертысходстваи 

различияпри 

рассматривании 

игрушек. 
ФОРМЕРОВАНИЕ 
ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

Физическая 

культура 

«Равновесиена 

наклонной 

доске». 

Цель: 

формирование 

интересак 

выполнению 

физических 

упражненийс 

применением 

здоровьезберегаю 

Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

Музыка 

Солнышкои 

дождик 

Цель:формировани 

епевческих 

навыков,умения 

начинатьпение 

послевступления, 

навыкапеть 

слаженнов 

Физическая 

культура 

«Катаеммячв 

ворота». 

«Детскийсад» 

Цель: 

формирование 

интересак 

выполнению 

физических 

упражненийс 

применением 

здоровьезберегаю 

  щейтехнологией. ансамбле щейтехнологией. 



 

 края 

(береза,тополь) 

Цель:расширить 

представления 

детейодеревьяхи 

их строении. 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

«Один»и 

«Много» 

Цель: 

формировать 

представления 

«много»,«один» 

 

 

Музыка 

Солнышко и 

дождик 

Цель:развитие 

музыкального 

восприятия, 

способности 

чувствовать 

настроенияв 

музыке. 

Конструирование 

«Кубик.Мебель 

для куклы». 

Цель: 

формировать 

умениесоставлять 

из кубиков и 

кирпичиков 

разныхцветов 

простейшие 

предметымебели. 

 Рисование 

Заборчик. 

(Предметное 

рисование)Неделя

вежливости и 

добрых 

дел,Формирование 

уменияизображать 

предметы из 

нескольких 

вертикальных 

линий 



 

      

Прогулка: Прогулка№13 Пр 

Цель: 

формирование 

уменияразличать 

транспорт по 

внешнемувиду. 

огулка№14 

ль: 

накомлениес 

званием 

«поливочная 

машина». 

Прогулка№15 

Цель:закреплениезнанийохарактерных 

признаках дерева. 

Карточка№16 

Цель:расширение 

представлениядетей 

о золотой осени. 

Возвращение 

с прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№7 

Постепенн 

ыйподъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№5 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятель 

н ая 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Игрушкиуврача» 

Цель:расширение 

словарногозапаса: 

введение понятий 

«больница», 

«больной», 

«лечение», 

«лекарства», 

«температура», 
«стационар». 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Деньрождения 

Степашки» 

Цель:расширение 

знаний детей о 

способахи 

последовательности 

сервировкистоладля 

праздничногообеда. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Строимдом» 

Цель: 

расширение 

знанийдетейоб 

особенностях 

трудастроителей. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Парикмахерская» 

Цель:расширениеи 

закреплениезнаний 

детей о работе 

парикмахера. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Салон 

красоты 

» Цель: 

расширение 

и 

закрепление 

знанийдетей 

о работе в 

«Салоне 

красоты». 

«Большое- 

маленькое» 

Цель:развитие 

умения детей 

образовывать 

уменьшительно- 

ласкательную 

форму 

существительных. 

Яловой Илья 

«Напрогулке»Цель: 

развитие 

умениясоставлять 

предложения. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд Ульяна 

«Ктобольше 

знаетвежливых 

слов?» 

Цель:развитие 

умения 

произносить 

вежливыеслова. 

Яловой Илья 

«Цвета» 

Цель:закреплениезнания 

основных цветов. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд Ульяна 

«Неваляшка» 

Цель: 

закрепление 

умения 

лепить 

предметы 

круглой 

формы. 

Эйхвальд 

Ульяна 

Подготовкак Одевание:последовательность,выходнапрогулку 



 

прогулке  

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

Родительскоесобрание:«Вотилетопрошло.Знакомствосгодовымизадачами.» 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(04-08октября)-1неделя 

группа «средняя»/ «младшая» 

 

 

 

Сквознаятема:«Моясемья». 
Подтема:«Моясемья.Трудродителей» 

 

 

 

 

 

 

Режимдня Понедельник 

04.10 

Вторник 

05.10 

Среда 

06.10 

Четверг 

07.10 

Пятница 

08.10 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Угадай!» 

Цель:развитие 

логического 

мышленияиречи. 

Пальчиковаяигра 

«Лодочка» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Продолжи 

предложения» 

Цель:развити 

е воображения и 

речи. 

Пальчиковаяигра 

«Рыбка» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И 

«Магазин» 

Цель: 

развитие 

воображения 

и речи. 

гимнастика  

 Здравствуй,солнце! 

Здравствуй, небо! 
Здравствуй,всямояЗемля! 



 

 Мыпроснулисьоченьрано, 

Иприветствуемтебя! 

Комплекс №3 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Солнышкои 

дождик»Цель:

развитие 

уменияходитьи 

бегать 

врассыпную,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

«У кого мяч?» 

Цель: развитие 

умениявыполнять 

движения по 

сигналу,послову, 

быстростроитьсяв 

круг. 

«Летает-не 

летает» 

Цель: развитие 

уменияслушать 

внимательно. 

«Затейники» 

Цель: 

формирование 

умения идти 

ровнымкругом, 

совершатьигровые 

действия в 

соответствии с 

текстом. 

«Угадайпо 

голосу» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироваться 

в пространстве 

 Физическая 
Развитиеречи 

Рассматривание 

картины «Моя 

семья» 

Цель:формировать 

умение 

рассматривать 

картинуиотвечать 

Физическая 

культура 

«Полземзмейкой» 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений. 

Лепка 

Зеленыйгорошек. 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Художественна 

я литература 

«Заучивание 

наизусть 

стихотворенияЗ. 

Александровой 

Физическая 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

культура 

«Перепрыгиваем 

через пеньки». 

культура 

«Бросаеммяч 

об пол». 

 Цель: Цель: 

 формирование формирование 

 интересак интересак 

 выполнению выполнению 

 физических физических 



 

 упражнений. на вопросы 

воспитателя. 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Сравнение 

предметовподлине 

Цель:Формировать 

умение сравнивать 

два контрастных и 

одинаковых 

предметаподлине, 

дать определение 

понятию«три». 

Музыка 

Осенняяпрогулка 

Цель: 

способствование 

привитиюнавыка 

пенияестественным 
голосом, без 
напряжения,водном 

(Предметная «Дозор» упражнений. 

Естествознание 

Ознакомлениес 

растениями 

родного края 

(рябина,грибы) 

Цель: 

формировать 

представления 

детей о 

растениях 

родногокрая. 

лепка) Цель: 

совершенствовани 

е умения 

раскатыватькомок 

пластилинамежду 

ладонями и на 

плоскости 

круговыми 

движениями. 

Цель: 

формировать 

умение 

выразительно 

читать наизусть 

отрывок 

стихотворенияЗ. 

Александровой 

«Дозор» 

Рисование 

Осень-щедрая 

душаОсенний 

дождик . 

(Сюжетное 

рисование). 

Цель: 

Формирование 

умения 

ритмично 

   наноситьмазки 



 

  темпе;развитие    



 

  движенияшагана 

всей стопе. 

   

Прогулка: Цель: расширение 

представления о 

том,чтокогда 

светит солнце - на 

улице тепло. 

Цель: расширение представления 

одомашнемживотном—кошке. 

Цель:формированиеуменияразличать 

транспорт по внешнему виду. 

Возвращениес 
прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; 

правила этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№5 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№5 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

 

 

 

 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Едемвдетскийсад 

на машине» 

Цель: 

Формирование 

начальныхнавыков 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Зайка едет в 

детский сад» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевогоповедения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Помоги  Мишке 

собрать игрушки 

вдетском саду» 

Цель: 

Ориентирование 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Детский сад для 

матрешек» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевого поведения. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Кукла Катя 

собираетсяв 

детскийсад» 

Цель: 

активизация 



 

 ролевого 

поведения. 

 в группе, 

активизация 

диалоговойречи 

детей, умение 

играть 

небольшими 

группами. 

 речидетей. 

 

Индивидуальна 

я работа 

«Видспорта» 

Цель:воспитание 

уважительное 

отношение к 

спортсменам. 

Яловой Илья 

«Кактебязовут?» 

Цель:развитие 

уменияназыватьсвое 

имя,называтьсвоих 

близких по имени. 

РасторгуеваКсения 

«Чтоэто?» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Катаниемячаногами» 

Цель:развитиеумения 

бегатьвопределенном 

направленииитолкать 

мяч в том же 

направлении. 

«Чтобывает 

круглым» 

Цель: 

развитие 

мышления, 

умения 

  Яловой Илья  РасторгуеваКсения называтьвсе 

  ЭйхвальдУльяна  Яловой Илья круглые 

    ЭйхвальдУльяна предметы. 

Расторгуева 

Ксения 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейна 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

 

Консультациядляродителей«Встречаемосеньсмалышом» 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(11-16октября)-2неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Моясемья». 
Подтема:«Мояулица» 

Режимдня Понедельник 

11.10 

Вторник 

12.10 

Среда 

13.10 

Четверг 

14.10 

Пятница 

15.10 

Приемдетей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Па-па—ма- 

ма» 

Цель:развитие 

координации, 

мышленияиречи. 

Пальчиковаяигра 

«Дружба» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Имена» 

Цель:мобили 

зовать внимание, 

волю;  развивать 

чувство ритма. 

Пальчиковаяигра 

«Мыписали» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Давай 

придумыва 

т ь» 

Цель:ра 

звивать 

абстрактное 

мышление, 

речь. 

Здравствуй,солнце! 

Здравствуй, небо! 

Здравствуй,всямояЗемля! 
Мыпроснулисьоченьрано, 

Иприветствуемтебя! 

Комплекс №4 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Найди и 

промолчи» 

Цель:развитие 

«Найдипредмет» 

Цель: развитие 

выдержки, 

«Что 

изменилось?» 

Цель:развитие 

«Вершки- 

корешки» 

Цель: 

«Карусель» 

Цель: закрепление 

уменияходитьибегать 



 

 выдержки, 

умения 

выполнять 

движенияпо 
сигналу. 

наблюдательности. умения 

ориентироваться 

в пространстве. 

формирование 

уменияловить 

мяч. 

покругу,взявшисьза 

руки. 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

«Ходимпо 

бревну»Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений. 

Естествознан 

и е 

Ознакомление 

с Фруктами 

Цель: 

расширить 

знаниядетейо 

фруктах. 

Развитие речи 

Рассматривание 

картины 

"Осень"Цель:форми 

ровать умение 

рассматривать 

картинуиотвечатьна 

вопросывоспитателя. 

ФОРМЕРОВАНИЕ 
ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Геометрическая 

фигура «квадрат» 

Цель:познакомитьс 

геометрической 

фигурой–квадратом, 

дать понятие: 

«четыре» 

Музыка 

Осенняяпрогулка 

Цель:развитие 

Физическая 

культура 

«Прыгаемвверх 

до предмета». 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

Конструирован 

и е 

«Призма. 

Высокиеинизкие 

дома. Улица.» 

Цель:обучать 

способу 

«надстраивания» 

деталей при 

конструировании 

предметов, 

Казахский 

язык 

По плану 

специалиста 

Музыка 

Заинька, 

попляши 

Цель:развитие 

творческого 

воображения, 

уменияслушать 

узнаватьмузыку 

Младшая 

группаМузыка 

Заинька, 

попляши 

Цель:развитие 

творческого 

воображения, 

уменияслушать 

Физическаякультура 

«Бросаемиловиммяч». 

Цель: формирование 

интереса к выполнению 

физических 

упражнений 

Рисование Краски–

Осени 

Цель:Освоение 

нестандартных 

способоврисования(с 

помощью кусочка 

поролона). 

Ознакомление с 

окружающиммиром 

Знакомствос 

разнообразными 

предметами в 

окружающеммире 



 

  музыкального 

восприятия, 

способности 

чувствовать 

настроениявмузыке, 

формирование 

правильного 

певческогодыхания. 

разныхповысоте. узнаватьмузыку Цель:учитьдетей 

определять,различатьи 

описывать предметы 

природногои 

рукотворногомира 



 

Прогулка: Прогулка№4 

Цель: 

формирование 

знаний  об 

основных 

частях дерева, 

их высоте  и 

толщине. 

Прогулка№5 

Цель: расширение 

представления о птицах. 

Прогулка№6 

Цель: 

формирование 

умения 

различать  по 

внешнему виду 

грузовой 

транспорт. 

Прогулка№7 

Цель: формирование представления об 

особенностях ели, по которым ее можно 

выделитьсредидругихдеревьев. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№6 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№4 



 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«В детский сад 

пришел мастер  по 

ремонту игрушек» 

Цель: 

Активизация 

коммуникативны 

х навыков детей 

и 
диалоговойречи. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«В детский сад 

пришел гость» 

Цель:Активизация 

коммуникативных 

навыков детей и 

диалоговойречи. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кормление 

куклыКати» 

Цель: 

Закрепление 

знаний детей о 

столовойпосуде. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Лисичка садится 

обедать» 

Цель:Закрепление 

знаний о посуде. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Вдетский 

сад пришло 

письмо» 

Цель: 

Развитие 

диалоговой 

речи. 

Индивидуальна 

я работа 

  

«Чудесный 

мешочек» 

«Угадай,кто 

кричит» 

Цель: развитие 

слуховоговнимания. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

ЭйхвальдУльяна 

«Помоги 

накормитькуклу» 

Цель: развитие 

умения называть 

посуду,продукты 

питания 

Расторгуева 

Ксения 

Яловой Илья 

ЭйхвальдУльяна 

«Покажикартинку» 

Цель:развитиеумения 

определять,чтоделают 

взрослые.Расторгуева 

Ксения 

Яловой Илья 

ЭйхвальдУльяна 

«Счетдо 

трех» 

 Цель: развитие 

уменияопределять 

Цель: 

закрепление 

 веспредметов умения 

 (легкий,тяжелый) считатьдо3. 

 РасторгуеваКсения Расторгуева 

 Яловой Илья Ксения 

 ЭйхвальдУльяна Яловой Илья 

  Эйхвальд 

  Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 



 

Работа с 

родителями 

Уход детей 

домой 

Изготовлениеподелокизовощейифруктовдлявыставки«Золотаяосень» 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(18-22октября)-3неделя 

группа «средняя» 

Сквознаятема:«Моясемья». 

Подтема:«Безопасностьдомаинаулице» 

Режимдня Понедельник 

18.10 

Вторник 

19.10 

Среда 

20.10 

Четверг 

21.10 

Пятница 

22.10 

Приемдетей. 

Беседыс 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковыеи 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияудетей. 
Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Чемпахнет?» 

Цель:ознакомлени 

е с ощущениями, 

органами чувств. 

Пальчиковаяигра 

«Замок» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Назови 

такой же» 

Цели:формирова 

ние умения 

соотносить 

предмети 

признак. 

Пальчиковаяигра 

«Зайцы» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И 

«Бабочки» 

Цель:развит 

ие 

логического 

мышления. 

Утренниеприветствия 

Мыскажемнебу:«Здравствуй!» 

«Пустьутробудетясным!» 

Природе скажем мы. 

Пустьбудетмирпрекрасным! 

Комплекс №4 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. Игровое 
упражнение «Водичка, водичка, умой мое личико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Каравай» 
Цель:развитие 

умения 

«Мойвесёлыйзвонкий 

мяч» 
Цель:развитиеумения 

«Зайка» 
Цель:снятие 

мышечного 

«Хоровод 
сказочных 

героев» 

«Бабочкаи 
ветерок» 

Цель:снятие 



 

 действовать по 

сигналу,ходитьпо 

кругу. 

подпрыгиватьнадвух 

ногах. 

напряжения. Цель: развитие 

выразительности 

движений, 

раскованности, 

групповой 

сплоченности. 

напряжения в 

областимышц 

рукиплечевого 

пояса. 

ОУДпо 

расписаниюДО 

Физическая 

культура 

«Ползаеммимо 

предметов». 

Цель:развитиеу 

детей 

двигательной 

активностии 

формирование 

интересак 

выполнению 

физических 

упражнений. 

Естествознание 

Ознакомлениес 

овощамиЦель: 

расширитьзнания 

детей об овощах. 

Развитиеречи 

«Описаниеигрушекпо 

вопросамвоспитателя» 

Цель: формировать 

умение описывать 

игрушку, отвечая на 

вопросывоспитателя. 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Ориентировкав 

пространстве:«вверху», 

«внизу»,«высоко», 

«низко» 

Цель:формировать 

умениеопределять 

пространственные 

направления в 

непосредственной 

близостиотсебя: 

«вверху»,«внизу», 
«высоко»,«низко» 

Физическая 

культура 

 

«Метаеммяч 

вдаль». 

Цель:развитиеу 

детей 

двигательной 

активностии 

формирование 

интересак 

выполнению 

физических 

упражнений 

Аппликация 

Грибочкидля 

белочки. 

(Предметная 

аппликация) 

Формирование 

навыка 

изображение 
предметов из 
готовыхфигур. 

Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

Художественная 

литература 

«Инсцнирование 

русскойнародной 

сказки«Репка» 

Цель: 

формировать 

навык 

инсценирования 

сказки. 

Физическая 

культура 

«Ходимпо 

дощечкам». 

 

Цель:развитиеу 

детей 

двигательной 

активностии 

формирование 

интересак 

выполнению 

физических 

упражнений 

Рисование 

Безопасность 

домаинаулице. 

Цель 

:Воспитание 

интересак 

изображению 

простейших 

природных 

явлений . 



 

прогулка: Прогулка№8 

Цель: 

формирование 

уменияприходить 

на помощь 

окружающим. 

Прогулка№9 

Цель:ознакомлениедетей с 

названиями нескольких 

цветов—флоксы,ноготки 

(календула). 

Прогулка№10 

Цель: 

расширение 

представленияо 

домашнем 

животном — 

собаке,ее 

внешнемвиде, 

поведении. 

Прогулка№11 

Цель:ознакомлениес 

работой шофера. 

Прогулка№12 

Цель: 

ознакомление со 

строениемдерева. 

Возвращениес 
прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды;правила этикета; 

оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№6 

Постепенный 

подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№4 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельна 

я деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кукла Катя 

пошлавмагазин» 

Цель: 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Делаемприческу 

кукле Кате» 

Цель:Формирование 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«КуклаКатя 

заболела» 

Цель: 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Зайка- почтальон» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевогоповедения. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Магазин 

игрушек» 

Цель: 



 

 Формирование 

начальных 

навыковролевого 

поведения. 

начальныхнавыков 

ролевогоповедения. 

Формирование 

начальных 

навыковролевого 

поведения. 

 Активизация 

коммуникат 

и вных 

навыков 

детей. 

 

Индивидуальна 

я работа 

«Чтолишнее» 

Цель:развитие 

внимания. 

«Занятиескуклой 

Ниной» 

Цель:расширение 

знанийопредметах, 

действиях. 

РасторгуеваКсения 

Домино 

«Пушистики» 

Цель:Развитие 

«Чемпохожи» 

Цель:развитиеумения 

анализировать, 

Сравниватьпредме 

тыи явления. 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Четвертый 

лишний» 

Цель: 

закрепление 

знаний о 

времена 

х года. 

Эйхваль 

дУльяна 

 РасторгуеваКсения уменияработатьв 

 Яловой Илья коллективе. 

 Эйхвальд 

Ульяна 

Яловой Илья 

Подготовкак 

прогулке 
Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейнапрогулке. 

Работас Изготовлениеподелокизовощейифруктовдлявыставки«Золотаяосень» Профилактика 

гриппа родителям 

и 

Уходдетей 
домой 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(25-29октября)-4неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Моясемья». 
Подтема:«Осень–щедраяпора» 

Режимдня Понедельник 

25.10 

Вторник 

26.10 

Среда 

27.10 

Четверг 

28.10 

Пятница 

29.10 

Приемдетей. Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

Беседы с детей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

родителями Д/И«Такбывает 

или нет?» 

Цель:развитие 

внимания, 

абстрактного 

мышления. 

Пальчиковаяигра 

«Братцы» 

Цель: Развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Чем 

играем?» 

Цель:развити

е внимания, 

слухового 

восприятия. 

Пальчиковаяигра Д/И «Кто 

живетунасв 

сарае?» 

Цель: 

развивать 

логическое 

мышление, 

память. 

Игры «Ладушкиладошки» 

(настольные, Цель:развитие 

пальчиковые и мелкой моторики. 

др.)  

Утренняя  

гимнастика  

 Здравствуй,солнце! 

Здравствуй, небо! 

Здравствуй,всямояЗемля! 

Мыпроснулисьоченьрано, 

Иприветствуемтебя! 

 

 

 

 

 

Комплекс №5 

  

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 



 

подготовкак 

ОРУ 

«Ванька- 

встанька» 

Цель:укрепление 

мышц ног, 

связочно- 

мышечного 

аппаратастоп. 

«Удержись» 

Цель:воспитание 

выносливости, 

решительности. 

«Бегитеко 

мне» 

Цель:развитие 

умения 

действоватьпо 

сигналу. 

«Поезд» 

Цель:закрепление 

умения ходить и 

бегать друг за 

другом 

небольшими 

группами. 

«Самолеты» 

Цель: развитие 

умениябегатьв 

разных 

направлениях,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

 Физическая Развитиеречи 

«Заучивание 
стихотворения 
А.Барто«Мишка» 

Цель:формировать 
умение 
восприниматьи 
воспроизводить 
стихотворнуюречь. 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

 

Геометрическая 

фигура 

«треугольник» 

Физическая Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Музыка 

Тематический 

утренник 

«Здравствуй, 

осень!» 

Цель:обогащение 

музыкальных 

впечатленийдетей, 

внесение в жизнь 

детей радости, 

ощущения 

праздника 

Физическая 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

культура 

«Метаем мяч 

правойрукой». 

Цель:развитиеу 

культура 

Ловкопрыгаем 

вперед». 

культура 

«Ползаемпо 

доске!» 

Цель:развитиеу 

 детей Цель:развитие детейдвигательной 

 двигательной у детей активностии 

 активностии двигательной формирование 

 формирование активностии интересак 

 интересак формирование выполнению 

 выполнению интересак физических 

 физических выполнению упражнений 

 упражнений физических Рисование 

 Естествознание 

Ознакомлениес 

домашними 

животнымииих 

упражнений 

Конструирова 

н ие 

Осенние букеты 

Осень – щедрая 

пора.(Предметное 



 

  
Цель:обучать 

   



 

 детенышами 

Цель:расширять 

представления 

детейодомашних 

животных и их 

детенышах. 

детейумению 

узнаватьиназывать 

геометрическую 

фигуру 

«треугольник» 

МузыкаМишка 

косолапыйЦель: 

формирование 

музыкально- 

ритмических 

навыков,умения 

слушать и 

определять 

настроенияв 

музыке; 

ознакомлениес 

детским 

музыкальным 

инструментом 

«В парк 

пришла 

золотаяосень» 

Цель: обучать 

конструировани 

ю из бумаги, 

преобразованию 

листовбумагив 

объемные 

формы 

 рисование). 

Формирование 

навыков 

изображения 

овощей. 

 

Ознакомлениес 

окружающим 

миром 

Знакомствос 

разнообразными 

предметами в 

окружающеммире 

Цель: учить детей 

определять, 

различатьи 

описывать 

предметы 

природногои 

рукотворногомира 



 

Прогулка: Прогулка№13 

Цель: 

ознакомление  с 

природным 

явлением — 

снегом. 

Прогулка№14 

Цель:ознакомлениес 

природным 

явлением льдом. 

Прогулка№15 

Цель: закрепление знаний детей о 

растительном мире; о том, где что 

растет. 

Прогулка№16 

Цель: закрепление 

знаний детей об 

овощах, их форме, 

величине, цвете. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№7 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 
15.30-16.00 

Комплекс№5 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Стрижка для 

Зайки» 

Цель: 

Формирование 

начальныхнавыков 

ролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Доктор детского 

сада» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевогоповедения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Детскийсад» 

Цель. 

Ознакомление 

детей с трудом 

взрослых,  рабо- 

тающихвдетском 

саду. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Угощение» 

Цель. Развитие умения 

у детей реализовывать 

игровой замысел. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Семья» 

Цель. 

Побуждение 

детей 

творчески 

воспроизводит 

ьвигребыт 

семьи. 

«Вямку–бух» 

Цель:закрепление 

навыкаповторения 

за водящим. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Покажи 

правильно» 

Цель:развитиеумения 

координировать 

движениясословами. 

Расторгуева Ксения 

Яловой Илья 

«Дочки-матери» 

Цель: развитие 

уменияработатьв 

парах. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Наприемеудоктора» 

Цель: развитие 

уменияработатьв 

парах. 

«Собереми 

разберем 

пирамидку 

» 

Цель:развитие 

умения 

собирать 

пирамидк 

у из8- 

9колецпо 

образцу. 

Эйхвальд 

Ульяна 



 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

Уходдетей 
домой 

Профилактикагриппа 

Леворукийребёноквправорукоммире 

теоретическаяипрактическаяпомощьродителямввопросахвоспитаниядетей 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(01-05ноября)-1неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Растемздоровыми». 

Подтема:«Всеобомне» 

Режимдня Понедельник 

01.11 

Вторник 

02.11 

Среда 

03.11 

Четверг 

04.11 

Пятница 

05.11 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроения 

удетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Волшебная 

кисточка» 

Цель:развитие 

воображения. 

Пальчиковаяигра 

«Пятьтелят» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И «Что 

изменилось?» 

Цель:развитие 

наблюдательности, 

памяти. 

Пальчиковаяигра 

«Зайкаиуши» 

Цель:развитие 

мелкой моторики. 

Д/И 

«Прохлопа 

е 

мпесенку» 

Цель: 

развитие 

чувства 

ритма, 

координации 

движений. 

 Здравствуй,солнцезолотое! 

 Здравствуй,небоголубое! 

 Здравствуй,вольныйветерок! 



 

 Здравствуй,миленькийдружок! 
Комплекс №5 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Воробушки и 

автомобиль» 

Цель: развитие 

умения начинать 

движениеименять 

его по сигналу 

воспитателя, 

находитьсвое 

место. 

«Лохматый пес» 

Цель:формирование 

умения двигаться в 

соответствии с 

текстом. 

«Зайкабеленький 

сидит» 

Цель: развитие 

умения слушать 

текстивыполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом. 

«Пузырь» 

Цель:развитие 

умения 

согласовывать 

своидвиженияс 

произносимыми 

словами. 

«Солнышкои 

дождик»Цель:

развитие 

уменияходитьи 

бегать 

врассыпную,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 



 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

«Ходим по 

дощечкам». 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровьезберегаю 

щей технологии. 

Естествознание 

Ознакомление с 

домашнейптицей 

и особенностями 

ее поведения 

Цель:расширять 

представления 

детейодомашней 

птице и об 

Развитиеречи 

«Дидактическая 

игра«Мебельдля 

куклы Мадины» 

Цель: формировать 

навык связной речи 

прирассматривании 

предметов мебели. 

ФОРМЕРОВА 

НИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

 

Пространственна 

я ориентировка 

вокруг себя. 

Цель:формировать 

умение 

ориентироваться 

вокруг себя 

Музыка 

Мишкакосолапый 

Физическая 

культура 

«Бросаеммяч 

левойрукой». 

Цель:формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровьезберегающе 

й технологии. 

 

Лепка 

Тарелочка. 

(Предметнаялепка) 

Цель:формирование 

навыка лепки из 

куска теста 

предметовпосуды. 

Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

Художественная 

литература 

«Заучивание 

наизустьпо- 

тешки 

«Зайчишка- 

трусишка» 

Цель: 

формировать 

умение 

выразительно 

читатьнаизусть 

русскую 

народную 

потешку. 

Физическая 

культура 

«Прыгаемна 

двух ногах 

вперед». 

 

 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровьезберегаю 

щей технологии. 

Рисование 

Моясемья 

В гости к 

бабушке.(Деко 

ра тивное 

рисование ). 



 

 особенностях 

поведенияптицы. 

Цель:формирование 

первоначальных 

вокально-хоровых 

навыков;осознанное 

отношение к 

восприятию 

музыкальных 

произведений. 

  Формирование 

уменияритмично 

наноситьлиниии 

штрихи . 

 

 

Прогулка: Прогулка№1 

Цель: 

ознакомление 

детейсморозными 
узорами. 

Прогулка№2 

Цель:формированиепредставленияоели,ее 

красоте. 

Прогулка№3 

Цель:формированиепонятийобоблакахи 

тучах. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды;правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

 Сон Потешка№8  

 Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№5  

 Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды  



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кукла» 

Цель. Закрепление 

знаний  о  разных 

видах   посуды 

формирование 

уменияиспользовать 

посуду по назначе- 

нию. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Шофер» 

Цель: Ознакомление 

детей с профессией 

шофера. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Поездка» 

Цель. Обучение 

детей реализации 

игрового замысла. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Поезд» 

Цель. Обучение детей 

реализации игрового 

замысла. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Лиса»Цель. 

Развитие   у 

детей 

способности 

принять  на 

себя роль 

животного. 

«Склеимчашку» 

Цель: развитие 

умениясоставлять 

картинку из двух 

частей.Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Собереммашину» 

Цель: развитие 

умениясоставлять

 картинку из 

двух  частей. 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Постройгараж» 

Цель: развитие 

уменияпроизводить 

несколько 

последовательных 

игровыхдействий. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Чтомыделалина 

прогулке?» 

Цель:развитиеумения 

отвечатьнавопросыоб 

этих событиях. 

Яловой Илья 

«Чем мы 

занимались? 

» 

Цель: 

развитие 

умения 

отвечатьна 

вопросыоб 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхваль 

д 
Ульяна 



 

     этих 

событиях. 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейна 

прогулке. 

Уход детей 

домой 

Работа с 

родителями 

Какиеигрушкинеобходимыдетям-Оказатьродителямтеоретическуюпомощьввыбореигрушек для 

детей 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(08-12ноября)-2неделя 

группа «средняя» 

Сквознаятема:«Растемздоровыми». 

Подтема:«Правильноепитание.Витамины» 

Режимдня Понедельник 

08.11 

Вторник 

09.11 

Среда 

10.11 

Четверг 

11.11 

Пятница 

12.11 

Приемдетей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Угадай 

песенку» 

Цель: развитие 

музыкального 

слуха. 

Пальчиковаяигра 

«Собака» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Чепуха» 

Цель:развити 

е воображения, 

абстрактного 

мышления. 

Пальчиковаяигра 

«Гусь» 

Цель:развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Спящий 

пират» 

Цель: 

формирование 

навыка 

самоконтроля. 
гимнастика   

 Мыскажемнебу:«Здравствуй!» 

«Пустьутробудетясным!» 

Природескажеммы. 

Пустьбудетмирпрекрасным! 

Комплекс №6 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

подготовкак 

ОРУ 

«У кого мяч?» 

Цель:развитие 

умениявыполнять 
движенияпо 

«Летает-нелетает» 

Цель: развитие 

умения слушать 
внимательно. 

«Затейники» 

Цель: 

формирование 
умения идти 

«Угадайпо 

голосу» 

Цель:развитие 
умения 

«Найди и 

промолчи» 

Цель: развитие 
выдержки,умения 



 

 сигналу,послову, 

быстростроитьсяв 

круг. 

 ровным кругом, 

совершать 

игровыедействия 

в соответствии с 

текстом. 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

выполнять 

движенияпо 

сигналу. 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Подлезаемпод 

шнур». 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровье 

сберегающей 

технологии. 

Естествознание 

Ознакомлениес 

комнатными 

растениями. 

Герань 

Цель:познакомить 

детей с 

комнатными 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Ориентировкаво 

времени. 

Цель: формировать 

навыквназываниии 

распознавании 

частейсуток–утро, 

день, вечер, ночь. 

Развитиеречи 

«Составление 

Физическая 

культура 

2«Ходимпо 

наклонной 

стеке». 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровье 

сберегающей 

технологии. 

Конструирован 

и е 

«Низкая 

загородка для 

животных» 

Цель: обучать 

конструировани 

ю 

Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

Музыка 

Едемкбабушке 

ваул 

Цель: 

формирование 

умениявовремя 

пения 

подстраиватьсяк 

интонации 

педагогаик 

звучанию 

инструмента, 

уменияпередавать 

в движении 

особенности 

музыкальной 

Физическая 

культура 

3«Метаеммячив 

горизонтальную 

цель» 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровье 

сберегающей 

технологии. 

Рисование 

Труд родителей 

Деревьяготовятся 

к зиме. 

(Предметное 

рисование). 

Формирование 

  описательного    

  рассказапоигрушке»    

  Цель:формировать    

  умениесоставлять    



 

  описаниеигрушкина    



 

 растениями,учить 

проводить 

обследование 

растения на 

примерегерани. 

основевопросов 

воспитателя. 

Музыка 

Едемкбабушкеваул 

изстроительного 

материаланизких 

построек, 

используяприем 

приставления, 

прикладывания 

деталей, 

располагая 

кирпичики 

горизонтально. 

пьесы(какшагает 

лошадка, клюет 

зернышки 

курочка). 

уменияпроводить 

в разном 

направлении 

прямыелинии. 

Ознакомление  с 

окружающим 

миром 

Знакомство со 

свойством  и 

качеством 

материалов, из 

которых 

изготовлены 

предметы 

Цель: расширять 

знания  детей  о 

свойствах 

материалов, из 

которых 

изготовлены 

предметы. 

 Цель:развитие  

 навыков  

 коллективногопения  

 водномтемпе,  

 слушания  

 инструментальной  

 музыки  



 

Прогулка: Прогулка№4 Пр 

Цель: 

формирование   пр 

представления об 

изменениях  в 

природе поздней 

осенью. 

огулка№5 

Цель:  формирование 

едставленияобинее как

 об одном из со- 

стоянийводы. 

Прогулка№6 

Цель: формирование умения находить 

сходство и различия красной и черной 

рябины. 

Прогулка№7 

Цель: 

формирование 

умения определять 

направление ветра. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон 

13.00-15.30 
Потешка№9 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 
процедуры 

Комплекс№6 

Полдник 

15.30- 
16.00 

Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Медвежонок» 

Цель.  Развитие у 

детей способности 

принятьнасебя 

рольживотного. 

Вариативный 

компонент 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кошка» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя роль 

животного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Лошадка» 

Цель. Развитие у 

детейспособности 

принять на себя 

рольживотного. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Ежиха» 

Цель.Развитиеудетей 

способности принять 

на себя  роль 

животного. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Воробьиха» 

Цель.Развитие 

у детей 

способности 

принять на 

себярольптиц. 

Индивидуальна 

я работа 

«Ктопришел,кто 

ушел?» 

Цель:развитие 

«Перешагничерез 

палку» 

Цель:развитие 

«Идтипо 

глубокомуснегу» 

Цель:развитие 

умения 

перешагивать 

 

черезнесколько 

 

 

 

 

препятствий 

 

 

 

 

чередующим 

шагом. 

Расторгуева 

Ксения 

«Чудесныймешочек» 

Цель: развитие 

уменияопределять 

«Летишарик» 

(вверх, вниз, 

на, под) 

 уменияотвечатьна уменияперешагивать геометрические Цель: 

 вопросыобэтих черезнесколько фигуры. 

Эйхвальд 
закрепление 

   Ульяна  

 событиях. препятствий  умения 

 РасторгуеваКсения    

 Яловой Илья    

 Эйхвальд    

 Ульяна    

  чередующимшагом.  пониматьи 

  РасторгуеваКсения   

  Яловой Илья   

  Эйхвальд   

  Ульяна   

    использоватьв 

    речипредлоги, 

выражающие 

пространствен 

ноеотнош 



 

   ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

 ение. 

Эйхвальд 

Ульяна 



 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Уход детей 

домой 

Работа с 

родителями 

• Какиеигрушкинеобходимыдетям 

• Оказатьродителямтеоретическуюпомощьввыбореигрушекдлядетей 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(15-19ноября)-3неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Растемздоровыми». 
Подтема:«Помогисебеидругим» 

Режимдня Понедельник 

15.11 

Вторник 

16.11 

Среда 

17.11 

Четверг 

18.11 

Пятница 

19.11 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Мышкив 

норках» 

Цели: формир 

ование умения 

различать  цвета; 

использование в 

речи   имен 

прилагательных— 

названия цвета. 

Пальчиковаяигра 

«Моя семья» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Гдеживут 

Цветные 

Карандаши?» 

Цели:формиро 

вание умения 

различать цвета; 

использование в 

речи  имен 

прилагательных — 

названия цвета. 

Пальчиковаяигра 

«Прятки» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Живое 

домино» 

Цель:фо 

рмирование 

умения 

различать 

цвета. 

Давайтепорадуемсясолнцуиптицам,(дети 

поднимают руки вверх) 

Атакжепорадуемсяулыбчивымлицам 

(Улыбаются друг другу) 

Ивсем,ктоживетнаэтойпланете,(разводят 

руками) 



 

 «Доброеутро!»скажеммывместе 

Комплекс №6 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Найдипредмет» 

Цель: развитие 

выдержки, 

наблюдательности. 

«Что 

изменилось?» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

«Вершки- 

корешки» 

Цель: 

формирование 

уменияловитьмяч. 

«Карусель»Цель: 

закрепление 

умения ходить и 

бегать по кругу, 

взявшисьзаруки. 

«Каравай» 

Цель:развитие 

умения 

действоватьпо 

сигналу,ходить 

по кругу. 

ОУДпо 

расписанию 

ДО 

Физическаяигра 

1«Прыгаемчерез 

предметы» 
Цель: 
формирование 

интересак 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровье 

сберегающей 

технологии. 

Естествознание 

Ознакомлениес 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Количественные 

понятия «по 

одному»,«ни 

одного» 

Цель:формировать 

понятия «по 

одному»,«ни 

одного». 

Развитиеречи 

Дидактическаяигра 

«Оденькуклуна 
прогулку» 
Цель:формировать 

Физическаяигра 

2Проползаемпод 

дугой». 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровье 

сберегающе 

й 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Художественна 

я литература 

«Инсценирование 

русскойнародной 

сказки«Колобок» 

Цель: 

формировать 

умениеслушать 

сказку и 

приниматьучастие 

Физическаяигра 

3«Ходимпо 

бревну » 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровье 

сберегающе 

й 

технологии. 

Рисование 

Моя улица. 

Колеса для 



 

 комнатным 

и 

растениями. 

Бегония 

Цель:познакомить 

детей с 

комнатными 

растениями,учить 

проводить 

обследование 

растения на 

примерегерани. 

представления 

детейопредметах 

одежды и ее 

назначении 

Музыка 

Веселыйбубен 

Цель: 

формирование у 

детей певческого 

звучания (следить 

за тем, чтобы дети 

ненапрягалиголоси 

по возможности 

смягчалиокончания 

фраз); 

ознакомлениедетей 

с бубном и 

способамиигрына 

нем 

технологии. 

Аппликация 

Грузовой 

автомобиль. 

(Предметная 

аппликация) 

Цель:Формировать 

умения 

располагатьи 

наклеивать 

готовыедетали, 

подготовленные 

взрослым. 

вее 

инсценировании. 

автомобиля.(Пред 

метное 

рисование). 

Формирование 

навыка 

изображенияи 

закрашивания 

предметов 

круглойформы 

 

 

Прогулка: Прогулка№8Цель: 
формирование 
представления об 
основныхчастях 
кустарника. 

Прогулка №9 
Цель:наблюдение 
за птицами,их 
повадками. 

Прогулка№10 
Цель: ознакомление детей с 
наиболее типичными особенностями 

позднейосени. 

Прогулка№11 
Цель: расширение 
представлениядетей 

о 
легковом 

автомобиле; 
его 

основныхчастях. 



 

 

 

 

Возвращениес 

прогулки 
Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды;правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№10 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№6 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра «Самолет» 

Цель.  Развитие у 

детей способности 

принятьнасебя 

рольпредмета. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Ветер и листочки» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принятьнасебяроль 

неодушевленного 

предмета. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Собираемся на 

прогулку» 

Цель: развитие 

уменияподбирать 

одеждудляразного 

сезона. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин» 

Цель:расширение 

словарного запаса 

детей: введение 

понятий«игрушки», 

«мебель»,«продукты 

питания»,«посуда». 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Игрушки у 

врача» 

Цель: 

расширение 

словарного 

запаса: 

введение 

Понятий 
«больница», 
«больной», 

«лечение», 

«лекарства», 



 

     «температура», 

«стационар». 

Индивидуальн 

ая работа 

«Большое- 

маленькое» 

Цель:развитие 

умения детей 

образовывать 

уменьшительно- 

ласкательную 

форму 

существительных. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Напрогулке» 

Цель: развитие 

умениясоставлять 

предложения. 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

Ктобольшезнает 

вежливыхслов?» 

Цель:развитие 

уменияпроизносить 

вежливыеслова. 

РасторгуеваКсения 

«Цвета» 

Цель:закрепление 

знания основных 

цветов. 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Неваляшка» 

Цель: 

закрепление 

умения лепить 

предметы 

круглойформы. 

Расторгуева 

Ксения 

 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Уход детей 

домой 

Работа с 

родителями 

• Правиладорожногодвижения 

• Привлечьвниманиеродителейкнеобходимостипостоянновестиработупозакреплениюу 

детей знаний правил дорожного движения 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(22-26ноября)-4неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Растемздоровыми». 
Подтема:«Мысмелыеиловкие» 

Режимдня Понедельник 

22.11 

Вторник 

23.11 

Среда 

24.11 

Четверг 

25.11 

Пятница 

26.11 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроения у 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Чтобывает 

такого цвета?» 

Цель: 

формирование 

умения различать 

цвета. 

Пальчиковаяигра 

«Пальчик- 

мальчик»Цель: 

развитие мелкой 
моторики. 

Д/И«Подбери 

окошки» 

Цель:формир 

ование  умения 

устанавливать 

поэлементное 

соответствиедвух 

групп  предметов 

по указанному 

признаку (цвету). 

Пальчиковаяигра 

«Улей» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И 

«Фигурки 

путешествую 

т» 

Цель:фор 

мирование 

умения 

классифициро 

ватьпредметы 

по цвету. 

Сдобрымутром,мама,папа! 

Здравствуйте,всадуребята, 

Солнце, небо и зверята 

Утрадоброговсем вам! 

Комплекс №7 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 



 

подготовкак 

ОРУ 

«Мойвесёлый 

звонкиймяч» 

Цель:развитие 

умения 

подпрыгиватьна 

двух ногах. 

«Зайка» 

Цель:снятие 

мышечного 

напряжения. 

«Хоровод 

сказочных 

героев» 

Цель: развитие 

выразительности 

движений, 

раскованности, 

групповой 
сплоченности. 

«Бабочка и 

ветерок» 

Цель:снятие 

напряженияв 

областимышцрук 

иплечевогопояса. 

«Ванька-встанька» 

Цель: укрепление 

мышцног,связочно- 

мышечногоаппарата 

стоп. 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 
1«Сбиваемкеглю» 

 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровье 

сберегающей 

технологии. 

Естествознание 

Ознакомлениес 

комнатными 

растениями. 

Фикус 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Сопоставление 

предметов«много», 

«один» 

Цель:формировать 

первоначальные 

умения в 

сопоставлении 

количественных 

понятий:«много», 

«один»выделять 

один предмет из 

многих. 

Развитиеречи 

«Дидактическаяигра 

«Вмагазине 

игрушек» 

Физическая 

культура 

2«Ползаемпо 

доске через 

бревно» 

Цель: 

формирование 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражнений 

применение 

здоровье 

сберегающей 

технологии. 

Конструирован 

и е 

«Домики для 

друзейБуратино» 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Музыка 

Воткаквеселоунас 

Цель:обогащение 

деятельности 

детей 

музыкальными 

впечатлениями, 

накапливание 

слушательского 

опыта; 

совершенствовани 

е навыков 

Физическая 

культура 

3«Перелезаем через 

бревно » 

Цель: формирование 

интереса к 

выполнени 

ю 

физических 

упражнений 

применениездоровье 

сберегающей 

технологии. 

Рисование 

Всеобомне 

Мыльные пузыри . 

(Предметное 

рисование). 

Формирование 

навыка рисовать и 



 

 Цель: 

формировать 

умениедетей 

наблюдатьза 

ростомкомнатных 

растений. 

Цель:формировать 

навыксвязнойречии 

речевого этикета. 

Музыка 

Веселый бубен 

Цель:формирование 

у детей умения 

слушать музыку, 

определятьее 

характерные 

особенности, 

закрепление умения 

передавать в пении 

веселый, радостный 

характер,укрепление 

правильной осанки. 

Цель:развивать 

умение 

конструировать 

разные по 

величине 

постройки из 

деталейразного 

размераиформы, 

изменять 

постройки, 

надстраиваяили 

заменяя одни 

деталинадругие. 

основных 

движений(ходьба, 

бег) 

закрашивать 

предметы округлой 

формы. 

Ознакомление с 

окружающиммиром 

Знакомство со 

свойством     и 

качеством 

материалов,   из 

которыхизготовлены 

предметы   Цель: 

расширять  знания 

детей о свойствах 

материалов,   из 

которыхизготовлены 

предметы. 



 

Прогулка: Прогулка№12 

Цель: закрепление умения узнавать 

деревья по внешнему виду. 

Прогулка№13 

Цель:формированиеуменияразличать 

грузовой транспорт. 

Прогулка№14Цель: 

формирование 

представления о 

свойствах снега. 

Возвращениес 
прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№11 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№7 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«День рождения 

Степашки» 

Цель:расширение 

знаний детей о 

способахи 

последовательност 

исервировкистола 

дляпраздничного 
обеда. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Строим дом» 

Цель:расширение 

знаний детей об 

особенностях 

трудастроителей. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Парикмахерская 

» 

Цель: 

расширениеи 

закрепление 

знанийдетейо 

работе 

парикмахера. 

Сюжетно-ролевая 

игра«Салонкрасоты» 

Цель:расширениеи 

закрепление знаний 

детей о работе в 

«Салонекрасоты». 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Едемвдетскийсад 

на машине»Цель: 

Формирование 

начальныхнавыков 

ролевогоповедения. 

«Видспорта» 

Цель:воспитан 

ие 

уважительное 

отношение к 

спортсменам. 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Кактебязовут?» 

Цель: развитие 

уменияназывать 

своеимя,называть 

своих близких по 

имени. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Чтоэто?» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

Расторгуева 

Ксения 

«Катаниемячаногами» 

Цель:развитиеумения 

бегатьвопределенном 

направленииитолкать 

мяч в том же 

направлении 

Расторгуева Ксения 

Яловой 

ИльяЭйхвальд 

Ульяна 

«Что бывает 

круглым» 

Цель: развитие 

мышления,умения 

называть все 

круглыепредметы 

РасторгуеваКсения 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейна 

прогулке. 

Уходдетей 

домой 

• Изготовлениекормушекдляптиц 

• Привлечьродителейкучастиювакции«Поможемптицам» 

Работас 

родителями 



 
ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(29ноября-03декабря)-1неделягруппа 

«средняя» 

Сквознаятема:«МойКазахстан». 

Подтема:«Астана-столицанашейРодины» 

Режимдня Понедельник 

29.11 

Вторник 

30.12 

Среда 

01.12 

Четверг 

02.12 

Пятница 

03.12 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И 

«Геометрическая 

мозаика» 

Цель:формиро 

вание умения 

составлять 

геометрическую 

фигуру из частей 

(синтез). 

 Д/И«Цветные 

круги и 

квадраты» 

Цели: закреп 

ление  знаний 

детей о  цвете, 

форме, величине. 

Пальчиковаяигра 

«Черепаха» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Веселый 

поезд» 

Цель:разви 

тие у детей 

музыкальных 

способностей. 

Мыскажемнебу:«Здравствуй!» 

«Пустьутробудетясным!»Природе 

скажем мы. 

Пустьбудетмирпрекрасным! 

Комплекс №7 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 



 

подготовкак 

ОРУ 

 

«Удержись» 

Цель:воспитание 

выносливости, 

решительности. 

«Бегите ко мне» 

Цель: развитие 

умениядействовать 

по сигналу. 

 «Поезд» 

Цель:закрепление 

умения ходить и 

бегать друг за 

другом 

небольшими 

группами. 

«Самолеты» 

Цель: развитие 

умениябегатьв 

разных 

направлениях,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Ползаемкак 

паучки» 

Цель:развитиеу 

детей 

двигательной 

активности, 

интереса к 

выполнению 

физических и 

закаливающих 

упражнений. 

Естествознание 

Зима пришла. 

Ознакомлениес 

зимнимвременем 

года Цель : 

расширить 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Сравнение 

предметов по 

высоте,понятия 

«больше», 

«меньше» 

Цель:формировать 

умениесравнивать 

два контрастных и 

одинаковых 

предметаповысоте 

способами 

наложенияи 

приложения; 

уточнитьпонятия 

«больше», 

«меньше». 
Развитиеречи 

 Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

Художественная 

литература 

«Чтениерассказа 

Ш. 

Абдигаликызы 

«Кот и курица» 

Цель:формировать 

умение слушать 

рассказ Ш. 

Абдигаликызы 

«Котикурица», 

отвечать на 

вопросыпоего 

содержанию. 

Физическая 

культура 

3«Катаем мяч» 

Цель: развитие у 

детейдвигательной 

активности, 

интереса к 

выполнению 

физическихи 

закаливающих 

упражнений. 

Рисование 

Зимыпрекрасная 

пора 

Клубочки. 



 

 представления 

детей о зимних 

явленияхприроды. 

Беседапо 

сюжетнойкартине 

«Мои друзья» 

Цель:формировать 

умение 

рассматривать 

сюжетнуюкартину 

и отвечать на 

вопросыпоее 

содержанию. 

Музыка 

Воткаквеселоу 

нас 

Цель:закрепление 

знаний детей о 

характеремузыки, 

еевыразительных 

средствах; 

активизированиеи 

развитие речи 

детей, образного 

мышления. 

  (Предметное 

рисование). 

Цель:Совершенство 

вание навыков 

рисования 

предметовокруглой 

формы . 



 

Прогулка: Карточка№1 

Цель: формированиепредставленияо 

зиме. 

Карточка№2 

Цель:расширениезнанийожизниптицв 

зимний период. 

Карточка№3 

Цель:формирование 
знаний о жизни 
растенийзимой. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№12 

Постепенн 

ыйподъем, 

воздушные, 

водные 
процедуры 

Комплекс№7 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Зайка едет в 

детский сад» 

Цель: 

Формирование 

начальныхнавыков 

ролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Помоги Мише 

собрать игрушки в 

детском саду» 

Цель: 

Ориентирование  в 

группе, активизация 

диалоговой речи 

детей,умениеиграть 

небольшими 

группами. 

 Сюжетно-ролевая 

игра «Детский сад 

для матрешек» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевого поведения. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Кукла Катя 

собирается  в 

детский сад» 

Цель: 

активизация 

речидетей. 

 

Индивидуальна 

я работа 

 

 «Чудесный «Угадай,ктокричит»  «Помогинакормить «Покажи 

 мешочек» Цель:развитие куклу» картинку» 

 
Цель: развитие 

уменияопределять 

вес предметов 

(легкий,тяжелый) 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

слуховоговнимания. 

Расторгуева Ксения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

Цель: развитие 

умения называть 

посуду,продукты 

питания.Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

Цель:развитие 

умения 

определять,что 

делают 

взрослые. 

Расторгуева 

Ксения 

Яловой Илья 

    Эйхвальд 

Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 
прогулке. 



 

Уход детей 
домойРаботас 
родителями 

• Оформлениепапки–передвижки«Декабрь» 

• Оформлениестенда«Внимание,грипп!» 
• Датьродителямпрактическиесоветыпопроведениюнаблюденийвзимнеевремягода 
Предупреждение заболеваний гриппом 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(06-10декабря)-2неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«МойКазахстан». 
Подтема:«Зимниезабавы» 

Режимдня Понедельник 

06.12 

Вторник 

07.12 

Среда 

08.12 

Четверг 

09.12 

Пятница 

10.12 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Деткис 

ветки» 

Цель: закре 

пление знаний 

детей  о 

деревьях, 

растущих на 

территории 

детского сада. 

Пальчиковаяигра 

«Капустка»Цель: 

развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Найди 

предмет» 

Цель:закреп 

ление знаний о 

геометрических. 

Пальчиковаяигра 

«Пятьпальцев» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Кточтоумеет» 

Цель: развитие у 

детей мышления и 

воображения. 

Мыскажемнебу:«Здравствуй!» 

«Пустьутробудетясным!» 

Природе скажем мы. 

Пустьбудетмирпрекрасным! 

Комплекс №8 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 



 

подготовкак 

ОРУ 

«Воробушки и 

автомобиль» 

Цель: развитие 

умения начинать 

движениеименять 

его по сигналу 

воспитателя, 

находитьсвое 

место. 

«Лохматый 

пес»Цель: 

формирование 

умения 

двигатьсяв 

соответствиис 

текстом. 

«Зайка 

беленький 

сидит» 

Цель:развитие 

уменияслушать 

текст и 

выполнять 

движения в 

соответствиис 

текстом. 

«Пузырь» 

Цель:развитие 

умения 

согласовывать 

своидвиженияс 

произносимыми 

словами. 

«Солнышкои 

дождик» 

Цель: развитие 

умения ходить и 

бегатьврассыпную, 

ненаталкиваясьдруг 

на друга. 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Лазаемпо 

ФОРМЕРОВА 

НИЕ 

ЭЛЕМЕНТАР 

НЫХ 

МАТЕМАТИЧ 

ЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Сравнение 

двух 

одинаковыхи 

контрастных 

предметовпо 

толщине 

Цель: 

формировать 

навыксравнения 

двух 

контрастныхи 

одинаковых 

предметовпо 

толщине 

Физическая 

культура 

2«Ходимпо 

дощечкам 

держим 

равновесие» 

Цель:развитиеу 

детей 

двигательной 

активности, 

интереса к 

выполнению 

физических и 

закаливающих 

упражнений. 

Конструирование 

«Пластина.Мост 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Физическаякультура 

3«Катаемдругдругу 

мячь» 

 наклонной 

лестнице» 

Музыка 

Зимняясказка 

Цель: развитие у 

детейдвигательной 

 Цель:развитиеу Цель: активности,интереса 

 детей продолжение к выполнению 

 двигательной обучениядетей физическихи 

 активности, понимать закаливающих 

 интересак образныйхарактер упражнений. 

 выполнению 

физическихи 

музыки 
Рисование 

 закаливающих  Цвети,мойКазахстан 



 

  способами 

наложенияи 

   



 

 упражнений. приложения. 

Развитиеречи 

«Составление 

описательного 

рассказанатему 

«Обувь»Цель: 

формировать 

навыки 

диалогической 

речи при 

рассматривании 

предметовобуви. 

Музыка 

Зимняя сказка 

Цель:развитие 

творческого 

воображения, 

уменияслушатьи 

узнаватьмузыку. 

черезреку.» 

Цель: 

формировать 

навык 

конструирования 

простейших 

построек из 

деталей 

строительного 

конструктора, 

изменяя 

постройкиили 

заменяя одни 

деталинадругие 

 Лошадка. 

Естествознание 
(Дымковская 

игрушка)(Декоративн 

Ознакомлениесо оерисование). 

свойствомснега 
Учитьукрашать 

Цель: силуэтигрушки, 

формировать используяразличные 

представления средствадля 

детейосвойствах изображения; 

снега. закрепитьумение 

 рисоватьточки, 

 полосы, ставить 

 оттискипальчиком 

 .Ознакомлениес 

 окружающиммиром 

 Рассказываемосвоей 

 семьеЦель: 

 формировать 

 первоначальные 

 представленияо 

 семье,родственных 

 связях. 



 

Прогулка: Прогулка№4 

Цель:расширение 

знаний о труде 

взрослых. 

Прогулка№5 

Цель:ознакомление

 с проезжей

 частью 

дороги —  шоссе, 

правилами 

дорожного 

движения. 

Прогулка 
№6Цель:продолже 

ние знакомства  с 

природным 

явлением — 

снегом. 

Прогулка№7 

Цель: продолжение 

знакомства с различными 

природнымиявлениями. 

Прогулка№8 

Цель: 

расширение 

представлени 

я о дереве. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Подготовкакосну.Сон.Потешка 

№12 

Постепенный 

подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

 

 

Комплекс№8 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятель 

н ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«В детский сад 

пришел мастер  по 

ремонту игрушек» 

Цель: 

Активизация 

коммуникативных 

навыков детей и 

диалоговойречи. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«В детский сад 

пришел гость» 

Цель:Активизация 

коммуникативных 

навыков детей и 

диалоговойречи. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кормление 

куклыКати» 

Цель: 

Закрепление 

знаний детей о 

столовойпосуде. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Лисичка садится 

обедать» 

Цель:Закрепление 

знаний о посуде. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«В детский 

сад пришло 

письмо» 

Цель: 

Развитие 

диалоговой 

речи. 

«Счетдо трех» 

Цель:закрепление 

умениясчитатьдо 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Чтолишнее» 

Цель:развитие 

внимания. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

«Занятиескуклой 

Ниной» 

Цель: 

расширение 

знаний о 

предметах, 

действиях. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

Домино«Пушистики» 

Цель:Развитиеумения 

работатьвколлективе. 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Чем 

похожи» 

Цель: 

развитие 

умения 

анализироват 

ь,сравнивать 

предметы и 

явления. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхваль 

д 
Ульяна 



 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Уходдетей 

домой 

• Давайтепоиграем?-• 

Привлечьродителейкучастиюиорганизациизимнихзабав;датьсоветыпоправильномувыбору 

игрушекдляигрынаулицевзимнийпериод;предложитьродителямспособыорганизацииигровой 

деятельности ребёнка дома; дать советы по участию в играх ребёнка 
Работа с 

родителями 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(13-17декабря)-3неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«МойКазахстан». 
Подтема:«НезависимыйКазахстан» 

Режимдня Понедельник 

13.12 

Вторник 

14.12 

Среда 

15.12 

Четверг 

16.12 

Пятница 

17.12 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Найди 

домик» 

Цель: развитие 

абстрактного 

мышления и 

воображения. 

Пальчиковаяигра 

«Мы рисовали» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Найди 

домик» 

Цель:развитие 

абстрактного 

мышления и 

воображения. 

  

Здравствуй,солнце! 

Здравствуй, небо! 

Здравствуй,всямояЗемля! 

Мыпроснулисьоченьрано, 

И приветствуем тебя! 
Комплекс №8 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Укогомяч?» 

Цель:развитие 

«Летает- не летает» 
Цель:развитиеумения 

«Укогомяч?» 
Цель:развитие 

  



 

ОРУ умениявыполнять 

движения по 

сигналу,послову, 

быстростроитьсяв 

круг. 

слушатьвнимательно. умениявыполнять 

движенияпосигналу,по 

слову,быстростроиться 

в круг. 

  

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Влезаемна 

гимнастическую 

стенку» 

Цель: развитие у 

детей двигательной 

активности,интереса 

к выполнению 

физических и 

закаливающих 

упражнений. 

Естествознание 
Ознакомлениес 

зимнимиявлениями 

природы. 

Метель 

Цель:продолжить 

формировать 

представления 

детейозимних 

явлениях 

природы. 

ФОРМЕРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Сравнениедвуходинаковыхи 

контрастныхпредметовпо 

ширине 

Цель:формироватьнавык 

сравнениядвухконтрастныхи 

одинаковых предметов по 

ширинезрительноиспособами 

наложения иприложения. 

Развитиеречи 

«Рассматриваниекартины 

«Зима» Цель: формировать 

умение рассматривать 

картинуиотвечатьнавопросы 

по ее содержанию. 

МузыкаСкоро,скороНовый 

год! Цель: создание 

положительного 

эмоциональногофона, 

развитие творческих 

способностей детей. 

Физическая 

культура2«Ходим 

понаклоннойдоске 

» 

Цель:развитиеудетей 

двигательной 

активности,интересак 

выполнению 

физических и 

закаливающих 

упражнений. 

Аппликация. 

Украсимелочку. 

(Декоративная 

аппликация) 

Цель:Формирование 

навыков 

расположенияи 

наклеивания 

крупныхиболее 

  

   мелкихэлементов 



 

Прогулка: Прогулка№9 

Цель : закрепление 

представления детей 

о назначении 

светофора. 

Прогулка№10 

Цель:закреплениепредставленияодетенышесобаки:внешнийвид,движения, 

издаваемые звуки. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон 

Потешка№13 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 
процедуры 

Комплекс№8 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«КуклаКатяпошлав 

магазин» 

Цель: 

Формирование 

начальных навыков 

ролевого поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Делаем причёску 

кукле Кате» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевого поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кукла Катя 

пошла в магазин» 

Цель: 

Формирование 

начальных 

навыковролевого 

поведения 

  



 

Индивидуальна 

я работа 

«Четвертый 

лишний» 

«Вямку–бух» 

Цель:закрепление 

навыкаповторенияза 

водящим.Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

   

 Цель:закрепление 

 знанийо временах 

 года.Расторгуева 

 Ксения 

 Яловой Илья 

 Эйхвальд 

 Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейна 

прогулке. 

Уходдетей 

домой 

 

• Организацияиучастиевновогоднемпразднике 

• Привлечьродителейкизготовлениюатрибутов,костюмовиукрашениюзала Работа с 

родителями 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(20-24декабря)-4неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«МойКазахстан». 
Подтема:«Здравствуй,Новыйгод!» 

 

Режимдня Понедельник 

20.12 

Вторник 

21.12 

Среда 

22.12 

Четверг 

23.12 

Пятница 

24.12 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Мамыи 

детки» 

Цели: 

закрепление 

знанийоживотных 

и их детенышах. 

Пальчиковаяигра 

«Повстречались» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И 

«Музыкальное 

лото» 

Цель:развити 

е творческих 

способностей. 

Пальчиковаяигра 

«Лодочка» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И 

«Поручение 

» 

Цель:закреп 

лениезнаний 

и развитие 

умения 

ориентирова 

ться  в 

пространстве 

Здравствуй,солнце! 

Здравствуй, небо! 

Здравствуй,всямояЗемля! 

Мыпроснулисьоченьрано, 

И приветствуем тебя! 
Комплекс №9 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 



 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Затейники» 

Цель: 

формирование 

умения идти 

ровнымкругом, 

совершатьигровые 

действия в 

соответствии с 

текстом. 

«Угадайпоголосу» 

Цель: развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

«Найди и 

промолчи» 

Цель:развитие 

выдержки, 

умения 

выполнять 

движенияпо 

сигналу. 

«Найдипредмет» 

Цель: развитие 

выдержки, 

наблюдательности. 

«Что 

изменилось?» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Прыгаемв 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Пространственные 

направления по 

отношениюксебе: 

«справа»,«слева», 

«направо»,«налево», 

«впереди»,«позади», 

«за»,«перед» 

Цель:формировать 

первоначальные 

представления 

пространственных 

направлений по 

отношениюксебе 
Развитиеречи 

Физическая 

культура 

2«Катаем и 

бросаеммяч» 

Цель:развитиеу 

детей 

двигательной 

активности, 

интереса к 

выполнению 

физических и 

закаливающих 

упражнений. 

Конструирование 

«Город». 

Цель:развивать 

творческое 

Казахскийязык 

По плану 

Физическая 

культура 

3«Зимняя 

эстафета» 

 

Цель:развитиеу 

детей 

двигательной 

активности, 

интереса к 

выполнению 

физических и 

закаливающих 

упражнений. 

Рисование 

Здравствуй, 

 длину с места» специалиста 

 Цель:развитиеу Физическая 

 детей культура 

 двигательной 2«Катаеми 

 активности, бросаеммяч» 

 интересак Цель:развитиеу 

 выполнению детей 

 физическихи двигательной 

 закаливающих активности, 

 упражнений. интересак 

 Естествознание выполнению 

  физическихи 



 

 Ознакомлениес 

елочкой на 

территории 

детского сада 

Беседапокартине 

«Зимние забавы» 

Цель:формировать 

умение 

рассматривать 

картинуиотвечать 

на вопросы по ее 

содержанию. 

Музыка 

Скоро,скороНовый 

год! Цель: 

способствовать 

развитиюнавыков 

выразительной и 

эмоциональной 

передачиигровых 

образов;продолжать 

формироватьумение 

импровизировать 

движения под 

музыку. 

воображениепри 

сооружении 

коллективной 

постройки. 

закаливающих 

упражнений. 

Музыка 

Новогодний 

Новыйгод! 

Новогодняя 

елочка. 

(декоративное 

рисование). 

Формирование 

навыков 

расположения 

элементов на 

плоскости с 

учетом формы. 

Ознакомлениес 

окружающим 

миром 

Рассказываем о 

своей семье 

Цель: 

формировать 

первоначальные 

представленияо 

семье, 

родственных 

связях. 

Цель:познакомить  утренник 

детейс жизнью  «Здравствуй, 

деревьеввзимнее  здравствуй, 

времягода,дать  НовыйГод!» 

представлениео  Цель:внесениев 

хвойномдереве  жизньдетей 

(елочке)на  ощущениясказки, 

территории  волшебства, 

детскогосада  сюрпризови 

  подарков; 

  создание 

  радостной 

  атмосферы 

  праздника, 

  расширение 

  знакомствас 

  любимыми 

  сказочными 

  персонажами. 



 

Прогулка: Прогулка№11 

Цель: 

ознакомление с 

деревом — елью. 

Прогулка№12 

Цель: закрепление 

представления  о 

названии птицы, 

характерныхпризнаках 

внешнего вида. 

Прогулка№13 

Цель:ознакомление 

сназваниемчастей 

машины. 

Прогулка№14 

Цель: 

формирование 
представления о 
том,чтоинструктор 
пофизической 
культуре 

у 
читразнообразным 
движениям, 
ловкости,смелости. 

Прогулка№15Цель: 

формирование 

знаний о 
зависимости 
объектовиявлений 
вприроде. 

 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельность 

детей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№14 

Постепенный 

подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№9 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кукла 

Ка 

тязаболела» 

Цель: 

Формирование 

начальных 

навыковролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Зайка-почтальон» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевогоповедения. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин 

игрушек» 

Цель: 

Активизация 

коммуникативных 

навыков детей. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«СтрижкадляЗайки» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевогоповедения. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Доктор 

детского 

сада» 

Цель: 

Формирован 

иеначальных 

навыков 

ролевого 

поведения. 
 

 

Индивидуальна 

я работа 

 

«Покажи 

правильн 

«Дочки-матери» 

Цель: развитие 

«Наприемеу 

доктора» 

«Соберемиразберем 

пирамидку» 

«Склеим 

чашку» 

Цель: 

развитие 

умения 

составлять 

картинкуиз 

двухчастей. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхваль 

д 
Ульяна 

 о» 

Цель:развитие 

умения 

координировать 

движениясо 

уменияработатьвпарах. 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

Цель: развитие 

уменияработатьв 

парах. 

Расторгуева 

Цель: развитие умения 

собиратьпирамидкуиз8-9 

колец по образцу. Яловой 

Илья 

Эйхвальд 

 словами. 

Расторгуева 

 Ксения 
Ульяна 

 Ксения    

 Яловой Илья    

 Эйхвальд    

 Ульяна    

Подготовкак 

прогулке 
Одевание:последовательность,выходнапрогулку 



 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейна 

прогулке. 

Уходдетей 

домой Организацияиучастиевновогоднемпразднике 

• Привлечьродителейкизготовлениюатрибутов,костюмовиукрашениюзала Работа с 

родителями 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(27декабря-31декабря)-5неделя 

группа«средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«МойКазахстан». 

Подтема:«Здравствуй,Новыйгод» 

Режимдня Понедельник 

27.12 

Вторник 

28.12 

Среда 

29.12 

Четверг 

30.12 

Пятница 

31.12 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И 

«Разноцветные 

цепочки» 

Цель:развитие 

внимания,памяти. 

Пальчиковаяигра 

«Рыбки» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Угадай, 

кто сказал» 

Цель:закрепл 

ений знания о 

животных. 

Д/И«Разноцветные 

цепочки» 

Цель: развитие 

внимания,памяти 

 

Здравствуй,солнце! 

Здравствуй, небо! 

Здравствуй,всямояЗемля! 

Мыпроснулисьоченьрано, 

И приветствуем тебя! 
Комплекс №9 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Вершки- 

корешки» 

«Карусель»Цель: 

закрепление 

умения ходить и 

«Каравай» 

Цель:развитие 

умения 

«Карусель» 

Цель: закрепление 

умения ходить и 

 



 

 Цель: 

формирование 

уменияловить 

мяч. 

бегать по кругу, 

взявшисьзаруки. 

действоватьпо 

сигналу,ходить 

по кругу. 

бегать по кругу, 

взявшись за руки. 

 

  ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Сравнениепредметов 

по высоте, понятия 

«больше»,«меньше» 

Цель: формировать 

умение сравнивать 

два контрастных и 

одинаковыхпредмета 

по высоте способами 

наложения и 

приложения; 

уточнитьпонятия 

«больше»,«меньше». 

Развитие речи 

Беседапосюжетной 

картине «Мои 

друзья» Цель: 

формироватьумение 

рассматривать 

сюжетнуюкартинуи 
отвечатьнавопросы 

Физическая 
культура 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Художественная 

литература 

«Заучивание 

стихотворенияЗ. 

Александровой 

«Елочка»Цель: 

формировать 

умение 

выразительно 

читатьнаизусть 

стихотворение. 

Музыка 

Воткаквеселоу 

нас 

Цель:закрепление 

Физическая 

культура 

3«Зимняя 

эстафета» 

 

 

Цель:развитиеу 

детей 

двигательной 

активности, 

интереса к 

выполнению 

физических и 

закаливающих 

упражнений.Рис 

о вание 

Новогодние 

подаркидля 

друзей. 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

2«Катаем и 

бросаеммяч» 

 
3«Ходимпо 

бревну». 

Цель:развитиеу 

детей 

двигательной 

 Цель:развитиеу активности, 

 детей интересак 

 двигательной выполнению 

 активности, физическихи 

 интересак закаливающих 

 выполнению упражнений. 

 физическихи 

закаливающих 
Аппликация. 

 упражнений. Украсимелочку. 

  (Декоративная 

  аппликация) 

  Цель: 

  Формирование 



 

  поеесодержанию. навыков 

расположенияи 

наклеивания 

крупныхи более 

мелкихэлементов 

знанийдетейо 

характеремузыки, 

еевыразительных 

средствах; 

активизированиеи 

развитиеречи 

детей,образного 

мышления. 

Красивые 

снежинки. 

(Предметное 

рисование). 

Формирование 

навыкарисования 

предметов из 

прямых 

перекрещивающи 

хся линий . 

Прогулка: Прогулка №16 Цель: расширение 
представления одереве. 

Прогулка№17 
Цель: формирование представления 
оправилах поведения на улице. 

 



 

Возвращениес 

прогулки 
Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды;правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон  

Потешка№15 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 
процедуры 

Комплекс№9 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

.Сюжетно-ролевая 

игра 

«Детский сад» 

Цель. Ознакомление 

детей с  трудом 

взрослых,    рабо- 

тающих  в детском 

саду. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Угощение» 

Цель. Развитие 

умения у детей 

реализовывать игро- 

вой замысел. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Семья» 

Цель. 

Побуждениедетей 

творчески 

воспроизводитьв 

игре быт семьи. 

.Сюжетно-ролеваяигра 

«Детскийсад» 

Цель. Ознакомление 

детей с трудом взрослых 

рабо¬тающих 

 

«Соберем 

машину» 

«Постройгараж» 

Цель:развитие 

«Чтомыделали 

на прогулке?» 

«Постройгараж» 

Цель: развитие 

уменияпроизводить 

 



 

 Цель:развитие 

умениясоставл 

ять картинку 

из  двух 

частей. 

Эйхвальд 

Ульяна 

уменияпроизводить 

несколько 

последовательных 

игровыхдействий. 

Яловой Илья 

Цель: развитие 

уменияотвечать 

на вопросы об 

этих событиях. 

Расторгуева 

Ксения 

несколько 

последовательных 

игровыхдействий. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейна 

прогулке. 

Уходдетей 

домой 

Давайтепоиграем? 

Привлечь родителей к участию и организации зимних забав; дать советы по правильному выбору 

игрушек для игры на улице в зимний период; предложить родителям способы организации игровой 

деятельности ребёнка дома; дать советы по участию в играх ребёнка 
Работа с 

родителями 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(03-07января)-1неделя 

группа «Средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Мирприроды». 

Подтема:«Растениявокруг» 

Режимдня Понедельник 

03.01 

Вторник 

04.01 

Среда 

05.01 

Четверг 

06.01 

Пятница 

07.01 

Прием детей. Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

Беседы с детей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

родителями  Пальчиковаяигра 

«Моя семья» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Когокак 

зовут?» 

Цель:развити 

е мышления, 

памяти, речи. 

 Д/И«Чтов 

мешочке?» 

Цель:фор 

мирование 

умения 

выделять звук 

[ц] в 

произношении 

. 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

 Здравствуй,солнце! 
 Здравствуй,небо! 
 Здравствуй,всямояЗемля! 
 Мыпроснулисьоченьрано, 
 Иприветствуемтебя! 
 Комплекс №10 



 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

  «Летает-нелетает» 

Цель:развитиеуменияслушать 

внимательно. 

«Затейники» 

Цель: формирование 

умения идти ровным 

кругом, совершать 

игровые действия в 

соответствии с 

текстом. 

 

   Физическаякультура1«Ходим 

приставнымшагом вперёд». 

«Перелезаем черезбревно». 

Цель: формирование у детей 

двигательной активности , 

интересакзанятиямфизической 

культурой через 

выполнениеразнообразных 

физическихупражнений.Лепка 

Разноцветные карандаши. 

(Предметная лепка) Цель: 

совершенствованиеумения 

раскатыватькомокмеждуладонями 

ина плоскости прямыми 

движениями. 

Художественнаялитература 

«Чтениерусскойнародной 

сказки 

«Теремок»(сокращенныйвариант) 

Цель: формировать умение 

слушатьсказку,отвечатьна 
вопросывоспитателяпоее 

Казахскийязык  
ОУДпо 

расписанию Поплану 

ДО специалиста 

 Художественная 

 литература 

 «Чтениерусской 

 народнойсказки 

 «Теремок» 

 (сокращенный 

 вариант)Цель: 

 формироватьумение 

 слушатьсказку, 

 отвечатьна 

 вопросы 

 воспитателяпоее 

 содержанию. 



   содержанию.   



 

Прогулка: Прогулка 

№1 

Цель:продолжение знакомства с 

природными явлениями. 

Прогулка№2 

Цель: формирование умения работать сообща, добиваться 

выполнения цели общими усилиями. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№15 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№10 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

  Сюжетно-ролевая 

игра 

«Шофер» 

Цель: 

Ознакомление 

детей с 

профессией 

шофера. 

 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Поездка» 

Цель. Обучение детей 

реализации игрового 

замысла. 

 

Индивидуальна 
я работа 

  «Ктопришел,кто 

ушел?» 

«Перешагничерез 

палку» 

Цель:развитие 

уменияперешагивать 

через несколько 

препятствий 

чередующимшагом. 

Расторгуева Ксения 

 

 Цель:развитие 

 уменияотвечать 

 навопросыоб 

 этихсобытиях. 

 Расторгуева 

 Ксения 

 Яловой Илья 

 Эйхвальд 

Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 
Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей 
напрогулке. 

Уходдетей 

домой 

 

• Какпровестивыходнойденьсдетьми 

• Повышениепедагогическойкультурыродителей 
Работа с 
родителям 
и 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(10-14января)-2неделя 

Средняя группа 

 

 

 

Сквознаятема:«Мирприроды». 

Подтема:«Мирживотных» 

Режимдня Понедельник 

10.01 

Вторник 

11.01 

Среда 

12.01 

Четверг 

13.01 

Пятница 

14.01 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Подбери 

нужноеслово» 

Цель:развитие 

образного 

мышления,речи. 

Пальчиковая игра 

«Прятки» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И «Дождик» 

Цели:формирова 

ние умения 

различать 

скорость 

произнесенияслов 

Пальчиковаяигра 

«Пальчик-мальчик» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И 

«Придумаем 

сказку про 

слова» 

Цель:фо 

рмирование 

умения 

выделять 

звукинаслух 

[п], [с], [м], 

[о], [у]. 

Сдобрымутром,мама,папа! 

Здравствуйте,всадуребята, 

Солнце, небо и зверята 



 

 Утрадоброговсемвам! 
Комплекс №10 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Угадайпо 

голосу» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

«Найди и 

промолчи» 

Цель:развитие 

выдержки, 

умения 

выполнять 

движенияпо 

сигналу. 

«Найди 

предмет» 

Цель:развитие 

выдержки, 

наблюдательнос 

ти. 

«Что 

изменилось?» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироватьс 

я в 

пространстве. 

«Вершки-корешки» 

Цель: формирование 

умения ловить мяч. 



 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Метаемснежки 

вгоризонтальную 

цель»; «С ноги на 

ногу-прыг скок! 

Цель: 

формированиеу 

детей 

двигательной 

активности , 

интереса к 

занятиям 

физической 

культуройчерез 

выполнение 

разнообразных 

физических 

упражнений. 

активности , 

интереса к 

занятиям 

физической 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Сравнение 

предметов по 

длине,ширине, 

высоте,толщине 

Цель:закрепить 

умение 

сравниватьдва 

контрастныхи 

одинаковых 

предметапо 

длине,ширине, 

высоте и 

толщине. 

Развитиеречи 

«Обыгрывание 

сюжета 

стихотворенияТ. 

Волгиной 

«Цыплята»Цель: 

формировать 

интонационную 

выразительность 

речи для 

характеристики 
персонажейпри 

Физическая 

культура 

2«Ползаемв 

вертикально 

стоящийобруч» 

Цель: 

формированиеу 

детей 

двигательной 

активности , 

интереса к 

занятиям 

физической 

культуройчерез 

выполнение 

разнообразных 

физических 

упражнений. 

Конструировани 

е 

«Дворец для 

ДедаМорозаи 

Снегурочки» 

Цель: 

формировать 

умение 

сооружать 

Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

Музыка 

Подружилисьс 

кошечкой 

Цель:развитие 

музыкального 

восприятия, 

способности 

чувствовать 

настроенияв 

музыке, их 

смену 

Физическаякультура 

3«Подъёмиспускпо 

гимнастическойстенке» 

Цель: формирование у 

детей двигательной 

активности , интереса к 

занятиям физической 

культурой через 

выполнение 

разнообразных 

физическихупражнений. 

Рисование 

Какзимуютзверииптицы 

Унашейовечкишерсть 

похожа на колечки. 

(предметноерисование). 

Совершенствование 

навыка рисования 

округлыхлиний(шерсть 

овечки), располагая 



 

 культуройчерез 

выполнение 

разнообразных 

физических 

упражнений. 

Естествознание 

Ознакомление с 

детенышамидиких 

животных 

Цель:углублять 

представления 

детейодетенышах 

диких животных и 

их особенностях. 

обыгрывании 

сюжета 

стихотворения 

. Музыка 

Путешествиев 

зимний лес 

Цель:расширение 

музыкального 

впечатления, 

совершенствован 

ие умения 

прислушиватьсяк 

изменению 

звучания, 

эмоционально 

реагируя на 

разныйхарактер 

музыки. 

простейшие 

постройкииз 

деталейразных 

цветови форм. 

 изображениеповсей 

поверхностисилуэта. 

Ознакомлениес 

транспортными 

средствамиипростыми 

правиламидляпешеходов 

и пассажиров 

Цель:формировать 

первоначальные 

представленияо 

транспортныхсредствахи 

правилах поведения 

пешеходовипассажиров. 



 

Прогулка: Прогулка№3Цель: 

продолжение 

знакомства  со 

свойствами снега 

(холодный, 

белый, 

хрустящий). 

Прогулка№4 

Цель: 

формирование 

представления о 

состоянии воды. 

Прогулка№5 

Цель:закреплениежеланиядетей 

заботиться о птицах. 

Прогулка№6 

Цель: формирование 

знаний о жизни растений 

зимой. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№16 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№10 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультуры 
еды 



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Поезд» 

Цель. Обучение 

детей реализации 

игровогозамысла. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Лиса» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя роль 

животного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Медвежонок» 

Цель.Развитиеу 

детейспособности 

принять на себя 

рольживотного. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Кошка» 

Цель. Развитие у детей 

способностипринятьна 

себя роль животного. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Лошадка» 

Цель. 

Развитие   у 

детей 

способности 

принять  на 

себя роль 

животного. 

«Идтипо 

глубокомуснегу» 

Цель:развитие 

умения 

перешагивать 

черезнесколько 

препятствий 

чередующим 

шагом.Яловой 

Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Чудесныймешочек» 

Цель: развитие 

уменияопределять 

геометрические 

фигуры. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Лети шарик» 

(вверх,вниз,на, 

под) 

Цель: 

закрепление 

уменияпонимать 

ииспользоватьв 

речи предлоги, 

выражающие 

пространственно 

еотношение. 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Большое-маленькое» 

Цель:развитиеумения 

детей образовывать 

уменьшительно- 

ласкательнуюформу 

существительных. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«На 

прогулке» 

Цель: 

развитие 

умения 

составлять 

предложения 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Подготовкак 

прогулке 
Одевание:последовательность,выходнапрогулку 



 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Уходдетей 

домой 

 

• Оформлениестенда«Амывместевсеиграли,многоновогоузнали» 

• Познакомитьродителейстематикойпроводимыхзанятийзапредыдущиймесяц.Датьродителям 

рекомендации 

Работа с 

родителями 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(17-21января)-3неделя 

группа «средняя»  Сквознаятема:«Мирприроды». 
Подтема:«Птицы-нашидрузья» 

 

 

 

Режимдня Понедельник 

17.01 

Вторни 

к 

18.01 

Среда 

19.01 

Четверг 

20.01 

Пятница 

21.01 

Приемдетей. 

Беседыс 

родителями 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Игры 

(настольные 

, 

пальчиковы 

е

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Д/И «Ручка 

—ножка» 

Цель: 

ознакомление 
с

разными 

значениями 

сло 

в 

«ручка»,«ножка». 

Пальчиковаяигра 

«Улей» 

Цель:развитие 

мелкой 

моторики. 

Д/И «Как 

сказать 

правильно» 

Цель: 

формирование 

умен 

ияпонимать 

переносное 

значениеслов 

Пальчиковаяигра 

«Черепаха»Цель: 

развитие мелкой 

моторики. 

Д/И«Один— 

много» 

Цели: 

формирование 

уменияподбиратьк 

cловам 

определения и 

слова, 

обозначающие 

действие. 

 Сдобрымутром,мама,папа! 

Здравствуйте,всадуребята, Солнце, 

небо и зверята Утрадоброговсем 

вам! 

Комплекс№11 



 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Карусель»Цель: 

закрепление 

умения ходить и 

бегать по кругу, 

взявшисьзаруки. 

«Каравай» 

Цель: развитие 

умениядействовать 

посигналу,ходить 

по кругу. 

«Мойвесёлый 

звонкиймяч» 

Цель:развитие 

умения 

подпрыгиватьна 

двух ногах. 

«Зайка» 

Цель:снятие 

мышечного 

напряжения. 

«Хоровод 

сказочны 

хгероев» 

Цель:развитие 

выразительност 

и движений, 

раскованности, 

групповой 

ОУДпо 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Ходим 
приставнымшагом 

назад» 

Цель: 
формированиеу 

детей 

двигательной 
активности , 

интереса к 

занятиям 
физической 

культуройчерез 

выполнение 
разнообразных 

физических 

упражнений. 

Естествознание 
Как звери в лесу 

готовятсякзиме? 

Цель:расширить 

ФОРМЕРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРНЫХ 

МАТЕМАТИЧЕСКИ 
Х 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Составление 

предметовиз 

геометрических 
фигур 

Цель:закрепить 

знание 
геометрических 

фигур;формировать 

умениесоставлятьиз 
них предметы. 

Развитиеречи 

«Беседа 
по картинкам на 
тему«Домашняя 

птица» 

Цель:формировать 
умение 

Физическая 

культура 

2«Бегаем с 

птичками 

наперегонки» 

Цель: 

формирование 

у детей 

двигательной 

активности 

, 

интереса 

кзанятиям 

физической 

культуройчерез 

выполнение 

разнообразных 

физических 

упражнений. 

Аппликация 

Елочкавлесу. 
(Сюжетная 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Художественная 
литература 

«Заучивание 

наизусть 

стихотворенияМ. 

Алимбаева «Не 
знает ли щенок 

обэтом?»Цель: 

формировать 

умение 
выразительно 

читать наизусть 

стихотворениес 
опорой на 

картинки 

Физическая 

культура 

3«Прыгаемс 

ноги на ногу 

(прямойгалоп)» 

Цель: 

формированиеу 

детей 

двигательной 

активности , 

интереса к 

занятиям 

физической 

культуройчерез 

выполнение 

разнообразных 

физических 

упражнений. 

Рисование 

Мирдикой 

природы 
Шарфик. 



 

 представления 

детей о повадках 
дикихживотныхи 

способах их 

подготовкикзиме 

рассматривать 

тематические 
картинкииотвечать 

на вопросы по их 

содержанию. 

Музыка 

Подружились с 

кошечкойЦель: 

развитие 

устойчивого 

слуховоговнимания, 

закреплениеумения 

двигаться в 

соответствии с 

контрастным 

характероммузыки. 
. 

аппликация 

составленная 

из 

индивидуальных 

работ) 

Формирование 

навыков 

расположения 

на бумаге 

предметов 

разной 

формы 

, 

умения 

пользоваться 

клеем 

, 

клееночкой, 

пользоваться 

салфеткойдля 

удаления 

остатковклея. 

наклеивать 

крупные и 

более 

мелкие 

элементы. 

 (Декоративное 

рисование ). 

формирование 

навыков 

расположения 

элементов 

орнамента на 

плоскости с 

учетомформы. 



 

Прогулка: Прогулка№7 

Цель:расширениепредставлениядетейо 

деревьях. 

Прогулка№8 

Цель: закрепление 

знаний о правилах 

поведения на улице. 

Прогулка№9 

Цель: 

ознакомление со 

снегирем. 

Прогулка№10 

Цель: 

формирование 

уважения к труду 

людей. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№17 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№11 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 



 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Ежиха» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя 

рольживотного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Воробьиха» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя роль 

птиц. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Самолет» 

Цель. Развитие у 

детейспособности 

принять на себя 

рольпредмета. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Ветер и листочки» 

Цель. Развитие удетей 

способностипринятьна 

себя роль 

неодушевленного 

предмета. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Собираемся 

напрогулку» 

Цель: 

развитие 

умения 

подбирать 

одеждудля 

разного 

сезона. 

 «Ктобольшезнает «Цвета» 

Цель:закрепление 

знания основных 

цветов. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Неваляшка» 

Цель: 

закрепление 

умениялепить 

предметы 

круглой 

формы 

«Видспорта» 

Цель:воспитание 

уважительное 

отношение к 

спортсменам. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Кактебя 

 вежливыхслов?» зовут?» 

 Цель:развитие Цель: 

 умения развитие 

 произносить умения 

 вежливые слова. называт 

 РасторгуеваКсения ь свое 

 Яловой Илья имя, 

  называт 

  ьсвоих 

  близких 

  по 

  имени. 

  Яловой Илья 

  Эйхваль 

д 
Ульяна 



 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейна 

прогулке. 

Уходдетей 

домой • Безопасностьдетей–нашедело 

• Продолжатьсовместнуюссемьёйработупозакреплениюправилбезопасностивбыту,вприроде, в 

общении с незнакомцами 
Работа с 

родителями 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(25-29января)-4неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

 

 

Сквознаятема:«Мирприроды».Подтема:«Волшебница-зима» 



Режимдня Понедельник 

25.01 

Вторник 

26.01 

Среда 

27.01 

Четверг 

28.01 

Пятница29.01 

Прием 
детей. 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

Беседы с 

родителями 

 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Д/И«Я—луна,а 

ты — звезда» 

Цель:развитие 

ассоциативного 

мышления. 

Пальчиковая игра 

«Капустка» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И «Подскажи 

словечко» 

Цель: развити 

е творческого 

мышления. 

Пальчиковаяигра 

«Пятьпальцев» 

Цель: развитие 
мелкоймоторики. 

Д/И«Узнай 

нас» 

Цель: 

развитие 

творческого 

мышления, 

памяти. 

 Здравствуйправаярука—протягиваемвперёд, 

Здравствуйлеваярука—протягиваемвперёд,Здравствуйдруг—

берёмсяоднойрукойссоседом,Здравствуйдруг 

— берёмся другой рукой, 
Здравствуй,здравствуйдружныйкруг—качаемруками. 

Комплекс №11 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

подготовка 

кОРУ 

«Бабочка и 

ветерок» 

Цель:снятие 

напряженияв 

областимышцрук 

иплечевогопояса. 

«Ванька-встанька» 

Цель: укрепление 

мышцног,связочно- 

мышечногоаппарата 

стоп. 

«Удержись» 

Цель:воспитание 
выносливости 

, 

решительности. 

«Бегите ко мне» 

Цель: развитие 

умениядействовать 

по сигналу. 

«Поезд» 

Цель: 

закрепление 

уменияходитьи 

бегать друг за 

другом 

небольшими 

группами. 



 



 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Прыгаемсо 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Частисутоки 

последовательность 

временныхсобытий 

Цель: закрепить 

представленияо 

частях суток и 

контрастных 

временахгода. 

 

Развитиеречи 

«Беседапокартинке 

я маме помогаю» 

Цель:формировать 

умение 

рассматривать 

картинуиотвечать 

на вопросы по ее 

содержанию. 

 

Музыка 

Магазинигрушек 

Цель:обучениев 

игровой форме 

узнавать 
музыкальные 

Казахский 

язык 

Поплану 

специалиста 

 

Конструирова 

ние 

«Зимушка– 

зима.»Цель: 

формировать 

умение 

преобразовы 

в ать листы 

бумаги в 

объемные 

формы, 

используя 

различные 

способы: 

сминание, 

разрывание 

Физическая 

культура 

2«Подлезаемпод 

Физическаякультура 

3«Ходим по 

дощечкам» 

Цель:формирование 

удетейдвигательной 

активности,интереса 

к занятиям 

физической 

культуройчерез 

выполнение 

разнообразных 

физических 

упражнений. 

Рисование 

Надеревья,налужок- 

падал беленький 

снежок.(Сюжетное 

рисование) 

Формирование 

уменияиспользовать 

нестандартные 

техникиврисовании. 

Ознакомлениес 

окружающиммиром 

Ознакомление с 

транспортными 

средствами и 

простымиправилами 

 скамейки» дугу» 

 Цель: Цель: 

 формированиеу формированиеу 

 детей детей 

 двигательной двигательной 

 активности, активности, 

 интересак интересак 

 занятиям занятиям 

 физической физической 

 культуройчерез культуройчерез 

 выполнение выполнение 

 разнообразных разнообразных 

 физических физических 

 упражнений. упражнений. 

 Естествознание Музыка 

 Ознакомлениес Магазинигрушек 

 водой и ее 

свойствами Цель: 

познакомитьдетей 

со свойствами 

цель: 

формирование 

эмоциональной 



 

  произведенияи    



 

 водыиее 

значениемдля 

человека и 

природы. 

двигаться в 

соответствиис 

характероммузыки; 

побуждение 

исполнятьзнакомые 

песниэмоционально 

и выразительно 

 отзывчивостина 

песни, умения 

слушать их до 

конца, не 

отвлекаясь; 

совершенствован 

и е музыкально- 

ритмических 

навыков 

для пешеходов и 

пассажировЦель: 

формировать 

первоначальные 

представленияо 

транспортных 

средствах и правилах 

поведенияпешеходов 

и пассажиров. 

Прогулка: Прогулка№11 

Цель:ознакомлениесназваниямичастей 

машины. 

Прогулка№12 

Цель:формированиепредставления 

об одном изпризнаковзимыметели. 

Прогулка№13 

Цель: формирование у 

детей первых связные 

представлений об этом 

времени года. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№18 



 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№11 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Магазин» 

Цель:расширение 

словарногозапаса 

детей: введение 

понятий 

«игрушки», 

«мебель», 

«продукты 

питания», 

«посуда». 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Игрушкиуврача»; 

Цель: расширение 

словарного запаса: 

введение понятий 

«больница», 

«больной», 

«лечение», 

«лекарства», 

«температура», 

«стационар». 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«День рождения 

Степашки» 

Цель: 

расширение 

знанийдетейо 

способах и 

последовательнос 

ти сервировки 

стола для 

праздничного 

обеда. 

Сюжетно-ролевая 

игра«Строимдом» 

Цель:расширение 

знаний детей об 

особенностяхтруда 

строителей. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Парикмахерск 

ая» 

Цель: 

расширениеи 

закрепление 

знанийдетейо 

работе 

парикмахера. 

«Чтоэто?» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

Яловой Илья 

«Катаниемяча 

ногами» 

Цель:развитие 

умениябегатьв 

определенном 

направлениии 

«Чтобывает 

круглым» 

Цель:развитие 

мышления, 

уменияназывать 

всекруглые 

«Чудесный 

мешочек» 

Цель: развитие 

уменияопределять 

вес предметов 

«Угадай,кто 

кричит» 

Цель:развитие 

слухового 

внимания. 

Яловой Илья 



 

  толкатьмячвтомже 

направлении. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

предметы. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

(легкий,тяжелый) 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Уходдетей 

домой 

• Оформлениепапки–передвижки«Январь» 

• Датьродителямпрактическиесоветыпопроведениюнаблюденийвзимнеевремягода 

Работа с 

родителями 



 

 

Сквознаятема:«Мирвокругнас». 
Подтема:«Прекрасноерядом» 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(1-5февраля)-1неделягруппа 

«средняя» 



 

Режимдня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Приемдетей. 

Беседы 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые 

др.) 

Утренняя 

с 

 

 

и 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Узнайменя» 

Цель:развитие 

логического 

мышления,речи. 

Пальчиковаяигра 

«Мы рисовали» 

Цель:развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И «Выгляни в 

окошко» 

Цель:развитие 

воображения. 

Пальчиковаяигра 

«Повстречались» 

Цель:развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И «Что 

общего и чем 

отличаются?» 

Цель: развит 

ие логического 

мышления. 
гимнастика    

  Здравствуйправаярука—протягиваем вперёд, 

Здравствуйлеваярука—протягиваемвперёд, 

Здравствуйдруг—берёмсяоднойрукойссоседом, 

Здравствуйдруг—берёмсядругойрукой, 

Здравствуй,здравствуйдружныйкруг—качаемруками. 

Комплекс №11 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

подготовкак 

ОРУ 

«Самолеты» 

Цель:развитие 

умениябегатьв 

разных 

направлениях,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

«Воробушки и 

автомобиль» 

Цель: развитие 

умения начинать 

движениеименять 

его по сигналу 

воспитателя, 

находитьсвое 

«Лохматыйпес» 

Цель: 

формирование 

умениядвигатьсяв 

соответствии с 

текстом. 

«Зайкабеленький 

сидит» 

Цель: развитие 

умения слушать 

текстивыполнять 

движения в 

соответствиис 

текстом. 

«Пузырь» 

Цель:развитие 

умения 

согласовывать 

своидвиженияс 

произносимыми 

словами. 



 

  место.    

 Физическая ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Количественное 

сравнение двух 

неравныхгрупп 

предметов 

Цель:формировать 

умениесравнивать 

две неравные 

группыпредметов 

на основе 

сопоставленияи 

последовательного 

наложения 

предметов. 

Развитиеречи 

«Составление 

описательног 

о рассказа о 

домашнем 

животном»Цель: 

формировать 

умениесоставлять 

описательный 
рассказпо 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Лепка 

Снеговички 

водят хоровод. 

(Сюжетнаялепка, 

составленная из 

индивидуальных 

работ) Цель: 

формирование 

навыковлепки 

несложных 

предметов, 

состоящихиз 

нескольких 

частей;навыков 

обьединенния 

индивидуальных 

работ в 

коллективные 

композиции. 

Физическаякультура Физическая 

культура 

3«Быстробегаем 

и прыгаем!» 

Цель:Развитиеу 

детей 

двигательной 

активности и 

интереса к 

выполнению 

физических 

упражненийи 

заданий на 

укрепление 

здоровья 

Рисование 

Правильное 

питание. 

Витамины. 

Веточка в 

снегу.(Сюжетно 

е рисование ). 

Формирование 

интереса к 

нестандартной 

технике 

ОУДпо 

расписанию 
ДО 

культура 

1«Ходим,высоко 

2«Бегаембыстро, 

наперегонки!» 

 поднимаяноги» 
Цель:Развитиеу 

 Цель:Развитиеу детейдвигательной 

 детей активностии 

 двигательной интересак 

 активностии выполнению 

 интересак физических 

 выполнению упражненийи 

 физических заданийна 

 упражненийи укреплениездоровья 

 заданийна 

укрепление 

здоровья 

Художественная 

литература 

 
Естествознание 

«Заучивание 

наизусть 

 Ознакомление стихотворенияВ. 

 детейс Берестова 

 аквариумными «Лошадка» 

 рыбкамиЦель: 

расширить 
Цель:формировать 



 

  картинкамспо-    



 

 представление 

детейорыбкахв 

аквариуме. 

мощьювопросов 

воспитателя. 

Музыка 

Мытанцуемипоем 

Цель: продолжение 

обучения ходить в 

хороводе, а также 

сужатьирасширять 

круг;формирование 

навыкаправильного 

певческогодыхания 

 умение 

выразительночитать 

наизусть 

стихотворение, 

отвечатьнавопросы 

поегосодержанию. 

рисования. 

Учить 

передавать 

рыхлую 

структуруснега 

спомощью 

губки (тычка ); 

наносить 

рисунок , 

используявсю 

поверхность 

листа;закрепить 

сезонные 

явленияи 

свойстваснега. 

Прогулка: Прогулка№1 

Цель: продолжение знакомства с 

природными явлениями (солнечная 

погода или нет). 

 

Прогулка№2 

Цель: ознакомление с синицей, ее 

повадками, средой обитания, 

особенностями внешнего вида. 

Прогулка№3Цель: 

формирование 

представления  о 

ролимаршрутного 

такси, его 

назначении для 

людей. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 



 

Сон Потешка№19 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 
процедуры 

Комплекс№11 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультуры 

еды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Салон красоты» 

Цель:расширение 

и закрепление 

знанийдетейо 

работев«Салоне 

красоты». 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Едемвдетскийсад 

на машине»Цель: 

Формирование 

начальныхнавыков 

ролевогоповедения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Зайка едет в 

детский сад» 

Цель: 

Формирование 

начальных 

навыковролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Помоги Мише 

собрать игрушки в 

детском саду» 

Цель: 

Ориентирование в 

группе,активизация 

диалоговой речи 

детей,умениеиграть 

небольшими 
группами. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Детскийсаддля 

матрешек»Цель: 

Формирование 

начальных 

навыков 

ролевого 

поведения. 

«Помоги 

накормитькуклу» 

Цель: развитие 

умения называть 

посуду,продукты 

питания. 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Покажикартинку» 

Цель: развитие 

уменияопределять, 

что делают 

взрослые. 

Эйхвальд 
Ульяна 

«Счетдотрех» 

Цель: 

закрепление 

умениясчитатьдо 

3.ЯловойИлья 

«Чтолишнее» 

Цель:развитие 

внимания. 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Занятиес 

куклойНиной» 

Цель: 

расширение 

знаний о 

предметах, 



     действиях. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейна 

прогулке. 

Уходдетей 

домой 

 

• Оформлениепапки-передвижки«Игрыспальчикамидома» 

• Предложитьродителямнескольковариантовпальчиковыхигрдлязаучивания 
Работа с 
родителями 



 

ЦИКЛОГРАММА  

Нанеделю(8-12февраля)-2неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Мирвокругнас». 

Подтема:«Транспорт» 

Режимдня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 



 8.02 9.02 10.02 11.02 12.02 

Приемдетей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 
Утренняя 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Угадай!» 

Цель:развитие 

логического 

мышленияиречи. 

Пальчиковаяигра 

«Лодочка» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Продолжи 

предложения» 

Цель: развити 

е воображения и 

речи. 

Пальчиковаяигра 

«Рыбки» 

Цель:развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И 

«Магазин» 

Цель: 

развитие 

воображения 

речи. 

 

 

 

и 

гимнастика  

 Здравствуйправаярука—протягиваемвперёд, 

Здравствуйлеваярука—протягиваемвперёд, 

Здравствуйдруг—берёмсяоднойрукойссоседом, 

Здравствуйдруг—берёмсядругойрукой, 

Здравствуй,здравствуйдружныйкруг—качаемруками. 

Комплекс №12 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

подготовкак 

ОРУ 

«Солнышко и 

дождик»Цель:

развитие 

уменияходитьи 

бегать 

врассыпную,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

«У кого мяч?» 

Цель: развитие 

умениявыполнять 

движенияпосигналу, 

по слову, быстро 

строиться в круг. 

«Летает-не 

летает» 

Цель: 

развитие 

умения 

слушать 

внимательно. 

«Затейники» 

Цель: 

формирование 

умения идти 

ровнымкругом, 

совершатьигровые 

действия в 

соответствиис 

«Угадайпоголосу» 

Цель: развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 



 

    текстом.  

 Физическая ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Сравнениедвух 

контрастных 

предметовпо 

величине 

Цель: закрепить 

умениесравнивать 

два контрастных 

предмета по длине, 

ширине, высоте и 

толщине,используя 

приемыналоженияи 

приложения. 

Развитиеречи 

«Беседапосюжетной 

картине«Покормим 

птиц»» Цель: 

формироватьумение 

рассматривать 

картину,отвечатьна 

вопросы по ее 

содержанию. 

Музыка 

Казахский 

язык 

Поплану 

специалиста 

 

Конструирова 

ние 

«Длинныйи 

короткий 

поезд» 

Цель: 

формировать 

навык 

конструирова 

ния 

простейших 

построекиз 

деталей 

разныхцветов 

и форм по 

образцу 

воспитателя. 

Физическая Физическаякультура 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

культура 

1«Метаеммячи 

левой рукой» 

Цель:Развитиеу 

культура 

2«По 

гимнастической 

стенкекптичке». 

3«Ходимповеревке». 

Цель: Развитие у 

детейдвигательной 

активности и 

 детей Цель:Развитиеу интересак 

 двигательной детей выполнению 

 активностии двигательной физических 

 интересак активностии упражненийи 

 выполнению интересак заданийна 

 физических выполнению укреплениездоровья 

 упражненийи 

заданийна 

физических 

упражненийи 
Рисование 

 укрепление заданийна Помогисебеи 

 здоровья укрепление другим 

 
Естествознание 

здоровья 
Веселыйпоезд 

 
Вживомуголке. 

Знакомство с 

Музыка 

Путешествиек 

.(Сюжетное 

рисование) 

 ёжиком Снеговику Цель: 

 
Цель:расширить Цель: 

Совершенствование 

навыкаизображения 



  Путешествиек    



 

 представление 

детей об 

обитателяхживого 

уголка 

Снеговику 

Цель :достижение 

четкости 

произношенияслов 

во время пения; 

ровного звучания 

голоса избегая 

«крикливости»; 

побуждениедетейк 

двигательной 

активности 

 продолжение 

формирования 

певческого 

звучания; 

закрепление 

представленияо 

зимних забавах 

изакрашивания 

предметовокруглой 

формы. 

Ознакомлениес 

окружающиммиром 

Знакомствос 

профессиями 

работниковдетского 

садаЦель: 

формировать 

первоначальные 

представленияо 

профессиях 

работниковдетского 

сада. 

Прогулка: Прогулка № 4 

Цель: расширение 

представления о 

деревьях. 

Прогулка№5 
Цель: закрепление 

знаний о зимующих 

птицах. 

Прогулка№6 
Цель:расширениепредставленияо 

зимующихптицах. 

Прогулка№7 
Цель: формирование 

уменияопределять 

следы: детские, 

взрослые,  следы 

животных. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 



 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№20 

Постепенный 

подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№12 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятель 

н ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кукла Катя 

собираетсявдетский 

сад» 

Цель:активизация 

речи детей. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«В детский сад 

пришел мастер  по 

ремонту игрушек» 

Цель:Активизация 

коммуникативных 

навыков детей и 

диалоговойречи. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«В детский сад 

пришел гость» 

Цель: 

Активизация 

коммуникативны 

хнавыковдетейи 

диалоговой речи. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Кормление 

куклы Кати» 

Цель:Закрепление 

знаний детей о 

столовой посуде. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Лисичка 

садится 

обедать» 

Цель: 

Закрепление 

знаний о 

посуде. 

Домино 

«Пушистики» 

Цель: Развитие 

уменияработатьв 

коллективе. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

«Чемпохожи» 

Цель:развитие 

умения 

анализировать, 

сравниватьпредметы 

«Четвертый 

лишний» 

Цель: 

закрепление 

знаний о 

«Вямку–бух» 

Цель:закрепление 

навыкаповторенияза 

водящим. Яловой 

Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Покажи 

правильно» 

Цель:развитие 

умения 

координировать 

движениясо 

 Ульяна     



  иявления.Расторгуева временахгода.  словами. 

Ксения Расторгуева Расторгуева 

Яловой Илья Ксения Ксения 

 Яловой Илья Яловой Илья 

 Эйхвальд 

Ульяна 

Эйхвальд 

Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Уходдетей 

домой 

 

 

• Общениесосверстниками 
• Развитиевоспитательногопотенциаласемьи 

Работа с 
родителями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(15-19февраля)-3неделя 

группа «средняя» Сквознаятема:«Мирвокругнас». 
Подтема:«Вмиреневероятного» 



 

Режимдня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 



 15.02 16.02 17.02 18.02 19.02 

Приемдетей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 
Утренняя 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Па-па—ма- 

ма» 

Цель:развитие 

координации, 

мышленияиречи. 

Пальчиковаяигра 

«Дружба» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Имена» 

Цель:мобили 

зовать внимание, 

волю;  развивать 

чувство ритма. 

Пальчиковаяигра 

«Мыписали» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Давай 

придумыва 

т ь» 

Цель:ра 

звивать 

абстрактное 

мышление, 

речь. 

гимнастика  

 Ходитсолнышкопокругу 

Даритдеточкамсвойсвет. 

Асосветом кнамприходит 

Дружба–солнечныйпривет. 

Комплекс№11 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

подготовкак 

ОРУ 

«Найди и 

промолчи» 

Цель: развитие 

выдержки,умения 

выполнять 

движенияпо 
сигналу. 

«Найдипредмет» 

Цель: развитие 

выдержки, 

наблюдательности. 

«Что 

изменилось?» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироваться 

в пространстве. 

«Вершки- 

корешки» 

Цель: 

формирование 

уменияловитьмяч. 

«Карусель» 

Цель: 

закрепление 

уменияходитьи 

бегатьпокругу, 

взявшись за 

руки. 



 

      

 Физическая ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Выражение 

пространственного 

положениясловами: 

«справа»,«слева», 

«направо»,«налево», 

«высоко»,«низко», 

«впереди»,«сзади» 

Цель:закрепить 

навыки 

ориентировкив 

пространствевокруг 

себя. 

Развитиеречи 

«Рассматривание 

картины «Наш 

снеговик» 

Цель:формировать 

умение 

рассматривать 

картину,отвечатьна 

вопросы по 

содержаниюкартины 

иразвитиюсобытий 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Аппликация 

Цветной 

телевизор . 

(Предметная 

аппликация) 

Цель: 

Формирование 

навыка 

изображать 

предмет 

аппликационным 

и деталями 

способом 

наложенияи 

наклеивания 

однойдеталина 

другую 

(Телевизор) 

Физическая Физическая 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

10.00-10.15 

10.25-10.40 
10.50-11.05 

культура 

1«Наперегонкис 

Роботом!» 

Цель:Развитиеу 

культура 

2«Высокопрыгаем 

быстро бегаем». 

Цель:Развитиеу 

культура 

3«Метаеммячи 

вдаль». 

Цель:Развитиеу 

 детей детейдвигательной детей 

 двигательной активностии двигательной 

 активностии интересак активностии 

 интересак выполнению интересак 

 выполнению физических выполнению 

 физических упражненийи физических 

 упражненийи заданийна упражненийи 

 заданийна укрепление заданийна 

 укрепление здоровья укрепление 

 здоровья 
Художественная 

здоровья 

 Естествознание литература Рисование 

 Явленияпогоды,и «Чтение Вздоровомтеле, 

 правилаповедения стихотворенияК. здоровый 

 человека Чуковского дух.Воздушные 

 
Цель:формировать 

«Мойдодыр»Цель: 

формировать 

шарики. 

(Предметное 



 

  Музыка    



 

 у детей знания о 

погодныхявлениях 

и правилах 

поведения 

человека. 

Ахты,зимушка- 

зима! Цель: 

закреплениеумения 

понимать характер 

музыки, 

эмоционально 

откликатьсянанего 

 умениеслушать 

сказкувстихах, 

отвечать на 

вопросыпоее 

содержанию. 

рисование) 

Совершенствова 

ние навыка 

изображенияи 

закрашивания 

предметов 

округлойформы. 

Прогулка: Прогулка № 8 

Цель: закрепление 

желаниязаботиться

 о 

птицах. 

Прогулка№9 

Цель: формирование знаний о жизни 

растений зимой. 

Прогулка№10 

Цель: формированиепредставленияо 

разнообразиисостоянияводы. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№20 



 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№12 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«В детский сад 

пришло письмо» 

Цель: Развитие 

диалоговойречи. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«КуклаКатяпошлав 

магазин» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевогоповедения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Делаем 

прическу кукле 

Кате» 

Цель: 

Формировани 

е начальных 

навыковролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«КуклаКатязаболела» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевогоповедения. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Зайка- 

почтальон» 

Цель: 

Формирован 

иеначальных 

навыков 

ролевого 

поведения. 

«Дочки-матери» 

Цель: развитие 

уменияработатьв 

парах.Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Наприемеу 

доктора» 

Цель: развитие 

уменияработатьв 

парах. 

Расторгуева 

Ксения 

«Собереми 

разберем 

пирамидку 

» 

Цель: развитие 

умениясобирать 

пирамидкуиз8-9 

колецпообразцу. 

Расторгуева 

«Склеимчашку» 

Цель:развитие 

умения 

составлятькартинк 

уиз двух частей. 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Соберем 

машину» 

Цель: 

развитие 

умения 

составлять 

картинкуиз 

двухчастей. 

Расторгуева 



 

   Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

 Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхваль 

д 
Ульяна 

      

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка 

Уход детей 

домой 

Работа с 

родителями 

Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей 

напрогулке. 

 

Индивидуальныебеседысродителями.Огигиенедетей. 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(22-26февраля)-4неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Мирвокругнас». 
Подтема:«Всепрофессииважны» 

Режимдня Понедельник 

22.02 

Вторник 

23.02 

Среда 

24.02 

Четверг 

25.02 

Пятница 

26.02 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Чем 

пахнет?» 

Цель: ознаком 

ление с 

ощущениями, 

органамичувств. 

Пальчиковаяигра 

«Замок» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Назови 

такой же» 

Цель:формир 

ование умения 

соотносить 

предмет  и 

признак. 

Пальчиковаяигра 

«Зайцы» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Бабочки» 

Цель:разви 

тиелогического 

мышления. 

Ходит солнышко по кругу 

Дарит деточкам свой свет.А 

со светом к нам приходит 

Дружба–солнечныйпривет. 
Комплекс№12 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Каравай» 
Цель:развитие 

«Мойвесёлый 

звонкиймяч» 

«Зайка» 
Цель:снятие 

«Хоровод 

сказочных 

«Бабочкаиветерок» 

Цель: снятие 



 

ОРУ умения 

действовать по 

сигналу,ходитьпо 

кругу. 

Цель:развитие 

умения 

подпрыгиватьна 

двух ногах. 

мышечного 

напряжения. 

героев» 

Цель: развитие 

выразительности 

движений, 

раскованности, 

групповой 

сплоченности. 

напряжения в области 

мышцрукиплечевого 

пояса. 

 Физическая ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Составляем 

геометрические 

фигуры. 

Цель:закрепить 

знание 

геометрических 

фигур, умение 

называть их 

величинуицвет. 

Развитиеречи 

«Дидактическая 

игра «У куклы 

Кати день 

рождения»» 

Цель: 
формировать 

 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Конструирован 

ие 

«Ворота 

большие и 

маленькие » 

Цель:обучать 

приему 

«надстраивания 

» разных 

строительных 

деталей при 

конструирова 

н 

иипредметов, 

разных по 

высотеи 

ширине 

Физическая Физическаякультура 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

культура 

1«Вверхпо 

культура 

2«На 

3«Бегаемвмедленном 

темпе» 

 лесенкек 

птичкам» 

гимнастической 

стенке» 
Цель:Развитиеудетей 

двигательной 

 Цель:Развитиеу Цель:Развитиеу активностииинтереса 

 детей детей к выполнению 

 двигательной двигательной физических 

 активностии активностии упражненийизаданий 

 интересак интересак наукрепление 

 выполнению выполнению здоровья 

 физических 

упражненийи 

физических 

упражненийи 
Рисование 

 заданийна заданийна Растениявокругнас 

 укрепление 

здоровья 

укрепление 

здоровья 
Солнышкоивесенняя 

травка.(Сюжетное 



 

  связнуюречь    



 

 Естествознание 

Волшебница-вода. 

Расширение 

знаний о ее 

свойствах и 

значенииЦель: 

познакомитьдетей 

со свойствами 

водыиее 

значениемдля 

человека и 

природы. 

детейвпроцессе 

дидактической 

игры. 

Музыка 

Ахты,зимушка- 

зима! Цель: 

формирование 

умениявыполнять 

танцевальные 

движениявпарах 

 Музыка 

Резвые ножки, 

веселыеладошки 

Цель: 

ознакомлениес 

понятием 

«колыбельная 

музыка»; 

закрепление 

уменияритмично 

подпрыгиватьна 

двух ногах 

рисование) 

Формированиеумения 

создавать несложные 

композиции, 

располагать 

изображениенавсей 

поверхности листа. 

Ознакомлениес 

окружающиммиром 

Знакомствос 

профессиями 

работниковдетского 

сада Цель: 

формировать 

первоначальные 

представленияо 

профессиях 

работниковдетского 

сада. 

Прогулка: Прогулка№11 

Цель: 

формирование 
знаний об одном 

Прогулка№12 

Цель: 

формирование 

представления о 

Прогулка№13 

Цель: стимулирование добрых 

чувств по отношению к птицам. 

Прогулка№14 

Цель: закрепление 

знаний детей о 

назначении  снежных 



 

 изпризнаковзимы 

—метели. 

небе.  построек. 

Возвращениес 

прогулки 
Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№21 

Постепенный 

подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№12 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятель 

н ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Магазинигрушек» 

Цель:Активизация 
коммуникативных 

навыков детей. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«СтрижкадляЗайки» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевогоповедения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Доктордетского 

сада» 

Цель: 

Формирование 

начальных 

навыковролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра«Детскийсад» 

Цель. Ознакомление 

детей  с трудом 

взрослых,работающих 

в детском саду. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Угощение» 

Цель.Развитие 

уменияудетей 

реализовывать 

игровой 

замысел. 

«Постройгараж» «Чтомыделалина «Чеммы «Ктопришел,кто «Перешагни 



 

 Цель:развитие 

умения 

прогулке?» 

Цель:развитие 

занимались?» 

Цель:развитие 

ушел?» 

Цель:развитие 

черезпалку» 

Цель:развитие 

умения 

перешагивать 

черезнесколько 

препятствий 

чередующим 

шагом. 

Расторгуева 

Ксения 

производить уменияотвечатьна уменияотвечатьна уменияотвечатьна 

несколько 

последовательных 

вопросыобэтих 

событиях. 

вопросыобэтих 

событиях. 

вопросыобэтих 

событиях. 

игровыхдействий. Яловой Илья Расторгуева РасторгуеваКсения 

РасторгуеваКсения Эйхвальд Ксения Яловой Илья 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

Ульяна 
Яловой Илья Эйхвальд 

Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Уходдетей 
домой 

• Выставкадетскихрисунков«Мойпапалучшевсех!» 

 

 

• Привлечениевниманияродителейкдетскомутворчеству 
Работа с 

родителями 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(1-5марта)-1неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Традицииифольклор». 

Подтема:«Весна-красна!» 

Режимдня Понедельник 

1.03 

Вторник 

2.03 

Среда 

3.03 

Четверг 

4.03 

Пятница 

5.03 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Такбывает 

или нет?» 

Цель:развитие 

внимания, 

абстрактного 

мышления. 

Пальчиковаяигра 

«Братцы» 

Цель: Развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Чем 

играем?» 

Цель:развитие 

внимания, 

слухового 

восприятия. 

Пальчиковаяигра 

«Ладушк 

и 

ладошки» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И «Кто 

живетунас 

в сарае?» 

Цель: 

развивать 

логическое 

мышление, 

память. 

Динь,день!Динь,день! 

Начинаем новый день! 

Дили-дили-дили-дили! 

Колокольчики будили 

Всех зайчати ежат, 

Всехленивыхмедвежат. 

Иворобушекпроснулся, 



 

 Игалчоноквстрепенулся… 

Динь, день! Динь, день! 

Непроспитеновыйдень! 
Комплекс №13 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Ванька- 

встанька» 

Цель:укрепление 

мышц ног, 

связочно- 

мышечного 

аппаратастоп. 

«Удержись» 

Цель:воспитание 

выносливости, 

решительности. 

«Бегитекомне» 

Цель: развитие 

умения 

действоватьпо 

сигналу. 

«Поезд» 

Цель:закрепление 

умения ходить и 

бегать друг за 

другомнебольшими 

группами. 

«Самолеты» 

Цель: развитие 

умениябегатьв 

разных 

направлениях,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

 Физическая ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 
ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 
СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

количественное 

сравнениедвух 

равных и 

неравныхгрупп 

предметов. 

Цель: 

формировать 

умение 

устанавливать 

равенство и 

Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

Лепка 

Дымковская 

игрушка. 

(Декоративная 

лепка) 

Цель:развитие 

творческого 

замыслас 

помощью 

взрослого, 

Физическая 

культура 

2«Метаеммешочки 

в даль» 

Цель:Развитие у 

детейдвигательной 

активностии 

физическихкачеств, 

формирование 

интереса к 

Физическая 

ОУДпо 
расписанию 

культура культура 

ДО 1«Воткакмы 

подпрыгиваем» 

3«Ползаемчерез 

вертикальный 

 
Цель:Развитиеу 

обруч» 

 детей Цель:Развитиеу 

 двигательной детей 

 активностии двигательной 

 физических активностии 

 качеств, физических 



  неравенство    



 

 формирование 

интереса к 

выполнению 

упражненийна 

укрепление 

здоровья 

Естествознание 

Ознакомлениесо 

свойствамиветра 

Цель:расширять 

представления 

детейонеживой 

природе, ее 

явлениях 

междудвумя 

группами 

предметов, 

расположеннымив 

ряд, используя 

приемыналожения 

и приложения. 

Развитиеречи 

«Дидактическая 

игра«Зайкаиего 

друзья» Цель: 

формировать 

умениесоставлять 

описаниеигрушек 

по образцу. 

Музыка 

Резвыеножки, 

веселые ладошки 

Цель:закрепление 

понятия 

«колыбельная 

музыка 

формирование 

навыковпредметов 

лепки – 

украшений. 

выполнению 

упражненийна 

укрепление 

здоровья 

Художественная 

литература 

Заучивание 

стихотворенияТ. 

Волгиной 

«Цыплята»Цель: 

формировать 

умение 

выразительно 

читатьнаизусть 

стихотворение, 

приниматьучастие 

вего 

инсценировании 

качеств, 

формирование 

интереса к 

выполнению 

упражненийна 

укрепление 

здоровья 

Рисование 

Весна-красна 

Наджайлау. 

(Сюжетное 

рисование) 

Формирование 

умениясоздавать 

несложные 

композиции 

Прогулка: Прогулка№1 

Цель:продолжениезнакомствадетейс 

природным явлением - снегом. 

Прогулка№2 

Цель: продолжение знакомства с 

различными природными явлениями. 

Прогулка№3 

Цель: закрепление 

знанийоназвании 

частеймашины 

(кузов,кабина, 



 

   колеса,руль). 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№22 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№13 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Семья» 

Цель. Побуждение 

детей творчески 

воспроизводить в 

игре быт семьи. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кукла» 

Цель. Закрепление 

знаний о разных 

видах посуды, 

формированиеумения 

использовать посуду 

по назначению. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Шофер» 

Цель:Ознакомление

 детей с 

профессией шофера. 

Сюжетно-ролевая 

игра «Поездка» 

Цель.Обучениедетей 

реализации игрового 

замысла. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Поезд» 

Цель. 

Обучение 

детей 

реализации 

игрового 
замысла. 

«Идтипо 

глубокомуснегу» 

Цель:развитие 

«Чудесныймешочек» 

Цель: развитие 

уменияопределять 

«Лети шарик» 

(вверх,вниз,на,под) 

«Большое- 

маленькое» 

Цель:развитие 

«На 

прогулке» 

Цель: 



 

 умения геометрические Цель:закрепление умениядетей развитие 

перешагивать фигуры. 

Эйхвальд 

Ульяна 

уменияпониматьи образовывать умения 

черезнесколько  использоватьвречи уменьшительно- составлять 

препятствий  предлоги, ласкательнуюформу предложения 

чередующим  выражающие существительных. 

РасторгуеваКсения 

.ЯловойИлья 

шагом. 

РасторгуеваКсения 

 пространственное   

  отношение.   

  РасторгуеваКсения   

  Яловой Илья   

  Эйхвальд 

Ульяна 

  

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Уходдетей 

домой 
 

• Покамамаготовит.Почтинаучныеопытынакухне 

Привлечьвниманиеродителейкинтересамребёнка Работас 

родителя 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(8-12марта)-2неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Традицииифольклор». 

Подтема:«Народноетворчество» 

Режимдня Понедельник 

8.03 

Вторник 

9.03 

Среда 

10.03 

Четверг 

11.03 

Пятница 

12.03 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

 Д/И«Волшебная 

кисточка» 

Цель:развитие 

воображения. 

Пальчиковая 

игра «Пять 

телят» 

Цель: развитие 

мелкой 

моторики. 

Д/И «Что 

изменилось?» 

Цель:развитие 

наблюдательности, 

памяти. 

Пальчикова 

я игра 

«Зайка и 

уши» 

Цель: 

развитие 

мелкой 

моторики. 

Динь,день!Динь,день! 

Начинаем новый день! 

Дили-дили-дили-дили! 

Колокольчики будили 

Всех зайчати ежат, 

Всехленивыхмедвежат. 

Иворобушекпроснулся, 



 

 Игалчоноквстрепенулся… 

Динь, день! Динь, день! 
Комплекс №13 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

 Воробушки и 

автомобиль» 

Цель: развитие 

умения начинать 

движениеименять 

его по сигналу 

воспитателя, 

находитьсвое 

место. 

«Лохматый 

пес» 

Цель: 

формирование 

умения 

двигаться в 

соответствиис 

текстом. 

«Зайкабеленький 

сидит» 

Цель:развитие 

уменияслушатьтекст 

ивыполнятьдвижения 

в соответствии с 

текстом. 

«Пузырь» 

Цель:развитие 

умения 

согласовыватьсвои 

движения с 

произносимыми 

словами. 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

 ФОРМЕРОВАНИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Предметы 

окружающегомира 

и геометрические 

фигуры 

Цель:формировать 

навыкопределения 

геометрических 

фигурв 

окружающих 

предметах. 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Конструировани 

е 

«Ёлочки - 

подружки»Цель: 

формировать 

умение 

преобразовывать 

Физическая 

культура 

1"Ходимпо 

прямойузкой 

дорожке""Ходим 

приставнымшагом 

вперед". 

Цель: Развитие у 

детейдвигательной 

активности и 

физических 

Физическая 

культура 

3"Непрерывно 

бегаемвмедленном 

темпе". 

Цель: Развитие у 

детейдвигательной 

активности и 

физическихкачеств, 

формирование 

интереса к 



 

  Развитиеречи 

«Беседапокартинео 

столице 

Нур-Султан»Цель: 

формировать 

умение 

рассматривать 

картинуиотвечать 

на вопросы 

воспитателя. 

 

Музыка 

Резвыеножки, 

веселые ладошки 

Цель:закрепление 

понятия 

«колыбельная 

музыка 

листыбумагив 

объемные 

формы, 

используя 

различные 

способы 

качеств, 

формирование 

интереса к 

выполнению 

упражненийна 

укрепление 

здоровья 

 

Музыка 

Я люблю свои 

игрушки Цель: 

формирование 

уменияслушать 

музыку, 

определятьее 

характерные 

особенности 

выполнению 

упражненийна 

укреплениездоровья 

Рисование 

Домашние 

животные 

Цыпленок. 

(Сюжетное 

рисование) 

Освоение 

простейших 

приемов рисования 

живыхобъектов(из 

2-3 частей).птицы 

Ознакомление с 

окружающиммиром 

Формирование 

представлениео 

городеилипоселке, 

гдепроживаютдети 

(«Малая родина») 

Цель: формировать 

первоначальные 

представленияо 
городе (селе), в 
которомживутдети. 

Прогулка: Прогулка№4 

Цель: продолжение обучения в 

Прогулка№5 

Цель:закреплениезнанийдетейоптичьих 

Прогулка№6 

Цель: закрепление 



 

 определении следов на снегу: дет- 

ские, взрослые, следы птиц и 

животных. 

повадках,ихвнешнемвиде. знаний о проезжей 

части дороги – шоссе. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды;правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№22 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 
процедуры 

Комплекс№13 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

 Сюжетно-ролевая 

игра 

«Лиса» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя роль 

животного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Медвежонок» 

Цель.Развитиеу 

детейспособности 

принять на себя 

рольживотного. 

 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Кошка» 

Цель.Развитие 

у детей 

способности 

принятьнасебя 

рольживотного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Лошадка» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя роль 

животного. 



 

  «Ктобольшезнает «Цвета» «Неваляшка» «Видспорта» 

вежливыхслов?» 

Цель:  развитие 

уменияпроизнос 

ить вежливые 

слова. 
Эйхвальд 

Цель: 

закрепление 

знанияосновных 

цветов. 

Расторгуева 

Цель: 

закрепление 

умениялепить 

предметы 

круглой 

Цель:воспитание 

уважительное 

отношение к 

спортсменам. 

РасторгуеваКсения 

Ульяна 
Ксения 

Яловой Илья 

формы.Яловой 

Илья 

 

 Эйхвальд   

 Ульяна   

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей 

напрогулке. 

Уходдетей 

домой • Покамамаготовит.Почтинаучныеопытынакухне 

• Привлечьвниманиеродителейкинтересамребёнка Работа с 

родителями 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(15-19марта)-3неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Традицииифольклор». 

Подтема:«Расцветаниеприроды» 

Режимдня Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Прохлопаем 

песенку» 

Цель:развитие 

чувства ритма, 

координации 

движений. 

Пальчиковаяигра 

«Собака» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Угадай 

песенку» 

Цель: 

развитие 

музыкального 

слуха. 

Пальчиковаяигра 

«Гусь» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И 

«Чепуха» 

Цель:ра 

звитие 

воображения 

, 

абстрактного 

мышления. 

Детистоятвкругу,опустивруки: 

(педагогпропевает)Здравствуйте, 

здравствуйте, Здравствуйте, 

здравствуйте, 

Вот и собрался наш круг. 

Здравствуйте,здравствуйте, 



 

 Здравствуйте,здравствуйте, 

Руку дал другу друг. 
Комплекс №14 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Солнышкои 

дождик»Цель:

развитие 

уменияходитьи 

бегать 

врассыпную,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

«У кого мяч?» 

Цель: развитие 

умениявыполнять 

движенияпосигналу, 

по слову, быстро 

строиться в круг. 

«Летает-не 

летает» 

Цель: развитие 

уменияслушать 

внимательно. 

Затейники» 

Цель: 

формирование 

умения идти 

ровнымкругом, 

совершатьигровые 

действия в 

соответствии с 

текстом. 

«Угадайпо 

голосу» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироваться 

в пространстве. 

 Физическая ФОРМЕРОВАН Казахскийязык Физическая Физическая 

ОУДпо культура ИЕ Поплану культура культура 

расписанию 1"Прыгаемсместа ЭЛЕМЕНТАРН специалиста 2"Попадаемв 3"Подлезание 

ДО 

10.00-10.15 

10.25-10.40 

10.50-11.05 

вглубину" 
Цель:Развитиеу 

детей 

двигательной 

активностии 

физических 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 
Сравнениегрупп 

Аппликация 
Красивая 

салфеточка. 

(Декоративная 

аппликация) 

Цель: 

вертикальную 
цель"Цель:Развити

е у 

детейдвигательной 

активностии 

физических 

поддугу". 
Цель:Развитие 

удетей 

двигательной 

активностии 

физических 
 качеств, предметовпо Формирование качеств, качеств, 
 формирование количествуи навыков формирование формирование 

 интересак величине 
Цель:развивать 

расположенияи интересак интересак 

  умениедетей    

  сравниватьдве    

  равныеинеравные    

  поколичествуи    



  величинегруппы    



 

 выполнению 

упражненийна 

укрепление 

здоровья 

Естествознание 

Ознакомлениес 

первыми 

весеннимицветами 

Цель:формировать 

элементарные 

представления о 

первоцветахиих 

особенностях. 

предметы,пользуясь 

приемаминаложения 

и приложения 

Развитие речи 

«Рассматривание 

картины«Наулице» 

Цель: формировать 

умение 

рассматривать 

картинуиотвечатьна 

вопросы 

воспитателя. 

Музыка 

Я люблю свои 

игрушки Цель: 

совершенствование 

умений различать 

характер 

музыкального 
произведения 

наклеивания 

элементовузоран

а поверхности 

квадратной 

формы,цветаи 

величиныдеталей

. 

обучениеумению 

составленияузора 

изгеометрических 

фигур. 

выполнению 

упражненийна 

укрепление 

здоровья 

Художественная 

литература 

«Инсценирование 

русскойнародной 

сказки«Маша 

имедведь»Цель: 

формировать 

умение слушать 

сказкуипринимать 

участие в ее 

инсценировании. 

выполнению 

упражненийна 

укрепление 

здоровья 

Рисование 

Традициии 

обычаинародов 

Казахстана 

Кесе. 

(Декоративное 

рисование ) 

Формирование 

умения 

раскрашивать 

узоры на 

формах, 

изображающих 

предметыбыта 

Прогулка: Прогулка№7Цель: 

ознакомление с 

различными 

явлениями 

природы. 

Прогулка№8 

Цель: расширение 

знаний о живой 

природе. 

Прогулка№9 

Цель: закрепление 

знаний о времени 

года. 

Прогулка№10 

Цель: расширение 

представления детей о 

деревьях. 

Прогулка№11 

Цель: 

формирование 

умения 

приходить на 

помощь 

окружающим. 



 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№23 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 
процедуры 

Комплекс№14 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Ежиха» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя 

рольживотного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Воробьиха»; 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя роль 

птиц. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Самолет» 

Цель. Развитие у 

детейспособности 

принять на себя 

рольпредмета. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Ветер и листочки» 

Цель. Развитие удетей 

способностипринятьна 

себя роль 

неодушевленного 

предмета. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Собираемся 

напрогулку» 

Цель: 

развитие 

умения 

подбирать 

одеждудля 

разного 

сезона. 

«Кактебязовут?» 

Цель:развитие 

«Чтоэто?» 

Цель:развитие 

«Катаниемяча 

ногами» 

«Чтобываеткруглым» 

Цель:развитие 

«Чудесный 

мешочек» 



 

 умения называть 

своеимя,называть 

своих близких по 

имени. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

Яловой Илья 

Цель: развитие 

умениябегатьв 

определенном 

направлении и 

толкатьмячвтом 

женаправлении. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

мышления,умения 

называтьвсекруглы 

е предметы. 

Эйхвальд 

Ульяна 

Цель: 

развитие 

умения 

определять 

вес 

предметов 

(легкий, 

тяжелый) 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхваль 

д 
Ульяна 

. 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей 

напрогулке. 

Уходдетей 

домой 

 

• Ясамимоиблизкие 

• Активизироватьвзаимодействиеродителейсребёнкомповоспитаниюлюбвииуваженияк 

близким родственникам 

Работа с 

родителями 



 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(22-26марта)-4неделягруппа 

«средняя» 

Сквознаятема:«Традицииифольклор». 
Подтема:«ТрадициииобычаинародовКазахстана» 

Режимдня Понедельник 

22.03 

Вторни 

к 

23.03 

Среда 

24.03 

Четверг 

25.03 

Пятница 

26.03 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

   Пальчиковаяигра 

«Моя семья» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Спящий 

пират» 

Цель: 

формирование 

навыка 

самоконтроля. 

Детистоятвкругу,опустивруки: 

(педагогпропевает)Здравствуйте, 

здравствуйте, Здравствуйте, 

здравствуйте, 

Вотисобралсянашкруг. 
Здравствуйте,здравствуйте, 



 

 Здравствуйте,здравствуйте, 

Руку дал другу друг. 
Комплекс №14 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

   «Найди и 

промолчи» 

Цель: развитие 

выдержки,умения 

выполнятьдвижения 

по сигналу. 

«Найдипредмет» 

Цель: развитие 

выдержки, 

наблюдательности. 

    Физическаякультура Физическая 

культура 

2"Ходимпо 

шнуру 

приставным 

шагом". 

Цель:Развитиеу 

детей 

двигательной 

активности и 

физических 

качеств, 

формирование 

интереса к 

выполнению 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

1"Сдощечкина 

дощечку" 

 Цель:Развитиеу 

 детейдвигательной 

 активностии 

 физических качеств, 

 формирование 

 интересак 

 выполнению 

 упражненийна 

 укреплениездоровья 



 

    Музыка. 

Для мамочки 

любимойтанцуеми 

поем! 

Цель:знакомствос 

казахским 

национальным 

инструментом– 

асатаякиспособом 

игры на нем 

упражненийна 

укрепление 

здоровья 

Ознакомлениес 

окружающим 

миром 

Формирование 

представлениео 

городе или 

поселке, где 

проживают дети 

(«Малаяродина») 

Цель: 

формировать 

первоначальные 

представленияо 

городе (селе), в 

котором живут 

дети. 

Рисование 

Волшебныймир 

сказок 

Рукавичка . 

(Декоративное 

рисование) 

Формирование 

навыков 
расположения 



 

     элементовузора 

на плоскости с 

учетом формы 

Прогулка:   Прогулка№12 

Цель: формирование 

умения  находить 

отличительные 

признаки, называть 

отдельные части. 

Прогулка№13 

Цель: расширение 

знаний о жизни птиц 

в зимний период. 

Возвращениес 

прогулки 
Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды;правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№23 



 

Постепенный 

подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№14 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

   Сюжетно-ролевая 

игра «Магазин» 

Цель:расширение 

словарного запаса 

детей: введение 

понятий«игрушки», 

«мебель»,«продукты 

питания»,«посуда». 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Игрушки у 

врача» 

Цель: 

расширение 

словарного 

запаса: 

введение 

понятий 

«больница», 

«больной», 

«лечение», 

«лекарства», 

«температура», 
«стационар». 

    «Угадай,ктокричит» «Помоги 

 Цель:развитие накормить 

 слуховоговнимания. куклу» 

 РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Цель:развитие 

Расторгуева 

Ксения 

 Ульяна Яловой Илья 

Эйхвальд 



 

     Ульяна 

     умения 

называть 

посуду, 

продукты 

питания. 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Уходдетей 

домой • Покамамаготовит. Почтинаучныеопытынакухне 

• Привлечьвниманиеродителейкинтересамребёнка 

Работа с 

родителями 
 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(29марта-2апреля)-1неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Трудимсявместе». 
Подтема:«Весенниеручьи» 

Режимдня Понедельник 

29.03 

Вторник 

30.03 

Среда 

31.03 

Четверг 

1.04 

Пятница 

2.04 

Приемдетей. 

Беседы с 
Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 



 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Д/И«Мышкив 

норках» 

Цель:формиро 

вание умения 

различать цвета; 

использование в 

речи  имен 

прилагательных — 

названия цвета. 

Пальчиковаяигра 

«Прятки» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Гдеживут 

Цветные 

Карандаши?» 

Цель:формир 

ование умения 

различать цвета; 

использование в 

речи имен 

прилагательных 

— 

Пальчиковаяигра 

«Пальчик-мальчик». 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Живое 

домино» 

Цель:фо 

рмирование 

умения 

различать 

цвета. 

 
названияцвета. 

 

 Динь,день!Динь,день! 

Начинаем новый день! 

Дили-дили-дили-дили! 

Колокольчики будили 

Всех зайчати ежат, 

Всехленивыхмедвежат. 

И воробушек проснулся, 

Игалчоноквстрепенулся… 

Динь,день!Динь,день! 
Комплекс 

№15 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Что 

изменилось?» 

«Вершки-корешки» 

Цель:формирование 

«Карусель» 

Цель: 

«Каравай» 

Цель:развитие 
«Мойвесёлый 

звонкиймяч» 



 

ОРУ Цель:развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

уменияловитьмяч. закрепление 

уменияходитьи 

бегать по кругу, 

взявшисьзаруки. 

умения 

действовать по 

сигналу,ходитьпо 

кругу. 

Цель:развитие 

умения 

подпрыгиватьна 

двух ногах. 

 Физическая ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Нахождение 

одинаковых 

предметов в 

окружающей 

обстановке 

Цель: формировать 

умение  находить 

«один» и «много» 

одинаковых 

предметов  в 

окружающей 

обстановке. 

Развитиеречи 

«Рассматривание 

сюжетной картины 

«Весна» Цель: 

формировать умение 

рассматривать 

картинуисоставлять 
рассказовесеннем 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Конструирование 

«Детскаягорка» 

Цель: 

формировать 

навык 

конструирования 

простейших 

построек из 

деталей 

строительного 

конструктора, 

располагаядетали 

различным 

способом. 

Физическая 

культура 

1"Сдощечкина 

дощечку" 

Цель:Развитиеу 

детей 

двигательной 

активности и 

физических 

качеств, 

формирование 

интереса к 

выполнению 

упражненийна 

укрепление 

здоровья(повторе 

н ие) 

Музыка 

Для мамочки 

любимойтанцуем 

и поем! 

Цель: 

формирование 

Физическая 

культура 

2"Ходим по 

шнуру 

приставным 

шагом". 

Цель: Развитие у 

детей 

двигательной 

активности  и 

физических 

качеств, 

формирование 

интереса  к 

выполнению 

упражнений на 

укрепление 

здоровья(повторе 

ние) 

Ознакомление  с 

окружающим 

миром 

Формирование 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

культура 

«Непрерывно 

бегаем в 

 медленномтемпе». 

 Цель:Развитиеу 

 детейдвигательной 

 активностии 

 физических 

 качеств, 

 формирование 

 интересак 

 выполнению 

 упражненийна 

 укрепление 

 здоровья 

 Естествознание 

 Навесенней 



 

  времени года и ее    



 

 полянке 

(элементарные 

представленияо 

насекомых)Цель: 

формировать 

элементарные 

представленияо 

насекомых, их 

особенностях. 

признаках.  устойчивого 

интереса к 

казахской 

национальной 

музыке 

представление  о 

городе или 

поселке,   где 

проживают дети 

(«Малаяродина») 

Цель: 

формировать 

первоначальные 

представления  о 

городе (селе),  в 

котором живут 

дети.(повторение) 

Прогулка: Прогулка№1 

Цель:закреплениеуменияпонимать 

зависимость объектов и явлений в 

природе. 

Прогулка№2 

Цель:ознакомлениесжизньюптицвесной. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№24 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№15 



 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«День рождения 

Степашки» 

Цель:расширение 

знаний детей о 

способахи 

последовательност 

исервировкистола 

для праздничного 

обеда. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Строим дом» 

Цель:расширение 

знаний детей об 

особенностяхтруда 

строителей. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Парикмахерская 

» 

Цель: 

расширениеи 

закрепление 

знанийдетейо 

работе 

парикмахера. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Салон красоты» 

Цель:расширениеи 

закреплениезнаний 

детей о работе в 

«Салонекрасоты». 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Едем  в 

детский сад 

на машине» 

Цель: 

Формирован 

иеначальных 

навыков 

ролевого 

поведения. 

«Покажи 

картинку» 

Цель:развитие 

умения 

определять, что 

делаютвзрослые. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

«Счетдо трех» 

Цель: закрепление 

умениясчитатьдо3. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Чтолишнее» 

Цель:развити 

е внимания. 

Эйхвальд 

Ульяна 

. 

«Занятиескуклой 

Ниной» 

Цель:расширение 

знанийопредметах, 

действиях.Расторгуева 

Ксения 

Яловой Илья 

Домино 

«Пушистики 

» 

Цель: 

Развитие 

умения 

работать в 

коллективе. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхваль 



 

     д 

Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей 

 напрогулке 

Уходдомой 

Работа с 

родителям 

и 

• Ребёнокнадороге 

• Правилабезопасности 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(5-9апреля)-1неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Трудимсявместе». 
Подтема:«Хлеб-всемуголова» 

Режимдня Понедельни 

к 5.04 

Вторни 

к 6.04 

Среда 

7.04 

Четверг 

8.04 

Пятница 

9.04 

Приемдетей. Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 



 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Чтобывает 

такого цвета?» 

Цель: 

формирование 

умения различать 

цвета. 

Пальчиковаяигра 

"Улей" 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Подбери 

окошки» 

Цель:формир 

ование  умения 

устанавливать 

поэлементное 

соответствиедвух 

групп  предметов 

по указанному 

признаку (цвету). 

Пальчиковаяигра 

«Черепаха» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

. 

Д/И 

«Фигурки 

путешеству 

ют» 

Цель:фо 

рмирование 

умения 

классифицир 

овать 

предметыпо 

цвету. 

Динь,день!Динь,день! 

Начинаем новый день! 

Дили-дили-дили-дили! 

Колокольчики будили 

Всех зайчати ежат, 

Всехленивыхмедвежат. 

И воробушек проснулся, 

Игалчоноквстрепенулся… 

Динь,день!Динь,день! 
Комплекс№15 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Зайка» 

Цель:снятие 
«Хоровод 
сказочныхгероев» 

«Бабочкаи 

ветерок» 

«Ванька- 

встанька» 

«Удержись» 

Цель: 



 

ОРУ мышечного 

напряжения. 

Цель: развитие 

выразительности 

движений, 

раскованности, 

групповой 

сплоченности. 

Цель: снятие 

напряженияв 

областимышц 

рукиплечевого 

пояса. 

Цель:укрепление 

мышц ног, 

связочно- 

мышечного 

аппаратастоп. 

воспитание 

выносливости, 

решительности. 

 Физическая ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 
ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 
ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Сравнениедвух 

предметовповысоте 

Цель : закрепить 

умение сравнивать 

предметыповысоте, 

пользуясьприемами 

наложения и 

приложения 

Развитиеречи 

Дидактическаяигра 

«Собираемкуклуна 

прогулку». 

Цель:формировать 

умения связной 

монологической и 

диалогическойречи. 

Музыка 

Мамумилуюмою 

Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

Лепка 

Угощениедля 

кукол. 

(Предметная 

лепка) 

Цель: 

формирование 

навыковлепкииз 

куска глины 

(пластилина) 

предметов – 

продуктов 

питания;навыка 

Физическая 

культура 

2«Леземпо 

лесенке к 

солнышку" 

Цель: 

Формирование 

физической 

подготовленности 

детей, развитие 

интересакигровым 

упражнениям и на 

укрепление 

здоровья 

Художественная 

литература 

Чтение 

стихотворенияМ. 

Алимбаева«Ослик 

пляшет» Цель: 

формировать 

Физическая 

культура 

3«Метаеммячв 

вертикальную 

цель левой 

рукой» 

Цель: 

Формирование 

физической 

подготовленност 

идетей,развитие 

интереса к 

игровым 

упражнениям и 

на укрепление 

здоровья 

Рисование 

Все профессии 

важны 

Платок для 

бабушки. 

ОУД по 

расписанию 
ДО 

культура 

1"Прыгаемс 

 высотывперед" 

 Цель: 

 Формирование 

 физической 

 подготовленности 

 детей,развитие 

 интересак 

 игровым 

 упражнениямина 

 укрепление 

 здоровья 

 Естествознание 

 Ознакомление с 



 

  оченьсильноя    



 

 условиями, 

необходимымидля 

роста растений 

Цель:формировать 

знания об 

условиях, 

необходимыхдля 

роста растений. 

люблю!Цель: 

закреплениеумения 

двигаться в 

соответствии с 

контрастным 

характероммузыки, 

одновременно 

начинаяизаканчивая 

движения 

обьединения 

индивидуальных 

работ в 

коллективные 

композиции. 

умениеслушать 

стихотворениеи 

отвечать на 

вопросыпоего 

содержанию. 

(Декоративное 

рисование ) 

Формирование 

навыков 

расположения 

элементов 

орнамента на 

плоскости с 

учетом формы 

Прогулка: Прогулка№3 

Цель:закрепление 

умения понимать 

зависимость 

явленийвприроде. 

Прогулка№4 

Цель: закрепление представления о том, 

что любое дерево и кустарник - живое 

существо. 

Прогулка№5 

Цель: расширение знаний о том, что 

деревья и кустарники живые, весной от 

тепла пробуждаются почки, 

распускаются листочки. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды;правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№24 



 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№15 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Зайка едет в 

детский сад» 

Цель: 

Формирование 

начальныхнавыков 

ролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Помоги Мише 

собрать игрушки в 

детском саду» 

Цель: 

Ориентирование в 

группе,активизация 

диалоговой речи 

детей,умениеиграть 

небольшими 

группами. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Детскийсаддля 

матрешек» 

Цель: 

Формировани 

е начальных 

навыковролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«КуклаКатясобирается 

в детский сад» 

Цель:активизацияречи 

детей. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«В детский 

сад пришел 

мастер по 

ремонту 

игрушек» 

Цель: 

Активизация 

коммуникати 

вныхнавыков 

детей и 

диалоговой 

речи. 

«Чемпохожи» 

Цель:развитие 

умения 

анализировать, 

«Четвертыйлишний» 

Цель: закрепление 

знаний о временах 

года. 

Расторгуева 

Ксения 

«Вямку–бух» 

Цель: 

закрепление 

навыка 

«Покажиправильно» 

Цель:развитиеумения 

координировать 

движениясословами. 

Расторгуева Ксения 

«Дочки- 

матери» 

Цель: 

развитие 



 

 сравнивать 

предметыиявления. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

 повторенияза 

водящим. 

Эйхвальд 

Ульяна 

 умения 

работатьв 

парах. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхваль 

д 

Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетейна 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

• Ребёнокнадороге 

• Правилабезопасности 

• Предупреждениедетскоготравматизма 

• Реализацияединогоподходаприобучениидетейправиламбезопасностивбыту,наулице, 

общению с незнакомцами 
 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(12-16апреля)-2неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Трудимсявместе». 
Подтема:«Насекомые.Земноводные» 



 

Режимдня Понедельник 

12.04 

Вторник 

13.04 

Среда 

14.04 

Четверг 

15.04 

Пятница 

16.04 

Приемдетей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И 

«Геометрическая 

мозаика» 

Цель:формиро 

вание  умения 

составлять 

геометрическую 

фигуру из  частей 

(синтез). 

Пальчиковаяигра 

«Капустка»Цель: 

развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Цветные 

круги и 

квадраты» 

Цель:закрепл 

ениезнанийдетейо

 цвете, форме, 

величине. 

Пальчиковаяигра 

«Пятьпальцев» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И 

«Веселый 

поезд» 

Цель: ра 

звитие у 

детей 

музыкальных 

способносте 

й. 

Здравствуй,солнце! 

Здравствуй,небо! 

Здравствуй,всямояЗемля! 

Мыпроснулисьоченьрано, 

Иприветствуемтебя! 

Комплекс №16 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 



 

подготовкак 

ОРУ 

«Бегитекомне» 

Цель: развитие 

умения 

действоватьпо 

сигналу. 

«Поезд» 

Цель:закрепление 

умения ходить и 

бегать друг за 

другом 

небольшими 

группами. 

«Самолеты» 

Цель:развитие 

умениябегатьв 

разных 

направлениях, 

ненаталкиваясь 

друг на друга. 

«Воробушки и 

автомобиль» 

Цель: развитие 

уменияначинать 

движение и 

менятьегопо 

сигналу 

воспитателя, 

находитьсвое 

«Лохматый пес» 

Цель:формирование 

умения двигаться в 

соответствии с 

текстом. 



 

    место.  

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Прыгаемс 

высоты в 

глубину». 

Цель: 

Формирование 

физической 

подготовленности 

детей,развитие 

интересак 

игровым 

упражнениямина 

укрепление 

здоровья 

Естествознание 

Ознакомлениес 

посадкойлукаи 

необходимыми 

условиямидляего 

постаЦель: 

познакомитьдетей 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Ориентировкав 

пространстве: 

«далеко». 

«близко» 

Цель : закрепить 

умение различать 

пространственные 

направления 

«далеко»,« 

близко». 

 

Развитие речи 

Дидактическая 

игра«Угощаем 

куколчаем».Цель: 

формировать 

навыки 

диалогической 

речи в 

дидактической 

игре. 

Музыка 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Конструировани 

е 

«Едимна 

машине» 

Цель:Развивать 

творческое 

воображение 

присооружении 

построек из 

больших и 

маленьких 

деталей 

строительного 

материала, 

объединяяихв 

единую 

композицию. 

творческого 

воображения 

присооружении 

постройки, 

объединяяихпо 

сюжету и 

Физическая 

культура 

2«Бросаеммячот 

себя». 

Цель: 

Формирование 

физической 

подготовленности 

детей, развитие 

интереса к 

игровым 

упражнениямина 

укрепление 

здоровья 

Музыка 

Музыкальный 

домик Цель: 

совершенствован 

ие умения 

различать 

тембровое 

звучание 

музыкальных 

инструментов 

(барабан,бубен, 

погремушка) 

Физическая культура 

3«Ходим по веревке» 

Цель: Формирование 

физической 

подготовленности 

детей,    развитие 

интереса к  игровым 

упражнениям   и на 

укрепление здоровья 

Ознакомление     с 

окружающим миром 

Знакомство с  нашей 

страной—республикой 

Казахстанаиеефлагом 

Цель:

формировать у детей 

представление о своей 

большой Родине— 

Республике Казахстан 

и ее символике. 

Рисование 

Знакомство  с 

космосом 

Формированиенавыка 

нестандартного 

способа рисования 



  Музыкальный    



 

 спроцессом домик Цель: 

совершенствован 

и е умения 

различать 

тембровое 

звучание 

музыкальных 

инструментов 

(барабан,бубен, 

погремушка) 

обыгрываяих.  ладошкойипальцами; 

побуждение к 

выполнению 

коллективныхработ 

посадкирастений  

(напримерелука)  

исусловиями,  

необходимымидля  

ихроста.  

Прогулка: Прогулка№6 

Цель: закреплениеумениянаходитьи 

описывать данное дерево. 

Прогулка№7 

Цель: формирование 

представленияоприроде. 

реалистического 
Прогулка№8 

Цель: 

расширение 

знаний о 

транспорте. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№25 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№16 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультуры 



 

 еды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«В детский сад 

пришел гость»Цель: 

Активизация 

коммуникативны 

х навыков детей 

и 

диалоговойречи. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кормление куклы 

Кати» 

Цель:Закрепление 

знаний детей о 

столовой посуде. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Лисичкасадится 

обедать» 

Цель: 

Закрепление 

знанийопосуде. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Вдетскийсадпришло 

письмо» 

Цель: Развитие 

диалоговойречи. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Кукла Катя 

пошла  в 

магазин» 

Цель: 

Формирован 

иеначальных 

навыков 

ролевого 

поведения. 

 «Наприемеу 

доктора» 

«Соберемиразберем 

пирамидку» 

«Склеимчашку» 

Цель:развитие 

умения 

составлять 

картинкуиздвух 

частей. Яловой 

Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Собереммашину» 

Цель:развитиеумения 

«Построй 

гараж» 

 Цель:развитие 

уменияработа 

тьв парах. 

Эйхвальд 

Ульяна 

Цель: развитие 

умения собирать 

пирамидкуиз8-9 

колецпообразцу. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

составлятькартинкуиз 

двухчастей.Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

Цель: 

развитие 

умения 

производить 

несколько 

последовател 

ьных 

  Ульяна  игровых 

    действи 

й. 

Эйхваль 

д 

Ульяна 



 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

16.30-17.30 

• Консультациядляродителей«Развиваеммелкуюмоторикупальцеврукпутемсамомассажа» 

• Развитиенасыщенноговзаимодействияродителейидетей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(19-23апреля)-3неделя 

группа «средняя» 

 

 

 

Сквознаятема:«Трудимсявместе». 
Подтема:«Учимсяпомогатьдрузьям» 

Режимдня Понедельник 

19.04 

Вторник 

20.04 

Среда 

21.04 

Четверг 

22.04 

Пятница 

23.04 

Прием детей. Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

Беседы с детей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

родителями Д/И«Деткис Пальчиковаяигра Д/И«Найди Пальчиковаяигра Д/И «Кто 

Игры ветки» «Мырисовали» предмет» «Повстречались» чтоумеет» 



 

(настольные, Цель:закрепле 

ние знаний детей о 

деревьях,растущих

 на 

территории 

детского сада. 

Цель:развитие Цель:закрепл 

ение знаний о 

геометрических. 

Цель:развитиемелкой Цель: 

развитие у 

детей 

мышления и 

воображения 

. 

пальчиковые и мелкоймоторики. моторики. 

др.)   

Утренняя   

гимнастика   

 Здравствуй,солнце! 

Здравствуй,небо! 

Здравствуй,всямояЗемля! 

Мыпроснулисьоченьрано,И 

приветствуем тебя! 

Комплекс №16 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 
Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

подготовкак 

ОРУ 

«Зайкабеленький 

сидит» 

Цель: развитие 

умения слушать 

текстивыполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом. 

«Пузырь» 

Цель:развитие 

умения 

согласовыватьсвои 

движения с 

произносимыми 

словами. 

«Солнышкои 

дождик»Цель:

развитие 

уменияходитьи 

бегать 

врассыпную,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

«У кого мяч?» 

Цель: развитие 

умениявыполнять 

движения по 

сигналу,послову, 

быстростроитьсяв 

круг. 

«Летает-не 

летает» 

Цель: развитие 

уменияслушать 

внимательно. 



 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Лазаемпо 

гимнастической 

лесенке » 

Цель: 

Формирование 

физической 

подготовленности 

детей, развитие 

интереса к 

игровым 

упражнениямина 

укрепление 

здоровья 

Естествознание 

Ознакомлениес 

семенами и 

способомпосадки 

гороха Цель: 

формировать 

знания о 

прорастании 

растенийизсемян 

(на примере 

гороха). 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Уравниваниедвух 

групп предметов. 

Цель: закрепить 

умение 

устанавливать 

равенство и 

неравенствомежду 

двумя группами 

предметов, 

используявречи 

выражения 

«больше», 

«меньше», 

«поровну», 

«столько–сколько» 

Развитие речи 

«Заучивание 

стихотворенияА. 

Барто 

«Зайка»Цель: 

Казахскийязык 

 

Поплану 

специалиста 

Аппликация 

Домикдлятрех 

поросят. 

(Предметная 

аппликация) 

Цель: 

Формирование 

умения 

распологатьи 

наклеивать 

разные по цвету 

формеивеличине 

деталинабумагу. 

Физическая 

культура 

2«Бросаеммалый 

мяч снизу». 

Цель: 

Формирование 

физической 

подготовленности 

детей, развитие 

интересакигровым 

упражнениям и на 

укрепление 

здоровья 

Художественная 

литература 

«Чтение 

произведения С. 

Маршака«Сказкао 

глупоммышонке» 

Цель: закрепить 

умение слушать 

стихотворную 

сказкуиотвечатьна 

Физическая 

культура 

3«Бросаем 

большиеималые 

мячи» 

Цель: 

Формирование 

физической 

подготовленности 

детей, развитие 

интереса к 

игровым 

упражнениямина 

укрепление 

здоровья 

Рисование 

Тележкадля 

Зайчика.(предмет 

ное рисование) 

Формирование 

умения 

изображать 

предметы 

четырехугольно 

й формы, 

сочетаяихс 

округлыми 

формами 

  формировать    

  умение    

  восприниматьи    



 

  воспроизводить 

стихотворнуюречь. 

Умения 

 вопросыпоее 

содержанию. 

предметов. 

Музыка   

Музыкальный 

домик Цель: 

совершенствование 

умения различать 

тембровоезвучание 

музыкальных 

инструментов 

(барабан,бубен, 

погремушка) 

  

Прогулка: Прогулка№9 

Цель: расширение знаний о птицах, 

прилетающих на участок детского сада. 

Прогулка№10 

Цель:расширениезнанийоживотноммире. 

Возвращениес 

прогулки 
Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№25 



 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№16 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Делаем прическу 

кукле Кате» 

Цель: 

Формирование 

начальныхнавыков 

ролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Кукла Катя 

заболела» 

Цель:Формирование 

начальных навыков 

ролевого поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Зайка- 

почтальон» 

Цель: 

Формировани 

е начальных 

навыковролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Магазинигрушек» 

Цель:Активизация 

коммуникативных 

навыков детей. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Стрижка 

дляЗайки» 

Цель: 

Формирован 

иеначальных 

навыков 

ролевого 

поведения. 

 «Чтомыделалина «Чеммы «Ктопришел,кто «Перешагничерез «Идти по 

 прогулке?» занимались?» ушел?» палку» глубокому 

 Цель:развитие 

уменияотвечат 

ьна вопросы 

об этих 

событиях. 

Эйхвальд 

Ульяна 

Цель: развитие 

уменияотвечатьна 

вопросы об этих 

событиях.Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

Цель: развитие 

уменияотвечатьна 

вопросы об этих 

событиях. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Цель:развитиеумения 

перешагивать через 

несколькопрепятствий 

чередующим шагом. 

Расторгуева Ксения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

снегу» 

Цель: 

развитие 

умения 

перешагиват 

ьчерез 



 

     несколько 

препятствий 

чередующим 

шагом. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхваль 

д 

Ульяна 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

• Оформлениепапки–передвижки«Апрель» 

• Датьродителямпрактическиесоветыпопроведениюнаблюденийввесеннеевремягода 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(26-30апреля)-4неделя 



группа «средняя»  

Сквознаятема:«Пустьвсегдабудетсолнце». 

Подтема:«Всемьеединой» 



 

Режимдня Понедельник 

26.04 

Вторник 

27.04 

Среда 

28.04 

Четверг 

29.04 

Пятница 

30.04 

Приемдетей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

Д/И«Найди 

домик» 

Цель: развитие 

абстрактного 

мышления и 

воображения. 

Пальчиковаяигра 

«Лодочка» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Мамыи 

детки» 

Цель: 

закрепление 

знаний о 

животных и их 

детенышах. 

Пальчиковаяигра 

«Рыбки» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И 

«Музыкаль 

ное лото» 

Цель:ра 

звитие 

творческих 

способносте 

й. 

Здравствуй,солнце! 

Здравствуй,небо! 

Здравствуй,всямояЗемля! 

Мыпроснулисьоченьрано, 

Иприветствуемтебя! 

Комплекс №17 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Затейники» 

Цель: 

формирование 

умения идти 

ровнымкругом, 

«Угадайпоголосу» 

Цель: развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

«Найди и 

промолчи» 

Цель:развитие 

выдержки, 

умения 

«Найдипредмет» 

Цель: развитие 

выдержки, 

наблюдательности. 

«Что 

изменилось?» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироваться 



 

 совершатьигровые 

действия в 

соответствии с 

текстом. 

 выполнять 

движенияпо 

сигналу. 

 впространстве. 

 Физическая ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Выделение 

контрастныхчастей 

суток 

Цель:закрепить 

навыкориентировки 

во времени. 

Развитиеречи 

«Беседапокартине 

«Воткакмыумеем!» 

Цель: формировать 

умение 

рассматривать 

картинуисоставлять 

рассказ по ее 

содержанию. 

Музыка 

Музыкальныйдомик 

Цель:формирование 

певческихнавыков, 
уменияпетьлегким 

Казахскийязык 

Поплану 

специалиста 

Конструирование 

«Домикдля 

птичек» 

Цель: 

формирование 

навыка 

конструирования 

построек из 

деталей 

строительного 

материала, 

используя 

знакомые 

строительные 

деталииспособы 

Физическая 

культура 

2«Перебрасываем 

мяч через 

веревку». 

Цель: 

Формирование 

физической 

подготовленности 

детей, развитие 

интереса к 

игровым 

упражнениямина 

укрепление 

здоровья 

Музыка 

Юртасобирает 

друзей Цель: 

знакомствос 

музыкой и 

традициями 

казахскогонарода 

Физическая 

культура 

3«Ходимпо 

узкойтропинке». 

(веревки). Цель: 

Формирование 

физической 

подготовленности 

детей, развитие 

интереса к 

игровым 

упражнениямина 

укрепление 

здоровья 

Ознакомлениес 

окружающим 

миром 

Знакомствос 

нашейстраной— 

республикой 

Казахстанаиее 

флагом 

ОУДпо 
расписанию 

культура 

ДО 1«Прыгаемсноги 

наногу».Цель: 

 Формирование 

 физической 

 подготовленности 

 детей,развитие 

 интересак 

 игровым 

 упражнениямина 

 укрепление 

 здоровья 

 Естествознание 

 Знакомствос 

 луковичными 

 цветамии 

 способомих 

 посадкиЦель: 



  звуком,произносить    



 

 познакомить со 

способомпосадки 

луковичныхцветов 

(на примере 

тюльпана) 

отчетливослова, 

эмоционально 

передавать 

имитационные 

движения 

конструирования 

наосновеобразца 

и по 

собственному 

замыслу. 

 Цель: 

формироватьу 

детей 

представлениео 

своей большой 

Родине— 

Республике 

Казахстаниее 

символике. 

Рисование 

Расцветание 

природы. 

Осьминожки. 

(Предметное 

рисование) 

Освоение 

простейшего 

способа 

рисования 

животногопо 
показуиобразцу. 

Прогулка: Прогулка№1 

Цель: формирование представления о 

состоянии природы весной (тепло, много 

зеленой травки, цветов; летают бабочки, 

жуки; дети легко одеты и играют с песком 

и водой). 

Прогулка№2 

Цель: ознакомление с весенними явлениями природы в лесу 

(распускаются листья на деревьях, оживают муравейники, 

появляются первые цветы. 



 

Возвращение 

с прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№26 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 
процедуры 

Комплекс№17 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятель 

н ая 

деятельность 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Доктор детского 

сада» 

Цель: 

Формирование 

начальныхнавыков 

ролевого 

поведения. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Детскийсад» 

Цель. Ознакомление 

детей с трудом 

взрослых, рабо- 

тающих в детском 

саду. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Угощение» 

Цель. Развитие 

умения у детей 

реализовывать 

игровой замысел. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Семья» 

Цель. Побуждение 

детей творчески 

воспроизводить в игре 

быт семьи. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Кукла» 

Цель. 

Закрепление 

знаний  о 

разныхвидах 

посуды, 

формировани 

е умения 

использовать 

посуду по 

назначению. 

Индивидуальна 

я работа 

 

 «Чудесный «Летишарик» «Большое- «Напрогулке» «Ктобольше 

     знает 



 

 мешочек» 

Цель:развитие 

уменияопреде 

лять 

геометрически 

е фигуры. 

Эйхвальд 

(вверх,вниз,на,под) 

Цель: закрепление 

уменияпониматьи 

использоватьвречи 

предлоги, 

выражающие 

пространственное 

маленькое» 

Цель:развитие 

умения детей 

образовывать 

уменьшительно- 

ласкательную 

форму 

Цель:развитиеумения 

составлять 

предложения. 

РасторгуеваКсения 

вежливых 

слов?» 

Цель: 

развитие 

умения 

произносить 

вежливые 

Ульяна отношение. 

Расторгуева 

существительных 

.Расторгуева 

 слова.Яловой 

Илья 

 Ксения Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

 Эйхваль 

д 

Ульяна 

  Ульяна   

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

• Благоустройствоплощадкидляпрогулокдетей 

• Активизацияродителейвучастиипоблагоустройствуучасткагруппы 

 

 

 

 

ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(3-7мая)-1неделягруппа 

«средняя» 

Сквознаятема:«Пустьвсегдабудетсолнце». 
Подтема:«ЗащитникиРодины» 



 

Режимдня Понедельни 

к 3.05 

Вторни 

к 4.05 

Среда 

5.05 

Четверг 

6.05 

Пятница 

7.05 

Приемдетей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

настроенияудетей.Созданиедоброжелательнойатмосферы 

 Пальчиковаяигра 

«Дружба» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И 

«Поручение» 

Цель:закрепление

 знаний и 

развитие умения 

ориентироваться 

впространстве 

Д/И«Разноцветные 

цепочки» 

Цель:развитие 

внимания,памяти. 

 

Здравствуй,солнце! 

Здравствуй,небо! 

Здравствуй,всямояЗемля! 

Мыпроснулисьоченьрано, 

Иприветствуемтебя! 

Комплекс №17 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

 «Вершки-корешки» 

Цель: формирование 
умения ловить мяч. 

«Карусель»Цель: 

закрепление 

умения ходить и 

бегать по кругу, 

взявшисьзаруки. 

«Каравай» 

Цель: развитие умения 

действоватьпосигналу, 

ходить по кругу. 

 



 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

 ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Ориентировка в 

пространствеиво 

времени (игровое 

занятие) 

Цель:закрепитьумение 

ориентироваться в 

пространствеиво 

времени. 

Развитие речи 

Беседапокартине 

«Котенокиворобышек» 

Цель: формировать 

умение рассматривать 

картину и отвечать на 

вопросывоспитателяпо 

ее содержанию 

Музыка 

Юртасобираетдрузей 

Цель:продолжение 

знакомства детей с 

музыкойитрадициями 
казахского народа 

Казахскийязык 

Поплану 

специалистаЛепка 

Утенок(Сюжетная 

лепка путем 

соединения 

индивидуальных 

работ) Цель : 

формирование 

навыков лепки 

животных, 

состоящих из 

несколькихчастей. 

Естествознание 

Ознакомление со 

свойствамисухого 

и мокрого песка 

Цель:формировать 

первоначальные 

природоведческие 

знанияосвойствах 

песка и навык 

опытнической 

деятельности. 

Физическаякультура 

1«Держимравновесие 

(ходим по верёвке)». 

Цель:совершенствование 

физических навыков и 

умений, 

психофизическихкачеств 

детей, способствовать 

применятьихна 

практике,повседневной 

жизни 

Художественная 

литература 

Заучивание 

стихотворениянаизусть 

Высотской 

«Одуванчик» 

Цель:формировать 

умениезапоминать 

стихотворение с 

помощьюмнемотаблицы, 

выразительноегочитать 

наизусть. 

Рисование 

Пустьвсегдабудет 

Солнце 

КоробдляМашеньки. 

 



 

    (Предметноерисование) 

Формирование навыков 
изображения предметов 

четырехугольнойформы. 

 

Прогулка:  Прогулка№3 

Цель:формированиепредставленияотом,что когда 

светит солнце - на улице тепло. 

Прогулка№4 

Цель:    расширение 

представленияотом,какв 

лесу оживает   жизнь в 

весеннее время: трогаютсяв 

рост   деревья, 

просыпаются   животные 

(медведь, еж),  насекомые, 

которыезимойспали. 

 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№26 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 
водные 

Комплекс№17 



 

процедуры  

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 Сюжетно-ролевая 

игра 

«Шофер» 

Цель: Ознакомление 

детей с профессией 

шофера. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Поездка» 

Цель. Обучение 

детейреализации 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Поезд» 

Цель.Обучениедетей 

реализации игрового 

замысла. 

 

 игровогозамысла.  

  «Цвета» «Неваляшка» «Видспорта»  

Индивидуальна 

я работа 

Цель:закрепление 

знания основных 

Цель: 

закрепление 

Цель:воспитание 

уважительное 

 цветов. умениялепить отношениек 

  предметы спортсменам. 

  круглой формы.  

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 

Работа с 

родителями 

«Безопасностьдетей–заботавзрослых» 

Реализацияединогоподходаприобучениидетейправиламбезопасностивбыту,наулице,общениюс 
незнакомцами 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(10-14мая)-2неделягруппа 

«средняя» 

Сквознаятема:«Пустьвсегдабудетсолнце». 

Подтема:«Я-умею» 

Режимдня Понедельник 

10.05 

Вторник 

11.05 

Среда 

12.05 

Четверг 

13.05 

Пятница 

14.05 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

 Пальчиковаяигра 

«Мы писали» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Угадай,кто 

сказал» 

Цель:закрепл 

ений знания о 

животных. 

Пальчиковаяигра 

«Замок» 

Цель:развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Найди 

отличия» 

Цель:фо 

рмирование 

умения 

различать 

признаки 

предмета. 

Мыскажемнебу:«Здравствуй!» 

«Пустьутробудетясным!» 

Природе скажем мы. 

Пустьбудетмирпрекрасным! 

Комплекс №18 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 



 

подготовкак 

ОРУ 

 «Мойвесёлыйзвонкий 

мяч» 

Цель:развитиеумения 

подпрыгивать на двух 

ногах. 

«Зайка» 

Цель:снятие 

мышечного 

напряжения. 

«Хоровод 

сказочны 

хгероев» 

Цель: развитие 

выразительности 

движений, 

раскованности, 

групповой 

сплоченности. 

«Бабочкаиветерок» 

Цель: снятие 

напряженияв 

областимышцруки 

плечевого пояса. 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

 ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Закрепление понятий 

величиныиориентировкив 

пространстве 

Цель:закрепитьумение 

ориентироваться в 

пространствеиразличать 

пространственные 

направления по 

отношениюксебе. 

Развитиеречи 

«Составление 

описательногорассказана 

тему:«Насекомые»Цель: 

формировать умение 
составлятьописательный 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Конструирование 

«Полетимна 

самолете» 

Цель: 

формировать 

умениесооружать 

простейшие 

постройки из 

деталей разных 

цветов и форм, 

используя 

сюжетно – 

игровыезадачи, 

соотноситьсвои 

постройки с 

Физическая 

культура 

«Бросаеммяч 

через сетку» 

«Перелазаем 

черезбревно» 

Цель: 

совершенствован 

ие физических 

навыков и 

умений, 

психофизически 

х качеств детей, 

способствовать 

применятьихна 

практике, 

повседневной 

жизни 

Физическаякультура 

«Прыгаемчерез 

предметы» 

«Воткакмыумеем!». 

Цель:оценка 

физическихнавыков 

и умений, я 

психофизических 

качеств детей и 

уменияприменятьих 

на практике, 

повседневнойжизни 

Ознакомление с 

окружающиммиром 

Ознакомление с 

предметами быта 

казахскогонарода 

Цель:формироватьу 



 

  рассказонасекомых.    



 

  Музыка 

Мыребятамалыши, 

веселимсяотдуши 

:привитиеинтересак 

инструментальной 

музыке;формирование 

умения дослушивать 

пьесу до конца и 

эмоционально 

откликатьсянахарактери 

игровой образ музыки 

размерами 

игрушек. 

Естествознание 

Полевые цветы, 

бережное к ним 

отношениеЦель: 

расширить 

представление 

детейополевых 

цветах. 

 

МузыкаМы 

ребятамалыши, 

веселимся от 

души Цель: 

формирование 

звуковысотного 

слуха, умения 

воспринимать 

изобразительные 

элементымузыки 

детейпредставление 

о быте и предметах 

казахскогообихода. 

Рисование 

Настражемира. 

КоробдляМашеньки. 

иКонурадляТрезора. 

Формирование 

навыковизображения 

предметов 

четырехугольной 

формы, сочетая ихс 
округлымиформами 

Прогулка:  Прогулка№5 

Цель:расширениезнанийобожьейкоровке. 

Прогулка№6 

Цель: формирование бережного 

отношения к растениям. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№27 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

Комплекс№18 



 

процедуры  

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

 Сюжетно-ролевая 

игра 

«Лиса» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя роль 

животного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Медвежонок» 

Цель.Развитиеу 

детейспособности 

принять на себя 

рольживотного. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Кошка» 

Цель. Развитие у детей 

способностипринятьна 

себя роль животного. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Лошадка» 

Цель. 

Развитие   у 

детей 

способности 

принять  на 

себя роль 

животного. 

 «Кактебязовут?» 

Цель:развитие 

уменияназывать 

свое  имя, 

называть своих 

близких   по 

имени. 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Чтоэто?» 

Цель:развитие 

умения 

ориентироватьсяв 

пространстве. 

Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Катаниемячаногами» 

Цель:развитиеумения 

бегатьвопределенном 

направленииитолкать 

мяч в том же 

направлении. 

РасторгуеваКсения 

«Чтобывает 

круглым» 

Цель: 

развитие 

мышления, 

умения 

называтьвсе 

круглые 

предметы. 

Яловой Илья 



 

      

      

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей 

напрогулке. 

Работа с 

родителями 

• Подведениеитоговучебногогода 

• Ознакомитьродителейситогамивоспитательно-образовательнойработызаучебныйгод;дать 

советы по работе на закрепление полученных знаний, умений и навыков 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(17-21мая)-3неделягруппа 

«средняя» 

Сквознаятема:«Пустьвсегдабудетсолнце!». 

Подтема:«Здравствуй,лето!» 

Режимдня Понедельник 

17.05 

Вторник 

18.05 

Среда 

19.05 

Четверг 

20.05 

Пятница 

21.05 

Прием детей. 

Беседы с 

родителями 

Игры 

(настольные, 

пальчиковые  и 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисозданиянастроенияу 

детей. Создание доброжелательной атмосферы 

Д/И«Опиши,я 

отгадаю» 

Цель:закрепление 

обобщающих 

понятий «овощи» 

и «фрукты». 

Пальчиковаяигра 

«Зайцы» 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Д/И«Когокак 

зовут?» 

Цель: развитие 

мышления,памяти, 

речи. 

Пальчиковаяигра 

«Братцы» 

Цель:Развитиемелкой 

моторики. 

Д/И«Чтов 

мешочке?» 

Цель:фо 

рмирование 

умения 

выделятьзвук 

[ц] в 

произношени 

и. 

Мыскажемнебу:«Здравствуй!» 

«Пустьутробудетясным!»Природе 

скажем мы. 
Пустьбудетмирпрекрасным! 

Комплекс №18 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 



 

подготовкак 

ОРУ 

«Ванька- 

встанька» 

Цель:укрепление 

мышц ног, 

связочно- 

мышечного 

аппаратастоп. 

«Удержись» 

Цель:воспитание 

выносливости, 

решительности. 

«Бегитекомне» 

Цель: развитие 

умения 

действоватьпо 

сигналу. 

«Поезд» 

Цель: 

закрепление 

уменияходитьи 

бегать друг за 

другом 

небольшими 

группами. 

Самолеты» 

Цель: развитие 

умениябегатьв 

разных 

направлениях,не 

наталкиваясьдруг 

на друга. 

 

ОУД по 

расписанию 

ДО 

Физическая 

культура 

1«Воткакмы 

умеем!». 

Цель:оценка 

физических 

навыковиумений, 

япсихофизических 

качеств детей и 

умения применять 

их на практике, 

повседневной 

жизни 

Естествознание 

Здравствуй,лето 

красное! 

Ознакомление с 

летнимвременем 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Уравнивание 

количества 

предметов 

Цель:закрепить 

умениесравнивать 

предметыподлине, 

уравнивать 

количество 

предметов. 

Развитие речи 

Беседапокартине 

«Лето»Цель: 

формировать 

умение 
рассматривать 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Аппликация 

Наджайлау. 

(Сюжетная 

аппликация 

составленнаяиз 

индивидуальных 

работ) Цель: 

Развитие 

технических 

навыковиумений 

в аппликации. 

Физическая 

культура 

2«Вот как мы 

умеем!». 

Цель: оценка 

физических 

навыков  и 

умений, я 

психофизических 

качеств детей и 

уменияприменять 

ихна практике, 

повседневной 

жизни 

Художественная 

литература 

Заучивание 

Физическая 

культура 

3«Ползаемпо 

доскечерезобруч» 

Цель: 

совершенствование 

физических 

навыковиумений, 

психофизических 

качеств детей, 

способствовать 

применятьихна 

практике, 

повседневной 

жизни 

Рисование 

Я– умею! 

Вкусныебаурсаки. 

(Сюжетное 



 

  картинуи    



 

 года 

Цель:познакомить 

детей с летними 

изменениямив 

природе. 

составлятькраткий 

рассказповопросам 

воспитателя. 

Музыка 

Путешествие в 

музыкальныйаул 

Цель:продолжение 

знакомства с 

казахскойнародной 

музыкой; 

обогащение 

музыкойразных 
жанров. 

 наизусть 

стихотворенияВ. 

Берестова 

«Веселоелето» 

Цель: 

формировать 

умение слушать 

стихотворение   и 

отвечать    на 

вопросы  по его 

содержанию. 

рисование) 

Формирование 

навыков 

изображения 

предметов 

четырехугольнойи 

округлой формы. 

Прогулка: Прогулка №7 

Цель: формирование бережного 

отношения к растениям. 

Прогулка№8 

Цель:формированиепредставленияокоровекакдомашнем 

животном. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультурыеды; правила 

этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№27 

Постепенны 

й подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№18 



 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Ежиха» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя 

рольживотного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Воробьиха» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принятьнасебяроль 

птиц. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Самолет» 

Цель. Развитие у 

детей способности 

принять на себя 

рольпредмета. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Ветер и листочки» 

Цель. Развитие удетей 

способностипринятьна 

себя роль 

неодушевленного 

предмета. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Собираемся 

на прогулку» 

Цель: 

развитие 

умения 

подбирать 

одеждудля 

разного 

сезона. 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

 «Чудесный 

мешочек» 

Цель: развитие 

уменияопределять 

вес предметов 

(легкий,тяжелый) 

Яловой Илья 

«Угадай,кто 

кричит» 

Цель:развитие 

слухового 

внимания. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

«Помоги 

накормитькуклу» 

Цель: развитие 

умения называть 

посуду,продукты 

питания. 

РасторгуеваКсения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

«Покажикартинку» 

Цель:  развитие 

умения 

определять,чтодела 

ют взрослые. 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Счетдо 

трех» 

Цель: 

закрепление 

умения 

считатьдо3. 

Расторгуева 

Ксения 

   Ульяна   

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 



 

Уходдетей 

домой 

 

Работа с 

родителями 

• Ознакомитьродителейситогамивоспитательно-образовательнойработызаучебныйгод;дать 

советы по работе на закрепление полученныхзнаний, умений и навыков 



ЦИКЛОГРАММА 

Нанеделю(24-28мая)-4неделягруппа 

«средняя» 

Сквознаятема:«Пустьвсегдабудетсолнце!». 

Подтема:«Здравствуй,лето!» 

Режимдня Понедельник 

24.05 

Вторник 

25.05 

Среда 

26.05 

Четверг 

27.05 

Пятница 

28.05 

Приемдетей. Общениевоспитателясдетьми:индивидуальныебеседы,игрыдляобщенияисоздания 

настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы 
Беседы с 

родителям 

и 

Д/И«Опиши,я 

отгадаю» 

Пальчиковаяигра 

«Зайцы» 

Д/И«Когокак 

зовут?» 

Пальчиковаяигра 

«Братцы» 

Д/И«Чтов 

мешочке?» 

Игры 

(настольные, 

пальчиковыеи 

др.) 

Утренняя 

гимнастика 

Цель:закрепление 

обобщающих 

понятий«овощи» 

и «фрукты». 

Цель: развитие 

мелкоймоторики. 

Цель: развитие 

мышления,памяти, 

речи. 

Цель:Развитиемелкой 

моторики. 

Цель:форми 

рование 

умения 

выделять 

звук [ц] в 

произношени 

и. 



 

      

Мыскажемнебу:«Здравствуй!» 

«Пустьутробудетясным!» 

Природескажеммы. 

Пустьбудетмирпрекрасным! 

Комплекс №18 

Завтрак Закреплениезнанийивыполнениекультурно-гигиеническихнавыков. 

Игровоеупражнение«Водичка,водичка,умоймоеличико» 

Игры, 

подготовкак 

ОРУ 

ИгрыиигровыеупражнениямалойподвижностидляорганизациидетейкОУД 

«Ванька- 

встанька» 

Цель:укрепление 

мышц ног, 

связочно- 

мышечного 

аппаратастоп. 

«Удержись» 

Цель:воспитание 

выносливости, 

решительности. 

«Бегитекомне» 

Цель:развитие 

умения 

действоватьпо 

сигналу. 

«Поезд» 

Цель: 

закрепление 

уменияходитьи 

бегать друг за 

другом 

небольшими 

группами. 

Самолеты» 

Цель:развитие 

умениябегатьв 

разныхнаправлениях, 

ненаталкиваясьдруг 

на друга. 



 

 

ОУД по 

расписани 

ю ДО 

Физическая 

культура 

1«Бросаем и 

метаеммячи» 

Цель: 

совершенствовани 

е физических 

навыковиумений, 

психофизических 

качеств детей, 

способствовать 

применятьихна 

практике, 

повседневной 

жизни 

Естествознание 

Итоговоезанятие. 

Закрепление 

полученных 

знаний,умений 

Цель:закрепить 

полученные 

знания,умения, 

навыки опытно 

исследовательской 

ФОРМЕРОВАН 

ИЕ 

ЭЛЕМЕНТАРН 

ЫХ 

МАТЕМАТИЧЕ 

СКИХ 

ПРЕДСТАВЛЕ 

НИЙ 

Узнавание 

геометрических 

фигур в 

окружающих 

предметах. 

Цель:закрепить 

умение 

сопоставлять 

геометрические 

фигуры с 

предметами 

окружающегомира. 

Развитие речи 

«Рассматривание 

картины «На 

джайлау» Цель: 

формировать 

умение 

рассматривать 

картину,составлять 

рассказповопросам 

Казахскийязык 

По плану 

специалиста 

Конструирование 

«Надел 

одуванчик 

желтый 

сарафанчик» 

Цель:закрепить 

умение 

преобразовывать 

лист бумаги, 

используя 

различные 

способы 

конструирования. 

Физическая 

культура 

2«Подлезаем 

под дугу и 

влезаем на 

гимнастическую 

стенку» 

Цель: 

совершенствова 

ниефизических 

навыков и 

умений, 

психофизически 

хкачествдетей, 

способствовать 

применятьихна 

практике, 

повседневной 

жизни 

Музыка 

Вдетском 

садике 

Цель:развитие 

творческого 

воображения, 

Физическаякультура 

3«Ходим по прямой 

дорожке» 

Цель: 

совершенствование 

физическихнавыков 

и умений, 

психофизических 

качеств детей, 

способствовать 

применятьихна 

практике, 

повседневнойжизни 

Ознакомление с 

окружающиммиром 

Ознакомление с 

предметами быта 

казахскогонарода 

Цель:формироватьу 

детейпредставление 

о быте и предметах 

казахскогообихода. 

Рисование 

Здравствуй,лето 

красное! 



 

  воспитателя.    



 

 деятельности. Музыка 

Путешествие в 

музыкальныйаул 

Цель: 

формирование 

певческихнавыков, 

уменияпетьлегким 

звуком, узнавать 

звучащий 

музыкальный 

инструмент и 

называтьего 

 уменияслушать 

музыкудоконца 

УкуклыАйгерим 

день рождения. 

(Рисование по 

замыслу) 

Развитиеумения 

рисоватьпредметыи 

сюжетное 

изображениепо 

замыслу. 

Прогулка: Прогулка №7 

Цель:формированиебережного 

отношения к растениям. 

Прогулка№8 

Цель:формированиепредставленияокоровекакдомашнем 

животном. 

Возвращениес 

прогулки 

Последовательноераздевание,игры,свободнаядеятельностьдетей. 

Обед Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюкультуры еды; 

правила этикета; оценка аккуратности детей. 

Сон Потешка№27 



 

Постепенный 

подъем, 

воздушные, 

водные 

процедуры 

Комплекс№18 

Полдник Привлечениевниманиядетейкпище;индивидуальнаяработаповоспитаниюнавыковкультурыеды 

Игры, 

самостоятель 

н ая 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальна 

я работа 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Ежиха» 

Цель. Развитие у 

детейспособности 

принять на себя 

роль животного. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Воробьиха» 

Цель. Развитие у 

детейспособности 

принять на себя 

роль птиц. 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Самолет» 

Цель. Развитие у 

детейспособности 

принять на себя 

роль предмета. 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Ветерилисточки» 

Цель.Развитиеудетей 

способностипринятьна 

себя роль 

неодушевленного 

предмета. 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Собираемся 

напрогулку» 

Цель: 

развитие 

умения 

подбирать 

одеждудля 

разного 

сезона. 



 

 «Чудесный 

мешочек» 

Цель: развитие 

уменияопределять 

вес предметов 

(легкий,тяжелый) 

Яловой Илья 

«Угадай,кто 

кричит» 

Цель:развитие 

слуховоговнимания. 

Расторгуева Ксения 

Яловой Илья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Помоги 

накормитькуклу» 

Цель: развитие 

умения 

называть 
посуду,продук 

ты питания. 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Покажикартинку» 

Цель:развитиеумения 

определять,чтоделают 

взрослые.Расторгуева 

Ксения 

ЯловойИлья 

Эйхвальд 

Ульяна 

«Счетдо 

трех» 

Цель: 

закрепление 

умения 

считатьдо3. 

Яловой Илья 

Подготовкак 

прогулке 

Одевание:последовательность,выходнапрогулку 

Прогулка Созданиеинтересакпрогулке;индивидуальныебеседысдетьми;мотивациядеятельностидетей на 

прогулке. 
Уходдетей 

домой 

Работа с 

родителям 

и 

Подведениеитоговучебногогода 
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